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Szanowni Panstwo,

budownictwo energooszczedne i pasywne przestato by¢ juz sprawq dalekiej przysztosci,
wyobrazni projektantow, czy kaprysem osob zamoznych. Kwestie energooszczednosci dotykajq
bowiem kazdego z nas. Zmiany klimatyczne, gospodarcze i polityczne, ktore obserwujemy na co
dzien sktaniajq do refleksji nad modelem zaopatrywania w energie nie tylko naszych domoéw,
lecz catych regiondw i spoteczenstw. Jest to sprawa zarowno bezpieczenstwa krajow jak i ich
przysztego rozwoju gospodarczego.

Wprowadzanie energooszczednych rozwiqzan w poszczegdlnych gateziach gospodarki,
przemysle, budownictwie, czy transporcie stato sie koniecznosciq nie dlatego, Ze jest to modny
trendwkrajachrozwinietych, leczdlatego, Zejesttopoprostulogiczneiuzasadnioneekonomicznie
dziatanie. Odbywajqce sie w Poznaniu V Forum Budownictwa Pasywnego i Energooszczednego
daje okazje do blizszego przyjrzenia sie wtasnie tej istotnej tematyce.

Zachecamy do zapoznania sie z wystgpieniami referentow uczestniczgcych w V Forum
Budownictwa Energooszczednego i Pasywnego zawartymi w niniejszej publikacji. Na kolejnych
stronach odnajdziecie Panstwo podstawowe informacje oraz dane adresowe prelegentow,
a takze reprezentowanych przez nich instytucji wraz ze streszczeniami przedstawianych
prezentacji. Poniewaz tematyka forum dotyka bardzo wielu zagadnien, nie wszystkie cenne
informacje mogty zostac zebrane na stronach niniejszego opracowania. Prezentowany materiat
jest przeglgdem poruszanych zagadnien i ma stuzy¢ jako punkt wyjscia do dyskusji, wymiany
doswiadczen, a by¢ moze nawiqgzania cennej wspoftpracy.

Zyczymy owocnej dyskusji!
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CZWARTEK, 13.03.2014 .

10:15-11:55 Sesjal Pawilon 15, Sala 1.ABC
BUDOWNICTWO ENERGOOSZCZEDNE | PASYWNE W POLSCE
Moderator sesji: Bartosz Krélczyk
10:15-10:20 [ Otwarcie
10:20-10:35 | Kierunki rozwoju budownictwa — Zmiany przepiséw dla konstrukcji budynkéw od roku 2013-2021
- Dipl. Ing. Giinter Schlagowski - PIBPiEO
10:35-10:45 | Wplyw budownictwa niskoenergetycznego dla rozwoju gospodarczego regionéw
— korzysci i wyzwania - Bartosz Krélczyk - Stowarzyszenie Wielkopolski Dom Pasywny
10:45-11:05 | Uregulowania prawne w Unii Europejskiej dla budynkéw o niemal zerowym zuzyciu energii
- dr inz. Roman Pieprzyk
11:05-11:20 | Finansowe wsparcie NFOSiGW inwestycji w budynki niskoenergetyczne uzytecznosci publicznej
- Tomasz Kuna - koordynator programu Lemur,
Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej
11:20-11:40 | Doswiadczenia gminy Stomniki z inwestycji w budynki uzytecznosci publicznej w standardzie
pasywnym — Michat Chwastek - Zastepca Burmistrza Stomnik
11:40-11:55 [ Krakow - zdrowe i dostatnie miasto dzieki efektywnosci energetycznej w budownictwie
- mgr inZ. arch. Tomasz Pyszczek
11:55 Przerwa kawowa
12:10-14:20 Sesjall Pawilon 15, Sala 1.ABC
BUDOWNICTWO ENERGOOSZCZEDNE | PASYWNE DLA INWESTORA INDYWIDUALNEGO
Moderator sesji: Bartosz Krélczyk
12:10-12:30 | Kredyty bankowe a finansowanie energooszczednych budynkow - oferta dla klientow indywidual-
nych korzystajacych z Programu NFOSIGW - Anna Zyta - Bank Ochrony Srodowiska
12:30-12:50 [ Od czego zalezy koszt domu pasywnego? Jak szybko zwrdci sie inwestycja w standard pasywny?
- Bartosz Krélczyk, Stowarzyszenie Wielkopolski Dom Pasywny
12:50-13:10 [ Dom pasywny — domem pieknym, zdrowym, wygodnym i tanim.
Dlaczego projekt indywidualny jest tak wazny? — mgr inz. arch. Agnieszka Figielek, Pasywny M?
13:10-13:30 | Przykfady technologii budowy domu pasywnego. Technologia budowy sciany.
13:30-13:40 | Przykfady technologii domu pasywnego. Okna pasywne niskoenergetyczne - certyfikowane.
13:40-13:50 [ Technologia budowy domu pasywnego na przyktadzie osiedla mieszkaniowego z Warszawy.
13:50-14:10 | Procedura uzyskania doptaty do kredytéw dla inwestoréw korzystajacych z Programu NFOSIGW.
Na co uwazac? Jak ustrzec sie btedow? - Katarzyna Jarocka - PassDoradztwo
14:10-14:20 | Podsumowanie Il sesji Forum i dyskusja.
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14:35-17:00 Sesjalll Pawilon 15, Sala 1.ABC

BUDOWNICTWO ENERGOOSZCZEDNE | PASYWNE W EUROPIE
Moderator sesji: Dipl. Ing. Giinter Schlagowski PIBPiEO

14:35-14:45 | Rozwdj budownictwa pasywnego zerowo i dodatnio energetycznego w Europie i w Polsce
- Dipl. Ing. Giinter Schlagowski

14:45-15:05 [ Rozwdj budownictwa pasywnego na swiecie i jego przysztos¢
- Univ. Prof. Dr. Wolfgang Feist PHI

15:05-15:30 [ Detale konstrukcyjne w termomodernizacji budynkow - standard pasywny i EnerPHIT
- mgr inz. arch. Dorota i Marcin Zawada

15:30-16:15 | Wykorzystanie wewnetrznego ciepta do ogrzewania budynkow pasywnych z Faktorem 1:14 lub
wiecej - Dipl. Ing. Eberhard Paul Szczegodlnie polecamy !

16:15-16:30 | Pierwsza w Polsce hala przemystowa wraz z budynkiem biurowym w standardzie pasywnym
- mgr inZ. arch. Piotr Jurkiewicz

16:30-16:45 | Pierwszy w Polsce pasywny budynek biurowy - mgr inz. arch. tukasz Smaél

16:45 Otwarta dyskusja

10:30-14:00 SesjalV Pawilon 3A Forum EDUKACJA
BUDOWNICTWO ENERGOOSZCZEDNE | PASYWNE — EDUKACJA
Moderator sesji: Dipl. Ing. Giinter Schlagowski

10:30-10:45 | Proces doskonalenia zawodowego architektéw w Polsce
- Europejski kurs Certified European Passive House Designer - dr inz. Andrzej Gérka

10:45-11:00 [ Wykwalifikowany multi-branzysta — sposéb doskonalenia zawodowego polskich wykonawcow we-
dtug zasad Passivhaus — mgr inz. arch. Kamil Wisniewski

11:00-11:15 [ DBU - praktyki i szkolenia dla studentéw i doktorantéw w Niemieckim Instytucie Budownictwa
Pasywnego w Darmstadt, w urzedach oraz biurach projektowych - Dipl. Ing. Giinter Schlagowski

11:15-11:30 [ Propozycje zmian w ksztalceniu zawodowym na poziomie robotnika wykwalifilkowanego i technika
w obszarze urzadzen i systemoéw budownictwa zeroenergetycznego
- Lucyna Biatk-Cieslak - Poznanskie Centrum Edukacji Ustawicznej i Praktycznej

11:30-11:45 [ Szkolenia dla pracownikéw branzy energetycznej i budowlanej dotyczace budownictwa
pasywnego - niskoenergetycznego — Bartosz Krélczyk

11:45-12:15 [ EnerPHIT i EnerPHIT-plus, termomodernizacja budynkéw do wysokiego standardu efektywnosci
energetycznej — Dipl. Ing. Giinter Schlagowski, mgr inz. arch. Kamil Wisniewski

12:15-12:30 [ EED - Obowiazek krajow cztonkowskich do termomodernizacji rocznie 3% budynkow uzytecznosci
publicznej do najwyzszego standardu efektywnosci energetycznej
- mgr inz. arch. Kamil Wisniewski

12:30-13:30 [ Prezentacja kot naukowych z Politechnik: Poznanskiej, Krakowskiej, Wroctawskiej i todzkiej

13:00-13:45 | Platforma wspétpracy dla két naukowych i PIBPiEO i WFOSIGW, rozwéj wspotpracy

13:45-14:00 [ Otwarta dyskusja
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Kierunki rozwoju budownictwa - Zmiany przepiséw dla
konstrukcji budynkéw od roku 2013-2021

ciagz styszymy o potrzebie rozwoju energetyki ato-

mowej, jako mostu do przysztosci, zapominajac
jednoczesnie o zwalczaniu przyczyn tak wysokiego za-
potrzebowania energetycznego. W ten sposéb wciaz
wspieramy lobby energetyczne oraz lezagca w jego
interesie olbrzymia konsumpcje energii. Mozna jed-
nak wybrac inng droge, opierajaca sie na dzieleniu sie
wiedzg oraz nieustannym ksztatceniu sie. Jest to droga
przynoszaca realne korzysci i zapewniajaca prawdziwie
zrébwnowazony rozwoj.

Najwieksze rezerwy energii na Ziemi lezg w
efektywnosci energetycznej we wszystkich obszarach
zycia. Stosujac zasady efektywnosci energetycznej
mozemy zyska¢ wiecej energii niz ze wszystkich
znanych zrodet energii na naszej planecie (wegiel-ropa-
gaz). Niepotrzebna jest nam zatem energia atomowa.
Najwieksze zuzycie energii, a tym samym najwiekszy
potencjat redukcyjny tkwi w budynkach, w ktérych
spedzamy czesto az 90% naszego zycia. Osiggniecie
wysokiej efektywnosci energetycznej budynkow jest
nie tylko mozliwe, ale wrecz niezbedne. Dziatania
te podnosza komfort przebywania w budynku oraz
poprawiajg warunki zdrowotne mieszkancow.

To wiasnie w budynkach zuzywamy okoto 40% calej

Dipl. Ing. Giinter Schlagowski

Polski Instytut Budownictwa Pasywnego
i Energii Odnawialnej

Im. Giintera Schlagowskiego Sp. z o. o.

ul. Homera 55 80-299; GDANSK (Osowa)
Telefon: +48 / 58 524 12 06

E-mail: pibp@pibp.pl www.pibp.pl
Germany

Schwachhauser Ring 103; 28213 BREMEN
+49 /421-211210 +49 /175-5605318
E-mail: g.schlagowski@t-online.de

Dipl. Ing. Giinter Schlagowski

Pionier Budownictwa Pasywnego w Europie, twérca Polskiego
Instytut Budownictwa Pasywnego i Energii Odnawialnej
w Gdansku;

Studia Technische Hochschule Braunschweig: tytuf Dipl. Ing.,
specjalizacja ,Ogrzewanie-Klimatyzacja i Chlodnictwo”.

Pracuje w grupie doradczej dla BUNDESTAG.

Pionier rozwigzafi w zakresie ogrzewania podiogowego,
$ciennego, pomp cieplta, systemow skojarzonych, systemow
stonecznych, kottéw kondensacyjnych, olejowych i gazowych oraz
kompleksowych rozwigzan instalacji dla budynkéw pasywnych
i plusenergetycznych. Twérca pierwszego budynku pasywnego
w Polsce, a takie pierwszych budynkéw energooszczednych z
zapotrzebowaniem 70-50-30 kWh/m? (cieplo do ogrzewania).
Od ponad 20 lat zajmuje sie popularyzacjy wiedzy z zakresu
budownictwa pasywnego i energii odnawialnej, a od ponad 10
lat wspélpracuje z wiodgcymi placéwkami naukowymi w Polsce
(m.in. dzieki jego wsparciu na Politechnice Poznanskiej powstato
pierwsze Centrum Budownictwa Pasywnego oraz uruchomione
zostaly pierwsze podyplomowe studia dla Budownictwa
Pasywnego).

energii pierwotnej, podczas gdy wartos¢ te mozemy
ograniczy¢, do 4%, jesli tylko takie bedzie nasze zyczenie.
Oznacza to 90% oszczednosci energii pierwotnej w
budynkach, ktore jak wspomniatem — obecnie zuzywaja
40% catej energii pierwotnej. Tak duze obnizenie
konsumpgji energii w budownictwie przektada sie na
36% oszczednosci calej energii zuzywanej obecnie
zarowno w Polsce jak i w catej Unii Europejskiej. Dopiero,
gdy osiggniete zostang oszczednosci na takim poziomie,
mozliwe bedzie pokrycie pozostatego zapotrzebowania
energetycznego budynkéw w pelni z odnawialnych
zrodet energii.

Rozwigzaniem jest budowa budynkow pasyw-
nych oraz zeroenergetycznych. Dostrzega to cata Unia
Europejska, a Parlament Europejski podjat w tej sprawie
odpowiednie decyzje:
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- Rezolucja Parlamentu Europejskiego z dnia 31 stycznia
2008 r. w sprawie planu dziatania na rzecz racjonalizacji
zuzycia energii: sposoby wykorzystania potencjatu
(Dziennik Urzedowy Unii Europejskiej C 68 E, z dnia
21.3.2009, s. 18, PL) w punkcie 29: wzywa Komisje do
przedstawienia wigzagcego wymogu, aby wszystkie
nowe budynki wymagajace ogrzewania lub chtodzenia
powstawaly zgodnie ze standardami ,budynkéw
pasywnych” lub odpowiednimi standardami budynkéw
niemieszkalnych od 2011 r. oraz wymogu stosowania
pasywnych rozwigzan w zakresie ogrzewania
i chtodzenia od 2008 r"

- Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 19
maja 2010 r. w sprawie charakterystyki energetycznej
budynkow, wersja przeksztatcona, (Dziennik Urzedowy
Unii Europejskiej I. 153, z dnia 18.6.2010, s. 13, PL), w
artykule 9, punkt 1, naktada na panstwa cztonkowskie
obowiazek, aby: ,po dniu 31 grudnia 2018 r. nowe
budynki zajmowane przez wiladze publiczne oraz
bedace ich wilasnoscia byly budynkami o niemal
zerowym  zuZyciu energii” oraz ze ,do dnia 31 grudnia
2020 r. wszystkie nowe budynki byty budynkami o niemal
zerowym zuZzyciu energii".

Budynek pasywny to konsekwentnie rozwijany
budynek niskoenergetyczny. W budownictwie pasyw-
nym chodzi o to, aby produkowac lepsze komponenty,
ktore i tak musza by¢ wykorzystane w kazdym budynku.
Dlatego tez uzywa sie przykltadowo wiecej ocieplenia i
okna lepszej jakosci. Celem jest zredukowanie zapotrze-
bowania na ciepto do ogrzewania do takiego poziomu,
gdzie stanie sie on prawie bez znaczenia - oraz gdy be-
dzie mozna je pokryc¢ bez i tak zastosowanego systemu
wentylacyjnego. Budynek pasywny nie stawia na jego

(‘r WiDP
Wt G i
[

hma

uzytkownikow zadnych specjalnych wymagan. Wrecz
przeciwnie: rGwnomiernie przyjemne temperatury pa-
nujace w pomieszczeniach oraz na ich powierzchniach
utrzymuja sie same z siebie. Nigdzie nie ma przeciggéow
oraz nie trzeba sie martwic o wietrzenie — i to wszystko
bez skomplikowanej techniki. Jest to standard budow-
lany, ktory jest efektywny, komfortowy, optacalny oraz
przyjazny dla srodowiska. Dom pasywny to nie nazwa
marki lecz koncepcja budowlana, dostepna wszystkim -
i to wlasnie potwierdza sie w praktyce.

Budynek pasywny jest tak skonstruowany, aby zatrzy-
mac¢ wewnatrz mozliwie duzo ciepta. Ciepta, ktérego
budynek nie tracie nie trzeba aktywnie uzupetniac.
Ponadto budynek pasywny wykorzystuje ciepto odda-
wane przez mieszkancéw, pochodzace ze stonca lub
urzadzen elektrycznych. W technice chetnie wykorzy-
stuje sie zachodzace pasywnie zjawiska, aby osiaggnac
pozadany cel niskim naktadem srodkéw pewnie i nie-
zawodnie. Z pewnoscig znacie Panstwo takie pojecia jak
.pasywne bezpieczenstwo’,,pasywne filtry” czy ,pasyw-
ne chtodzenie”.

W budynkach pasywnych stawia sie znacznie wyzsze
wymagania dotyczace ocieplenie przegrod zewnetrz-
nych niz przewiduje to EnEV (niemieckie rozporzadze-
nie o oszczednosci energii). Dla scian zewnetrznych
EnEV przewiduje wartos¢ wspotczynnika U na pozio-
mie 0,28 W/(m’K), co odpowiada ociepleniu o grubosci
okoto 12-16 cm. W budynku pasywnym wartos¢ U dla
$cian powinna by¢ nizsza od 0,15 W/(m?’K), [dla polskich
warunkéw 0,1], co odpowiada ociepleniu o grubosci
24-30 cm. Dla dachu EnEV przewiduje wartos¢ U wy-
noszaca 0,20 W/(m’K) (grubos¢ ocieplenia okoto 15-20
c¢m). W budynku pasywnym wartos¢ U, tak jak w przy-
padku $ciany jest nizsza od 0,15 W/(m’K) [dla polskich

4 Termograficzny obraz
termomodernizowanej
kamienicy; Grofse
Barlinge; Hanower

20°C 40°*C 60°C

naosc
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~ Widok elewacji budynku w dzielnicy Gallus we
Frankfurcie przed termomodernizacjq.
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A Obecny widok elewacji budynku po przeprowadzeniu
prac termomodernizacyjnych.

a Termomodernizacja: Frankfurt,dzielnica Galus, obraz termograficzny przed (po lewej stronie) oraz po termomodernizacji (po prawej stronie).

warunkéw 0,1] (grubos¢ ocieplenia okoto 30-40 cm).
Ptyta fundamentowa powinna zgodnie z EnEV miec
wartos¢ 0,20 W/(m’K) (grubos¢ ocieplenia okoto 8-12
c¢m). W budynku pasywnym wartos¢ ta moze wynosic
maksymalnie 0,25 W/(m’K) [dla polskich warunkéw
0,14], co odpowiada ociepleniu o grubosci okoto 15-30
cm, jednak w zaleznosci od uzytego materiatu moze to
byc¢ znacznie wiecej. Uwzgledniajac dzisiejsze warunki
ekonomiczne (ceny energii oraz oprocentowanie) lep-
sze ocieplenie zawsze sie opfaca.

W istniejagcych budynkach zapotrzebowanie energe-
tyczne jest zazwyczaj duzo wyzsze niz w nowym bu-
downictwie. Dlatego tez potencjat oszczednosci jest
przy termomodernizacji starego budownictwa jest w
szczegolnosci wysoki. Budynek poddany konsekwent-
nej energetycznej termomodernizacji jest dla wiasci-
cieli, wynajmujacych oraz najemcéw bardzo atrakcyjny.
Budynek oferujacy wysoki komfort przy niskich kosz-

tach utrzymania oznacza wysoka jakos¢ i mozna go
zawsze dobrze sprzedac! Dobry standard energetyczny
osiggany jest poprzez zastosowanie komponentow dla
budownictwa pasywnego. Dzieki przeprowadzeniu ter-
momodernizacji z wykorzystaniem komponentéw dla
budownictwa pasywnego mozna obnizy¢ zapotrzebo-
wanie na ciepto do ogrzewania budynkoéw o czynnik 8,
czesto nawet o czynnik 10!

Zasada: nie oszczedzac na ociepleniu! Zalety lepsze-
go ocieplenia sg wielorakie - zmniejszenie ryzyka po-
wstawania szkod budowlanych, podwyzszony komfort
cieplny, uproszczone instalacje w budynku, oszczedno-
$ci energetyczne. Efektywna termomodernizacja - sko-
ro juz i tak postawiono rusztowanie przed budynkiem
np. w celu naprawy elewacji lub wymiany okien, to dla
czego nie zastosowac lepszego ocieplenia na przysztosc¢
o grubosci 32 cm? Jak dtugo ,wytrzyma” fasad? 50 lat?
Jezeli wtasnie teraz nie zastosuje sie dobrej jakosci ocie-
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plenia, to nie bedzie tego mozna zrobi¢ przez najbliz-
sze 50 lat. Nie bedzie to optacalne! Jezeli podczas i tak
juz zaplanowanych niezbednych prac nie skorzysta sie
z okazji i nie zastosuje wlasciwej warstwy ocieplenia, to
szansa na przeprowadzenie optymalnej energetycznie
termomodernizacji budynku przepadnie!

Z uwagi na wiele utrudnien, standard budynku pasyw-
nego nietatwo jest czesto osiaggna¢ w starym budownic-
twie przy rozsagdnym naktfadzie kosztow. Jednak réwniez
w takich budynkach wykorzystanie technologii budow-
nictwa pasywnego przy wszystkich istotnych elemen-
tach budowlanych prowadzi do znacznej poprawy kom-
fortu cieplnego, ochrony przed szkodami budowlanymi
oraz jest ekonomicznym i korzystnym energetycznie
rozwigzaniem.

Dla zapewnienia jakosci oraz potwierdzenia osiagnie-
tych wartosci energetycznych, budynki poddawane
termomodernizacji z wykorzystaniem komponentéw
budownictwa pasywnego, mogga przekracza¢ granice
wymagan budynku pasywnego (w wyniku probleméw
kryjacych sie w samej substancji budowlanej). Pomimo
tego moga otrzymac certyfikat ,EnerPHit - budynek
poddany termomodernizacji o sprawdzonej jakosci z
wykorzystaniem komponentéw sprawdzonych dla bu-
downictwa pasywnego”.

Wybrane kryteria EnerPhit w skrécie:

Zapotrzebowanie na ciepfo do ogrzewania

Q, < 25 kWh/(m’a)

Alternatywnie certyfikacja moze opierac sie na wyma-
ganiach dotyczacych poszczegdlnych elementow kon-
strukcyjnych.

Zapotrzebowanie na energie pierwotnq

Q, < 120 kWh/m?a + ((Q, - 15 kWh/(m?a)) * 1,2)
Wymagania odnoszga sie do sumy ogrzewania, przygo-
towania cw.u., chtodzenia, pradu obstugi oraz energii
na cele bytowe.

Szczelnos¢ powietrzna

Wartos¢ graniczna: n, < 1,0 h
Wartos$¢ docelowa: n, < 0,6 h

(o WiDP
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Zalecenia dla polskich warunkéw

Dla polskich warunkoéw PIBPIEO zaleca nastepujace war-
tosci wspotczynnikow U:

Dla scian zewnetrznych U < 0,1 W/m%K

Dla dachu / najwyzej potozony strop U 0,09 W/m?K

Dla ocieplenia stropu piwnicy stosowac materiat z A
0,022 W/mK, gdyz grubos¢ ocieplenia od spodu jest
ograniczona.

Podczas prowadzenia prac termomodernizacyjnych
bardo wazne jest, podobnie jak przy budowie nowego
budynku, zwrécenie szczegélnej uwagi na dobre projek-
towanie i wykonanie! Zdarza sie tez czasami, ze nie ma
mozliwosci potozenia warstwy ocieplenia od zewnatrz,
przyktadowo dlatego, ze fasada objeta jest ochrong za-
bytkéw. W takiej sytuacji nalezy wykonac ocieplenie we-
wnetrzne.

Jezeli we wszystkich zaplanowanych krokach podczas
prowadzenia termomodernizacji robi sie wszystko jak
najlepiej oraz stosuje komponenty dla budynku pasyw-
nego, to jednoczesnie osigga sie optymalne ekonomicz-
nie oszczednosci, najwyzsza jakos¢ dla uzytkownikow
oraz dobry wynik ekonomiczny. Jest to o wiele rozsad-
niejsze rozwigzanie niz prowadzenie wielu dziatan, ale
tylko potowicznie.

Szczegotowe informacje dotyczace prowadzenia prac
termomodernizacyjnych wedlug standardu EnerPHit
dostepne s3 na stronach http://passiv.de/ oraz
http://www.pibp.pl/

O

EnerPHit

Certified
Retrofit

Passive House Institute

~ Oznaczenie budynku, ktory osiggnat
wymogi EnerPHit i otrzymat certyfikat.
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e BUDOWA CERTYFIKOWANYCH DOMOW PASYWNYCH
(wraz z doradztwem)

* precyzyjna i szybka z elementow neoporowych w systemie Izodom
(jak z klockow Lego)
* z materiatow tradycyjnych w nowoczesnych technologiach klejenia
* kompleksowe termomodernizacje starych budynkéow na domy pasywne.

e |IZOLACJE WODOSZCZELNE

* w najnowoczesniejszych i skutecznych technologiach
* tarasy, piwnice, uszczelnianie

e WZMACNIANIE KONSTRUKCJI

* tasmy i maty z wtokien weglowych
* iniekcje zywiczne
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Bardzo czesto spotykam sie z pytaniem kto za Panem
stoi — jaka grupa przemystowa? Musze odpowie-
dzie¢ wtedy: zadna grupa, tylko wylgcznie moja ra-
dos¢ w dziataniu, transferowaniu wiedzy dla postepu i
stuzenie nie tylko rodzinie ale tez innym osobom, tym
co mam i moge uczynic. My dziatamy dla naszych przy-
szlych pokolen, zeby z wiedzg dzisiejsza dziata, a nie z
mniemaniem lub tylko z wiara. Kazdy musi sobie zadac
pytanie i zrozumiec to, ze jestesmy na tej ziemi tylko jako
goscie. Moja nagroda jest satysfakcja z transferu wiedzy
o budownictwie pasywnym, ktérego specjalnie nie opa-
tentowalismy podczas rozwoju budynkéw niskoener-
getycznych (70 kWh/m”a do budynku pasywnego 15
kWh/m?’a dla ogrzewania lub chtodzenia), aby kazdemu
umozliwi¢ dostep do tej wiedzy. Jest to niezbedne dla
rozwoju zréwnowazonego budownictwa pasywnego.
Ono oznacza natomiast zrownowazong gospodarke w
kazdym regionie i zycie bez ktopotéw energetycznych.

Nie jest to fantazja, gdyz budownictwo pasywne umoz-
liwia pokrycie catego zapotrzebowania energetycznego
w budownictwie w petni z odnawialnych zrédet ener-
gii wytwarzanej regionalnie. Dlatego coraz czesciej na
Swiecie powstajg budynki pasywne zaopatrywane w
energie z odnawialnych zrédet. S to obiekty zeroener-
getyczne, neutralne dla srodowiska lub lepsze: dodat-
nio energetyczne. Zastosowanie technologii budownic-
twa pasywnego oraz zeroenergetycznego mozliwe jest
réwniez w przypadku termomodernizacji oraz rewitali-
zacji starych, istniejacych obiektow.

Budynki maja zasadniczy wplyw na zuzycie ener-
gii i dlatego istniejagce juz budowle poddane waz-
niejszym renowacjom, powinny spetnia¢ naj-

A Pierwszy pasywny budynek w Polsce wraz z budynkami
niskoenergetycznymi o zapotrzebowaniu 70-50-30 kWh/m?
Gdarnsk, Osowa

ostrzejsze wymogi dotyczace efektywnosci
energetycznej. Warto w tym miejscu nadmienié, ze
modernizujac stare budownictwo, mozna dodatkowo
szybko i istotnie zmniejszy¢ bezrobocie. O skali proble-
mu modernizacji starego budownictwa niech swiadczy
przyktad Niemiec. Modernizacja starego budownictwa
w Polsce moze stac sie impulsem dla dalszego rozwéju
gospodarczego kraju oraz zmniejszenia lokalnego bez-
robocia. Dzieki wymienionym rozwigzaniom mozna za-
oszczedzi¢ w bardzo krotkim czasie tacznie 51% (36+15)
catej energii pierwotnej zuzywanej obecnie w Unii Euro-
pejskiej i tym samym w Polsce. Jestesmy to winni naszej
matce Ziemi oraz przysztym pokoleniom. Zawsze nale-
zy kierowac sie zasadami,,przysztosc to postep poprzez
innowacje” oraz "produkcja przy mniejszym zuzyciu
energii”. Jedyng przeszkodg na drodze tego rozwoju jest
silne lobby energetyczne dysponujace pokaznymi fun-
duszami przeznaczanymi na zabezpieczanie swych wia-
snych doraznych interesow. Ironig jest to, ze my wszyscy
finansujemy te grupy nacisku.

Poszukuje oséb chetnych do wspotpracy, ktore nie beda
sie baly tej wiedzy oraz zechcg wraz ze mna dziatac¢
na polu rozwoju innowacyjnosci i postepu w Polsce i
Europie. To, co dzisiaj wiemy o przysztosci to zaledwie
wizja, tego, co nas naprawde czeka i tego czego nie
potrafimy nawet sobie wyobrazi¢. Potrzeba czasu, aby
rozpowszechni¢ niezbedng wiedze, ktora przyniesie
konkretne, pozytywne rezultaty. Zycze wszystkim duzo
pomyslnosci oraz optymizmuw dziataniu na rzecz szcze-
$cia i dobrobytu naszego i przysztych pokolen. Jestem
przekonany, ze wspélnie odniesiemy wielki sukces.

Tylko od nas zalezy, jak szybko on nadejdzie.
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Deutsche Bundesstiftung Umwelt

iemiecka fundacja Die Deutsche Bundesstiftung

Umwelt DBU realizuje miedzynarodowy program
stypendialny z wieloma krajami Europy Srodkowej i
Wschodniej. Doktoranci ktorzy znajg jezyk niemiecki
majg mozliwos¢ otrzymania stypendium w Niemczech
trwajacego w zaleznosci od prac doktorskich do 36
miesiecy. Absolwenci ktorzy zakonczyli studia na takich
kierunkach jak architektura, ochrona srodowiska, fizyka
budowli maja mozliwos¢ otrzymania jednorocznego
stypendium (MOE).

Dzieki otrzymanemu stypendium mozliwe jest nawia-
zanie wspotpracy i zdobycie pierwszych bogatych do-
swiadczen zawodowych np. w PASSIVHAUS INSTITUT
DARMSTADT czy tez w renomowanej pracowni archi-
tektonicznej RONGEN ARCHITEKTEN i w innych insty-
tucjach. Mozliwe jest oczywiscie odbycie stazu w wielu
innych firmach i organizacjach, ktére zajmuija sie wytacz-
nie budownictwem pasywnym lub zeroenergetycznym,
a takze plusowo-energetycznym. Program umozliwia
mtodym naukowcom zdobywanie dalszych kwalifikacji
w szeroko rozumianej dziedzinie ochrony srodowiska.

Celem programu stypendialnego jest realizacja projek-
tow przyczyniajacych sie do poprawy stanu srodowiska
naturalnego w Polsce i w Niemczech. DBU nie moze
finansowac przedtuzenia pobytu dla realizacji juz roz-
poczetych studiow lub praktyk w Niemczech. Program
stypendialny jest kontynuacja ogodlnopolskiego kon-
kursu na najlepszych absolwentéw wyzszych uczelni w
dziedzinie ochrony srodowiska realizowanego przez 10
lat we wspétpracy z Fundacja im. Nowickiego. W roku
2007 polsko-niemiecki program stypendialny zostat
wlaczony do Miedzynarodowego Programu Stypen-
diéw dla krajéw Europy Srodkowej i Wschodniej (MOE)
fundacji DBU. Fundacja DBU przyznaje stypendia dla
najlepszych absolwentéw i doktorantéw wszystkich

kierunkow studiow, zawierajagcych w swoim programie
zagadnienia ochrony srodowiska, ochrony przyrody,
zrownowazonego rozwoju lub edukacji ekologiczne;j.
O stypendium moga sie ubiegac kandydaci, ktorzy uzy-
skali dyplom ukonczenia studiéw nie wczesniej niz w
ostatnich trzech latach i nie przekroczyli 30 lat, tzn. do
uptywu terminu przyjmowania zgtoszen nie obchodzili
swoich 31 urodzin. Stypendia przyznawane s na dro-
dze konkursu.

DBU aprobuje szeroka game kierunkéw studiéw obej-
mujacych zagadnienia ochrony srodowiska i wspiera
pobyty naukowe w szczegolnosci w tych instytucjach,
ktére maja powiagzanie z praktyka. Niektorzy stypendy-
$ci z krajow Europy Srodkowej i Wschodniej wykorzystu-
ja swoj pobyt badawczy w Niemczech do kontynuowa-
nia rozpoczetych prac doktorskich.

DBU popiera nawigzywanie partnerstw miedzy nie-
mieckimi, a zagranicznymi uczelniami. Instytucjami
goszczacymi stypendystow zza granicy sa uniwersytety,
przedsiebiorstwa z branzy techniki ochrony srodowiska,
doradztwa ekologicznego i zarzadzania srodowiskiem,
a takze ministerstwa i stowarzyszenia. tacznie DBU
moze rozdzieli¢ rocznie okoto 60 stypendiow na pobyty
badawcze w instytucjach niemieckich.

Whioski o przyznanie stypendium skladane s online.

Kandydat wypetnia stosowna dokumentacje w jezyku
niemieckim lub angielskim.

Szczegdly na http://www.dbu.de/
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ekologiczna wentylacja

Ecologic WENTYLACJA DLA TWOJEGO DOMU
» kompleksowa obstuga klienta: projekt, montaz, nadzor, serwis,
* najwyzszej jakosci materiaty oraz urzadzenia,
*w ofercie rekuperatory spetniajace kryteria doptat programu NFOSIGW
dla domdw pasywnych i energooszczednych,
*10 lat gwarancji na instalacje!!!
* indywidualna oferta, doradztwo oraz konsultacje z inzynierem,
» po wykonaniu prac instalatorskich dokonanie pomiaréw i regulacja systemu
zgodnie z dokumentacja projektows,
+ referencje od naszych klientow,
» wyszkolone ekipy monterskie zapewniajg najwyzszg jakosc oraz porzadek na

budowie.
Ecologic S.C.
ADRES: ul, Kilinszczakéw 17 p. 201 TEL.: +48 501 317 510,
78-600 Watcz TEL.: +48 501 317 322
NIP:  765-169-00-73 emalL firma@ecologic.org.pl

REGON: 321380362 INTERNET: www.ecologic.org.pl
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Wptyw budownictwa niskoenergetycznego dla rozwoju
regionow - korzysci i wyzwania

Rozwéj budownictwa pasywnego, a wkrotce zero-
energetycznego i dodatnio-energetycznego musi
by¢ rozpatrywany jako czes¢ zréwnowazonego roz-
woju energetycznego regionu. Zrbwnowazony rozwéj
energetyczny to rozwoj oparty na energii ze zrodet od-
nawialnych, na przykiad: wiatru, stoica, czy geotermii;
a takze na technologiach pozwalajacych na bardziej
racjonalne i efektywne wykorzystanie energii, na przy-
ktad: inteligentne sieci, budownictwo pasywne czy zie-
lony transport publiczny.

Powstawanie nowych inwestycji budowlanych w
standardzie pasywnym przynosi szereg korzysci dla
regionu i kraju. Budowa nowych niskoenergetycznych
budynkéw jak i poprawa efektywnosci energetycznej
budynkéw juz istniejgcych pozwalaja na stworzenie
nowych, stabilnych miejsc pracy w regionie zwtaszcza w
sektorze malych i srednich przedsiebiorstw.

Mniejsze zuzycie energii umozliwia oszczednosci
srodkéw finansowych dla wszystkich podmiotow:
firm, samorzadoéw i oséb indywidualnych. Dzieki
zmniejszonemu uzaleznieniu od zasobéw z zagranicy

Bartosz Krolczyk

Stowarzyszenie Wielkopolski
Dom Pasywny

Wielkopolski

ul. Szamotulska 40/1 Dom Pasywny

60-366 Poznan
Tel: +48 784 488 194
E-mail: biuro@widp.pl

Bartosz Krolczyk

Prezes Stowarzyszenia Wielkopolski Dom Pasywny zrzeszajgcego
firmy i instytucje zwigzane z budownictwem oraz wspotwiasciciel
Akademii Pasywnej Sp. z 0.0.

Wieloletni wyktadowca na uczelniach w USA: School of Manage-
ment, University of Massachusetts oraz School of Business, Uni-
versity of Connecticut; a takZe na uczelniach w Polsce: Uniwer-
sytety Ekonomiczne w Poznaniu i Wroclawiu a takie na Wyzszej
Szkole Bankowe;.

W latach 2010-2013 pracowat jako Specjalista ds. Edukacji i Pro-
mocji oraz jako Specjalista ds. Projektéw w Wielkopolskiej Agen-
cji Zarzgdzania Energia.

Jest wspétautorem Strategii wzrostu efektywnosci energetycznej
i rozwoju odnawialnych Zrodet energii w Wielkopolsce na lata
2011-2020 i autorem wielu projektéw edukacyjno-promocyjnych
m.in. szerokiej kampanii promocyjnej: Kobieta i Ciepfo (KiCi), a
takze projektéw: Zielone budowanie — szkolenie z proekologicz-
nych rozwigzan w budownictwie energooszczednym w Wielko-
polsce, oraz Odnawialne Zrédta Energii — pilotazowy projekt
przygotowujacy wielkopolskie szkoly zawodowe do poszerzenia
oferty edukacyjnej o technologie OZE.

Prowadzit liczne szkolenia z zakresu mikro Zrodet energii odna-
wialnej i budownictwa niskoenergetycznego dla réznorodnych
grup docelowych.

Posiada tytul Master of Science of Information Sytems z School
Of Business, Western New England College, a takze tytut magi-
stra ekonomii z Uniwersyetu Ekonomicznego w Poznaniu.

i odlegtych regionéw, zwieksza sie lokalne i krajowe
bezpieczenstwo energetyczne.

W naturalny sposéb budownictwo pasywne ogranicza
emisje gazow cieplarnianych i zanieczyszczen powietrza
zwigzanych z produkcja energii. Korzysci te przektadaja
sie w sposob bezposredni na zdrowie i jakos¢ zycia
mieszkancow regionu.
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Brak swiadomosci

A Diagram przedstawiajgcy wyzwania zwigzane
7 rozwojem budownictwa pasywnego.

Budynki pasywne to lepszy komfort dla mieszkancow,
co dodatkowo wptywa produktywnos¢ gospodarki i ja-
kos¢ zycia.

Od czego zalezy koszt domu pasywnego? Jak szyb-
ko zwréci sie inwestycja w standard pasywny?

Pierwsze pytanie zadawane przez inwestoréw, ktérym
proponujemy budynek w standardzie pasywnym brzmi:
,Q ile dom pasywny jest drozszy od tradycyjnego?” Jest
to naturalne pytanie, ale jednoczesnie pytanie, ktore w
przypadku budynkéw pasywnych jest bardzo trudne
do odpowiedzi. Trudnos¢ ta jest zwigzana z indywidu-
alnym charakterem wiekszosci projektow budynkow
pasywnych, ktore sq dostosowywane do usytuowania,
lokalizacji i zacienienia dziatki ale takze do osobistych
wymagan i gustéw inwestoréw.

Zwykle, produkty dostosowywane do indywidualnych
potrzeb kupujacych sa drozsze od produktéow uniwer-
salnych tzw. ,off-the-shelf”. Jednak w przypadku do-
mow pasywnych ta reguta wcale nie musi by¢ praw-
dziwa. Dzieki indywidualnemu doborowi optymalnych
rozwiazan, architekt jest w stanie zaproponowac pro-
jekt, ktéry bedzie komfortowy, efektywny energetycz-
nie i jednoczesnie relatywnie tani w budowie. Dzieje
sie tak dlatego, ze indywidualny projekt musi spetniac
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zestaw konkretnych wymagan od
jednego tylko inwestora i dziatki,
gdy tymczasem projekt gotowy musi
spetnia¢ wiele wymagan wszystkich
potencjalnych klientéw i ich poten-
cjalnych dziatek.

Aby budynek mogt osiagna¢ stan-
dard pasywny, projekt powinien
spetniac tzw. ,zasady standardu pa-
sywnego". Dla projektéw pasywnych,
dodatkowe koszty pojawiaja sie gdy
indywidualne wymagania inwesto-
row sg w sprzecznosci z tymi zasa-
dami. Z jednej strony architekt nie
moze catkowicie ignorowac ,zasad
standardu pasywnego” bo nie uzy-
ska wymaganej efektywnosci ener-
getycznej budynku z drugiej strony,
zgodnie z reguly ,klient nasz pan”
musi spetni¢ potrzeby i gusta inwe-
stora. Aby pokonac to wyzwanie, ar-
chitekt musi zwykle ,nagia¢” zasady
standardu pasywnego w jednym miejscu, rekompen-
sujac straty energii zmianami w projekcie w innym. Na
przyktad: jesli inwestor wymaga bardziej rozbudowanej
bryty budynku, architekt musi zrekompensowac straty
zwigzane z wiekszg powierzchnia, grubszg izolacja ter-
micznga. Taka zmiana niesie jednak za soba wyzsze kosz-
ty inwestycyjne materiatu izolacyjnego.

Brak

Szkolenia dla pracownikéw branzy energetycznej i
budowlanej dotyczace budownictwa pasywnego

Wyzsza Szkota Bankowa i Akademia Pasywna Sp. z 0.0
oferujg darmowe szkolenia z tematyki mikro instalacji
OZE i budownictwa niskoenergetycznego (w tym pa-
sywnego) dla pracownikéw branzy budowlanej i archi-
tektow. Szkolenia te sg finansowane z Europejskiego
Funduszu Spotecznego w ramach programu POKL 8.1.1
Szkolenia te majg na celu przyblizy¢ uczestnikom te-
matyke budownictwa pasywnego i zacheci¢ do dalsze-
go zdobywania wiedzy w tej dziedzinie na szkoleniach
konczacych sie certyfikatami dla projektantow, dorad-
cOw i mistrzéw budownictwa pasywnego.

W ramach szkolen organizowane s3 wyjazdy szkolenio-
we na obiekty wybudowane w standardzie pasywnym i
do firm zwigzanych z produkcjg komponentéw do bu-
dowy doméw w standardzie pasywnym.
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Uregulowania prawne w Unii Europejskiej dla budynkow
o0 hiemal zerowym zuzyciu energii

omy pasywne nie sg ani utopia ani jedynie teorig!

Technologie budownictwa pasywnego s3 obecne
na rynku, sprawdzone i przystepne. Pierwszy budynek
pasywny, ktory zostat zbudowany w 1990 roku i zasie-
dlony od pazdziernika 1991 roku sktada sie z czterech
segmentow w zabudowie szeregowej - kazdy z nich po-
siada standard domu pasywnego. Budynek jest obiek-
tem o tradycyjnej w Niemczech masywnej konstrukcji
murowanej. Posiada on gruba (28 cm) izolacje ciepl-
na od strony zewnetrznej, specjalnie zaprojektowane
okna oraz w kazdym segmencie mieszkalnym instalacje
wentylacyjng z odzyskiem ciepta. Architekci prof. Bott,
Ridder i Westermeyer uzyskali dobry rezultat, unikajgc
w znacznej mierze mostkéw cieplnych. Budynek zostat
wzniesiony staraniem czterech prywatnych inwestoréw.
Obiekt byt celem piecioletniego programu badan po-
miarowych, finansowanego przez rzad krajowy Hesiji.

Roman Pieprzyk

Honorowy Prezydent Ambasadoréw Budownictwa Pasywnego

e-mail: roman.pieprzyk@gmail.com

Dr inz. Roman Pieprzyk

Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Kaliszu

Do 2009 r. pracownik naukowo dydaktyczny Politechniki
Poznanskiej. Obszary dziatalnosci zawodowej: energetyka cieplna
(w tym przemystfowa energetyka gazowa) oraz budownictwo
energooszczedne. Tworca i pierwszy dyrektor pierwszego w
Polsce Centrum Budownictwa Pasywnego przy Politechnice
Poznanskiej.

Osiggniecia:

- uruchomienie pierwszych w Polsce studiéw podyplomowych
z budownictwa pasywnego (odbylo sie juz 7 edycji, na kazdej
$rednio ok. 1 20 studentéw).

- zbudowanie (wspélnie z Dipl. Ing. G. Schlagowskim) pierwszego
w Polsce szkoleniowego domu pasywnego

- wspotudziat (wspolnie z Dipl. Ing. G. Schlagowskim) w
organizacji pierwszych w Polsce miedzynarodowych konferencji
y,Forum budownictwa pasywnego”- w Poznaniu, Warszawie i
Krakowie oraz w organizacji pawilonu budownictwa pasywnego
(pierwszy raz w historii MTP) podczas Miedzynarodowych
Targéw Budownictwa BUDMA 2010 oraz 2011 i zwigzanych z tym
wydarzeniem, miedzynarodowych konferencji poswieconych
budownictwu pasywnemu.

- uruchomienie pierwszych w Polsce studiéw z budownictwa
energooszczednego Na Panstwowej Wyzszej Szkole Zawodowej
w Kaliszu, wedlug autorskiego programu pozytywnie
zaopiniowanego przez Parfistwowg Komisje Akredytacyjna.

My wszyscy uczestniczacy w podobnych realizacjach
projektéw budynkéw pasywnych pracujemy nad tym,
aby zredukowac zaleznos¢ od kopalnych nosnikow
energii. Czynimy to nie tylko troche, lecz w tak duzym
stopniu, az stanie sie to rzeczywistoscig: najwyzszy
komfort przy najnizszym zuzyciu energii, pewnosc i
bezpieczenstwo przy kazdym kryzysie energetycznym,
niskie koszty dodatkowe nawet przy wysokich cenach
energii. To ze jest to mozliwe udowadniaja tysigce zre-
alizowanych doméw pasywnych. To ze jest to optacalne
rozwigzanie potwierdza sie w projektach budownictwa
socjalnego, realizowanych wtasnie w takim standardzie.
Bezpieczenstwo energetyczne poprzez efektywnos¢ —
to prawdziwa zyta ztota, ktdrg mozemy odkry¢ wtasnymi
sitami poprzez zmiane naszego myslenia. Nie ma watpli-
WOSCi: przyczynia sie to do tworzenia wartosci dodanej,
przede wszystkim w rzemiosle oraz zapewnienia miejsc

pracy.
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Obecnie w Europie (takze i w Polsce) budynki zuzywaja
okoto 40 % catej energii pierwotnej. Zuzycie to (budujac
w technologii pasywnej) mozemy zmniejszy¢ 10-krotnie
[z 150 do 15 kWh/(m?a)], a wiec obnizyc¢ zuzycie energii
pierwotnej przez budynki az o 90%. Wtedy pozostate
10% zapotrzebowania energetycznego przez budynki
mozna w petni pokry¢ z odnawialnych zZrodet energii.
Obnizenie konsumpcji energii w budownictwie o
90%, przektada sie na 36% oszczednos¢ catej energii
zuzywanej obecnie w Unii Europejskiej - tak samo w
Polsce!

W marcu 2007 r., na szczycie Rady Europy w Brukseli,
uzgodniono, ze do 2020 roku wszystkie kraje Unii
Europejskiej, musza spetni¢ cele PROGRAMU ,3 x 20"
(tzw. pakiet klimatyczno - energetyczny), to jest:
«  zmniejszy¢ o 20% energochtonnos¢ catej istniejqcej
i nowo budowanej infrastruktury obiektéw
budowlanych,

+  zmnigjszy¢ o 20% emisje CO, (w stosunku do 1990
roku),

«  zwiekszyc¢ do 20% (Polska 15%) udziat energii odna-
wialnej, w krajowym systemie energetycznym.

W zwiagzku z powaznym ryzykiem niewypetnienia przez
Unie Europejskg zobowiazan zapisanych w Pakiecie
klimatyczno - energetycznym, dotyczacych efektywno-
sci energetycznej (cel zwiekszenia efektywnosci ener-
getycznej o 20% do 2020 r. bez wprowadzenia dodat-
kowych dziatan jest wg szacunkéw osiggalny jedynie
w potowie), Rada Unii Europejskiej, w dniu 04.10.2012,
przyjeta dyrektywe w sprawie efektywnosci energe-
tycznej: DYREKTYWA PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO
| RADY 2012/27/UE z dnia 25 pazdziernika 2012 r. w

(o WiDP
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huima

sprawie efektywnosci energetycznej, zmiany dyrektyw
2009/125/WE i 2010/30/UE oraz uchylenia dyrektyw
2004/8/WE i 2006/32/WE.

Energy Efficiency Directive, EED miedzy innymi:

« naktada na panstwa czlonkowskie obowiqgzek
poczqwszy od 1 stycznia 2014 r. - odnawiania kazde-
go roku 3% catkowitej powierzchni ogrzewanych lub
chtodzonych budynkéw bedqcych wtasnosciq insty-
tucji rzqgdowych lub przez nie zajmowanych

« nadystrybutoréw energii oraz przedsiebiorstwa obro-
tu, naktada obowiqzek oszczednosci; na koniec 2020
roku powinni oni osiggnqc cel w postaci 1,5% skumu-
lowanej oszczednosci zuzywanej energii koricowej
sprzedawanej rocznie odbiorcom koricowym

- oraz zobowiqzuje wszystkie duze przedsiebiorstwa
do przeprowadzania audytéw energetycznych raz na
4 lata, przez akredytowanych ekspertéw energetycz-
nych nadzorowanych przez niezalezne organy.

Ponadto nalezy wymieni¢ DYREKTYWE PARLAMENTU
EUROPEJSKIEGO | RADY 2010/31/UE z dnia 19 maja
2010r. w sprawie charakterystyki energetycznej budyn-
kow (wersja przeksztatcona) Dziennik Urzedowy Unii
Europejskiej L 153, z dnia 18.6.2010, s. 13, PL przewidu-
je ona w artykule 9: Panstwa czlonkowskie zapewnia-
ja aby: a) do dnia 31 grudnia 2020 r. wszystkie nowe
budynki byly budynkami o niemal zerowym zuzyciu
energii; oraz b) po 31 grudnia 2018 r. nowe budynki
zajmowane przez wladze publiczne oraz bedace ich
wiasnoscig byly budynkami o niemal zerowym zuzyciu
energii.

: 4 Zasada funkcjo-

: nowania budynku
pasywnego: minimali-
zacja strat zamiast ich
statego uzupetniania.
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Systemy grzewczo-chlodzqce

Gwarantowana doplata do inwestycj

Maty kapilarne

Maty wodne do ogrzewania oraz chtodzenia plaszczyznowego.

Systemm mat kapilamych BeKa jest nowoscia na polskim rynku.
W odréznieniu od tradycyjnego ogrzewania plaszczyznowego, maty
wykonane sga z elastycznego oraz trwalego tworzywa sztucznego.
Lekkosc¢ oraz trwalos¢ konstrukcji pozwala na zamontowanie mat BeKa
w dowolnym miejscu - w podiodze, na suficie lub na scianach.
Do pokrycia mat kapilamych wystarczy wylewka cementowa lub gtadz
gipsowa o grubosci 1 cm - dlatego maty w szybki i efektywny sposob
oddajg ciepto do pomieszczenia. Znacznie szybcie] oraz oszczedniej
w kosztach eksploatacji od tradycyjnej podiogowki.

te
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Pompy ciepla O WATERKOTTE

Nowoczesne, niemiecki pompy ciepla. Seria: Eco Touch.

Wysoce skuteczne dziatanie pompy ciepta Waterkotie niezaleznie od tego
czy cieplo zostanie pobierane z ziemi, powietrza lub wod gruntowych. Modutowa,
aluminiowa obudowa, cichsza praca, domowe jednostki do 45 dB gtosnosci, COP
23 (dla pomp powietrznych) oraz 5,1 (dla pomp gruntowych) przy -15°C.
Dodatkowo nowy kolorowy wyswietlacz dotykowy 4.,3", zintegrowany interfejs
intemetowy do zdalnego monitorowania, tatwe sterowanie poprzez smartphone.
Waterkotte EcoTouch to rowniez elegancki design, ktory wraz z wysoka jakoscig
produktu zostal uhonorowany prestizowa nagroda IF design aword 2013.

AHENNLICH

www.hennlich.pl/systemygrzewcze tel.: (32) 4206700 tel.: +48 512 821 638
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Finansowe wsparcie NFOSiGW inwestycji w budynki
niskoenergetyczne uzytecznosci publicznej

| ——

drazajgc  Priorytet Il Strategii ,Ochrona
atmosfery” NFOSIGW, okreélono  zadania

zwigzane z przeciwdziataniem zmianom klimatu w tym
ze zmniejszaniem emisji gazoéw cieplarnianych poprzez
wspieranie projektéw w obszarach:

- Likwidacji nieefektywnych systemoéw grzewczych
- poprawy efektywnosci energetycznej

- wdrazania odnawialnych zrédet energii
i wysokosprawnej kogeneracji

. efektywnego zarzadzania energiag w budynkach
(w tym ich termomodernizacja) oraz budownic-
two energooszczedne

Tomasz Kuna
Narodowy Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej

Wydzial Efektywnosci Energetycznej
w Budownictwie

ul. Konstruktorska 3a
02-673 Warszawa

NFOSiGW

tel. +48 22 45 90 569
e-mail: t.kuna@nfosigw.gov.pl

Tomasz Kuna

Glowny Specjalista - Departament Ochrony Klimatu, Wydziat
Efektywnosci Energetycznej w Budownictwie

- modernizacji sektora energetyki w zakresie inte-
ligentnego opomiarowania i inteligentnych sieci
energetycznych,

W szczegdlnosci, w celu wdrozenia tego priorytetu
NFOSIGW wdrozyt w zeszlym roku, w ramach progra-
mu Efektywne wykorzystanie energii, dwa podprogramy
wspierajgce budownictwo niskoenergetyczne:

Czesc 3) Doptaty do kredytow na budowe doméw ener-
gooszczednych

Czesc 4) LEMUR - Energooszczedne Budynki Uzyteczno-
sci Publicznej
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TO NIE SA ZWYCZAJNE OKNA
TO JEST INTERNORM!

Architekiura budynku jest odzwiercie

dleniem chamakteru

ludzi, Kidrzy w nim migszkala. Intemorm umozliwiz stworzanie

ACe0 NarMmon'€
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Zkania, wprow!
a budowia. Me

e 0 ideamym mieszkan

Wiecel na www.okna-pasywne.pl Mail: kentakt@intemorm.com.pl Infolinia: 801 88 99 87
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Doswiadczenia gminy Stomniki z inwestycji w budynki
uzytecznosci publicznej w standardzie pasywnym.

Se:a sportowa w Stomnikach mimo, ze wybudowana
standardzie pasywnym, jest typowym obiektem
sportowym, ktéry poza funkcjami przyszkolnej hali
sportowej jest tez gminng salg wielofunkcyjna. Hala
byta oczekiwanym przez mieszkarncow budynkiem,
ktéry miat zaspokoi¢ ich aktualne potrzeby hali
sportowej oraz jednoczesnie zagwarantowac trwaty
i wyjatkowo tanig eksploatacje w przysztosci, przy
jednoczesnym racjonalnym poziomie poniesionych
kosztéw inwestycyjnych. Takie oczekiwania wtadz oraz
proekologiczna koncepcja rozwoju gminy zdecydowaty

a Pierwsza pasywna hala sportowa w Polsce; Stomniki pod Krakowem

Michat Chwastek
Gmina Stomniki

Urzad Miejski w Stomnikach

ul. Tadeusza Kosciuszki 64

32-090 Stomniki

telefon: +48 12 3881102; +48 12 3881271; +48 12 3881272
faks:+48 12 3882102

e-mail: um@slomniki.pl

Michat Chwastek; Zastepca Burmistrza Stomnik

Wyksztalcenie:

* Akademia Rolnicza w Krakowie Wydziat Techniki i Energetyki
Rolnictwa Katedra Technicznej Infrastruktury Wsi;

* Studia Podyplomowe z zakresu audytu wewnetrznego
sektorafinanséw publicznych w Wyzszej Szkole Ekonomiczno
- Informatycznej w Warszawie;

* Studia Podyplomowe z zakresu $rodkéw pomocowych dla

rolnictwa ,,Agro-Unia” na Akademii Rolniczej w Krakowie;

* Dzienne studia doktoranckie na Akademii Rolniczej
w Krakowie - w trakcie (od 2001 r.) tematyka obejmuje
wykorzystanie funduszy UE dla rolnictwa;

* [Egzamin  Panstwowy w  Ministerstwie  Finansow
- uprawnienia audytora wewnetrznego;

* Uprawnienia rzeczoznawcy w zakresie maszyn, urzadzen
i sSrodkéw transportu, ekonomiki i organizacji produkcji oraz
ochrony srodowiska;

* Uprawnienia samodzielnego ksiegowego.

Woezesniej pracownik Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa ostatnio na starszego specjalisty
- weryfikacja wnioskéw i ocena biznesplanéw skfadanych

stanowisku

w ramach funduszy strukturalnych przez przedsiebiorcow
i rolnikow. Czlonek Komitetu Monitorujagcego Malopolski
Regionalny Program Operacyjny na lata 2007-2013, oraz laureat
wielu nagréd i wyréznien w tym Zlotego Klosa za dziatania na
rzecz rozwoju obszarow wiejskich. Ostatnie 7 lat Zastepca
Burmistrza Gminy Stomniki.

o wyborze standardu pasywnego dla budynku hali
sportowej, ktora w 2010 roku byta pierwszym tego typu
certyfikowanym budynkiem w Polsce.

Zachecone dobrym doswiadczeniem wiadze gminy
postanowily budowac tylko w standardzie pasywnym.
Od 2010 roku gmina zbudowata kolejna hale sportowa
w Waganowicach, oraz buduje pasywne przedszkole i
pasywny osrodek zdrowia. Wiadze gminy zdecydowaly,
ze budynki w standardzie pasywnym, dzieki niskim
kosztom utrzymania, po prostu sie gminie optacaja.
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Krakoéw - zdrowe i dostatnie miasto dzieki efektywnosci
energetycznej w budownictwie

1 3
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Pozwole; sobie zwroéci¢ uwage na klika znaczacych
przyktadéw z naszej praktyki projektowej. Nizej opi-
sane dziatania moga stanowic zbiér dobrych praktyk dla
wszelkich inwestycji budowlanych prowadzonych na te-
renie aglomeracji krakowskiej i w gminach osciennych.

W ramach naszej dziatalnosci koncentrujemy sie na re-
alizacji nowych budynkéw o najwyzszej efektywnosci
energetycznej. Sg to obiekty wszystkich typéw od bu-
dynkéw mieszkalnych, poprzez obiekty biurowe, pro-
dukcyjne oswiatowe i badawcze az po budynki sakral-
ne. Rownie waznym elementem naszej dziatalnosci jest
termomodernizacja istniejgcych budynkow.

Aktualnie w Krakowie przy Zespole Szkét Ogélnoksztat-
cacych nr 3 obiekt powstaje kolejna hala sportowa re-
alizowana w standardzie budynku pasywnego. Jest
to juz piaty obiekt tego typu realizowany w ramach
zainicjowanej przez nasze biuro kampanii spotecznej
~Innowacyjna Polska 2010-2020 — wysoko energooszczed-
ne budynki pasywne w kazdej Polskiej gminie i miescie”.
Podstawowy cel kampanii to promocja, wdrozenie oraz

Tomasz Pyszczek
Architektura Pasywna Pyszczek
i Stelmach Sp. J.

ul. Szlak 65 (p. 215 pietro 1)

31-153 Krakéw

+48.600.148.925
tomasz.pyszczek@architekturapasywna.pl

Tomasz Pyszczek; Architekt

%SJGH{R

Certyfikowany Europejski Projektant
Budownictwa Pasywnego,
certyfikator budownictwa pasywnego

CERTIFIED
FASSIVE HOUSE
DESIGNER

1998: Dyplom na wydziale architektury, Politechniki Krakowskiej;
1997: Praca i wspotpraca z wieloma biurami architektonicznymi
2000-2013: asystent naukowo dydaktyczny na Wydziale
Architektury Politechniki Krakowskiej, Katedra Projektowania
Architektury Srodowiskowej

2008 stanowisko: wiasciciel i architekt biuro architektoniczne
LArchitektura Pasywna”

3.02.2011: Uzyskanie certyfikatu budynku pasywnego dla pierw-
szego w Polsce pasywnego budynku uzytecznosci publicznej
(hala Sportowa w Sfomnikach pod Krakowem). Kilkadziesigt roz-
nych projektéw koncepcyjnych i budowlanych i wykonawczych,
budynkéw o réznych gabarytach i funkcji. Od roku 2007 dziatal-
no$¢ projektowa koncentruje sie wylgcznie na projektowaniu
obiektéw zgodnie z wymogami standardu budynku pasywnego.

Nagrody i wyréznienia za prace projektowe:

- Hala widowiskowo - sportowa (Arena Krakéw; Trybuna 15000
widzéw): koncepcja, 1 nagroda w konkursie architektonicznym

« Centrum sportowo rekreacyjne w Uniejowie: koncepcja, 1
nagroda w konkursie architektonicznym

« Gminny osrodek kultury w Osobnicy: koncepcja, 1 miejsce w
przetargu

« Wydziat Inzynierii Produkcji i Energetyki Uniwersytetu Rolniczego
w Krakowie koncepcja, 1 nagroda w konkursie architektonicznym
- Kosciot w Nowym Targu: nagroda Nowy Impuls. Wyréznienie
przyznawane firmom i inicjatywom nadajgcym nowg jakos¢é
polskiej gospodarce, w szczegblnosci sektorowi energetyczno-
paliwowemu.

- I nagroda w konkursie ,ISOVER ENERGY EFFICENCY AWARDS”

realizacja budynkéw pasywnych na terenie Krakowa i
Matopolski. Ponad to dziatajagc w mysl zasad zréownowa-
zonego rozwoju doktadamy wszelkich staran by w trak-
cie realizacji naszych budynkéw wykorzystywac jak naj-
wiecej komponentow budowlanych produkowanych w
Polsce. Dla potrzeb kampanii, opracowalismy szereg ty-
powych powtarzalnych obiektéw przystosowanych do
realizacji w réznych lokalizacjach sa to: 3 typy hal sporto-
wych o réznych wymiarach areny: 22,5 x 44 m, 18 x 31,5
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m, 12,5 x 24 m, oraz dwa typy
przedszkoli : czterooddziatowe
i szesciu- oddziatowe. Wyzej
wymienione obiekty zostaty
przygotowane na podstawie
wieloletnich prac studialnych
prowadzonych na Politechni-
ce Krakowskiej oraz po szcze-
gotowej analizie wiekszosci il
zrealizowanych w Niemczech
pasywnych hal sportowych.
Hala sportowa przy Zespole
Szkét nr 3, w Krakowie, to juz
trzecia w Matopolsce po hali
w Stomnikach i hali Uniwersy-
tetu Rolniczego w Krakowie o
rozmiarach areny 22,5 x 44m,
realizowana wedtug projektu
opracowanego przez nasze biuro. Hala w Stomnikach
byta pierwszym w Polsce certyfikowanym obiektem
uzytecznosci publicznej w standardzie budynku pasyw-
nego.

Dlaczego budynki pasywne? Warto podkresli¢ fakt, ze
dzieki zastosowanym np. w Stomnikach (rok realizacji
2010) rozwigzaniom architektonicznym i instalacyjnym
catosciowe roczne koszty utrzymania obiektu, sg nizsze o
ponad 40 tys. ztotych od budynkéw konwencjonalnych.
Nie mniej wazny jest potwierdzony koszt i czas realizacji
budynku, zrealizowanych do tej pory obiektéw. Budo-
wa pasywnej hali sportowej jest drozsza o okoto 12%
od zwyktego budynku tego typu, jednak dzieki duzym
oszczednosciag dodatkowe naktady zwracajg sie w ciggu
okoto 14 lat.

Budynki pasywne zuzywaja o okoto 90% mniej ener-
gii na cele grzewcze w poréwnaniu do obiektu wyko-
nanego w tradycyjnej technologii. Taki wynik mozemy
zagwarantowac dzieki szeregowi typowych dla budow-
nictwa pasywnego rozwigzan. Pozwole sobie tu przy-
toczy¢ stworzong przez nasze biuro definicje budynku
pasywnego: budynek pasywny - to obiekt, ktéry po-
przez wiasciwie uksztattowang bryte oraz rozmieszcze-
nie otworéw okiennych, a takze wysoka izolacyjnos¢ i
szczelno$¢ powietrzna przegréd oraz system wentyla-
cji z odzyskiem ciepta wykorzystuje energie stoneczng
oraz wewnetrzne zyski cieplne do celéw grzewczych.
Suma powyzszych rozwigzarn gwarantuje spektakularne
oszczednosci w zuzyciu energii dla celow grzewczych.

Generalnie rzecz ujmujac w budynkach pasywnych
obowigzuje podstawowa zasada solidnej izolacji, wy-

a Pasywna hala sportowa Uniwersytetu Rolniczego w Krakowie

sokiej szczelnosci powietrznej oraz unikania mostkéw
cieplnych.

Efektywny system wentylacji

Podstawowym celem jest osiggniecie wysokiej spraw-
nosci odzysku ciepta przez system wentylacji oraz za-
pewnienie komfortu uzytkowania budynku w ciggu
catego roku. Szczegdlne znaczenie ma sposéb prowa-
dzenia strumieni powietrza oraz dobor central wen-
tylacyjnych. Dodatkowo system wentylacji moze by¢
uzupetniany o gruntowy, powietrzny wymiennik ciepta
(GPWC) zapewniajacy dodatkowe chtodzenie w okresie
letnim.

Sposéb doswietlenia budynkéw

Istotng determinanta projektowa jest szerokie otwarcie
budynku na potudnie. Taka orientacja budynku, w zim-
nych porach roku zapewnia bierne zyski stoneczne, kté-
re korzystnie wptywajg na ogoélny bilans energetyczny
budynku. Nalezy podkresli¢, ze w celu ochrony budynku
przed letnim przegrzewaniem, potudniowe przeszkle-
nia sq wyposazane w zewnetrzny system zaluzji stero-
wanych elektrycznie.

Popularyzacja powyzszych rozwigzan to z pewnoscia
ekonomicznie dostepny sposéb na czyste srodowisko
i zrbwnowazony rozwdj gospodarczy, wymaga jednak
prowadzenia dtugo terminowej polityki i szerokiej kam-
panii informacyjnej popartej odpowiednimi zachetami
finansowymi dla mieszkancéw.
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Kredyty bankowe a finansowanie energooszczednych
budynkow - oferta dla klientéw indywidualnych korzystajgcych

z Programu NFOSIGW
| | T—

2013 roku w prezentacjach przedstawicieli Banku

Ochrony Srodowiska, omawiajacych tematy zwia-
zane z bankowym finansowaniem budynkéw energo-
oszczednych znalazly sie m.in. zapowiedzi kredytéw z
dotacja NFOSIGW na budowe i zakup doméw jednoro-
dzinnych i mieszkan, spetniajagcych wymagane standar-
dy energetyczne (NF40 i NF15). Dzis mamy juz pierwsze
efekty tego Programu Priorytetowego. Do potowy lute-
go 2014 r.wyptacono 10 dotacji na zrealizowane domy o
jednostkowym zapotrzebowaniu na energie uzytkowa
do celéow ogrzewania i wentylacji na poziomie nizszym
niz 40 kWh/m2rok. Kolejne budynki, ktorych wiascicie-
le planuja wykorzystac¢ wsparcie oferowane ze srodkéw
NFOSIGW, sa w fazie realizacji.
Energooszczedna bryla budynku to jeden z najwaz-
niejszych elementéw, majacych wplyw na racjonalna
eksploatacje domu. Zaraz za tym plasuje sie system
ogrzewania. Obecnie 1,2 min gospodarstw domowych
opalanych jest weglem. Zgodnie z Dyrektywa CAFE
(Clean Air for Europe) konieczne jest zmniejszenie emi-
sji pytow, za ktorg odpowiedzialne s m.in. paleniska
domowe. Mozna to osiggnac np. poprzez zamiane ist-
niejacych kottow weglowych na urzadzenia przyjazne
srodowisku. Wazne jest takze aby nowe domy (rocznie
jest wydawane 60-70 tys. pozwolen na budowe) wy-
posazane byly w nowoczesne systemy ogrzewania, w
szczegolnosci w odnawialne zrédta energii.
Wyzwaniom jakie stawia ekologia w tym zakresie wy-
szedt naprzeciw Bank Ochrony Srodowiska, oferujac

Anna Zyta
Bank Ochrony Srodowiska S.A.

Gléwny Ekolog Banku
tel: (22) 850 88 63
anna.zyla@bosbank.pl
Al. Jana Pawfa Il nr 12
00-950 Warszawa

Anna Zyla

Absolwentka Politechniki Warszawskiej, Wydziatu In-
zynierii Sanitarnej i Wodnej. Pierwsze doswiadczenia
zawodowe zdobywata jako pracownik naukowy w Insty-
tucie Ochrony Srodowiska w Warszawie. Od 1994 roku
pracuje w Banku Ochrony Srodowiska S.A., od poczatku
zajmujac sie tematyka wspoffinansowania przez Bank
projektow stuzacych ochronie srodowiska. Wspodttwo-
rzyta unikalne, stosowane w BOS S.A. procedury doty-
czgce ryzyka ekologicznego projektéw inwestycyjnych.
Uczestniczy m.in., w wypracowywaniu kierunkow roz-
woju dziatalnosci proekologicznej BOS Banku, takze w
tworzeniu oferty proekologicznej. Nadzoruje meryto-
rycznie prace pionu specjalistdw — inzynieréw ochrony
srodowiska zatrudnionych w Centrach Korporacyjnych,
Oddziatach i Centrali Banku.

nowy produkt, a wlasciwie zespot produktow, pod na-
zwa BOS EKOsystem. Jest to kompleksowe rozwiazanie
ztozone z szeregu urzadzen, potaczonych w taki sposob
by maksymalnie wykorzystac korzysci ptynace z ich pra-
cy. Jest to zestaw, ktéry bedac przyjaznym dla srodo-
wiska, zapewni¢ moze jednoczesnie redukcje kosztow
ogrzewania i przygotowania cieptej wody uzytkowej
nawet do zera. Znajduje sie w nim modut pompy cie-
pfa, kolektora stonecznego, modut kottowni oraz panele
fotowoltaiczne, uzupetniajace catos¢ systemu. Zintegro-
wanie pracy pompy ciepfta, stanowigcej podstawowe
zrédlo ogrzewania oraz kolektora stonecznego, ktore-
go gtéwng funkcja jest podgrzewanie wody uzytkowej,
dzieki wykorzystaniu zbiornika buforowego i systemu
sterowania i monitoringu pozwala na zoptymalizowanie
produkgji i rozdziatu ciepta. Panele fotowoltaiczne zain-
stalowane w ramach BOS EKOsystem dostarcza energie
elektryczng w ilosci rownowazacej zuzycie pradu przez
sprezarke pompy ciepfa.

To zarys rozwigzania technicznego, ktore — zastoso-
wane w nowych lub modernizowanych domach - ma
szanse nie tylko przynies¢ korzysci ich wiascicielom
lecz wplynac rowniez na wskazniki makroekonomiczne
w gospodarce.
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OGRZEWANIE < 500 zt rocznie

w Poznaniu przez firme deweloperskg NEO-BUD ma by¢ pierwszym
osiedlem doméw pasywnych w naszym kraju. Projekt juz od fazy
koncepcyjnej byt przygotowywany z myslg o certyfikacji przez
Passivhaus Institut Darmstadt oraz doptatach z Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej.

Najwigkszymi atutami OSIEDLA DOMOW ENERGOOSZCZEDNYCH
LPASSIVIA” sg wysoki komfort cieplny, super czyste i $wieze powietrze
oraz bezpieczenstwo energetyczne. Opcjonalnie nabywcy bgdg mogli
wyposazy¢ domy w rozwigzania z zakresu odnawialnych zrodet energii:
kolektory stoneczne, ogniwa fotowoltaiczne czy gruntowe wymienniki
ciepta.

Cena za metr kwadratowy bedzie zaczynaé sig juz od 4.545 zt brutto.

| R

PASSIVIA.pl

OSIEDLE DOMOW ENERGOOSZCZEDNYCH ,PASSIVIA”, budowane

Zgodnie z wyliczeniami Projektantéw, roczne koszty ogrzewania
mieszkania nie przekroczg 500 zi. Dom pasywny jest najtanszym
rozwigzaniem jezeli policzy sie miesieczne koszty sptaty inwestyciji,
koszty eksploatacyjne i koszty utrzymania budynku jako jedno
obcigzenie miesieczne.

Osiedle ,PASSIVIA", sktadajace sie z szesciu domoéw jednorodzinnych
zawierajacych {gcznie dwanascie mieszkan, zostato zaprojektowane z
myslg o tych, ktérzy chcg zamieszkaé w Poznaniu i na codzienny dojazd
do pracy chcg poswigcic nie wiecej niz 15 minut, ale po pracy cenig sobie
spokdj niezaktocony wielkomiejskim hatasem. Mieszkania bedg mialy
powierzchnie od 69 m* do 76 m’. Do wyboru bedg mieszkania na
parterze lub na pietrze. Kazde z mieszkan bedzie miato wtasny ogrod, a

mieszkania na pietrze przestronny balkon.
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Dom Pasywny - domem pieknym, zdrowym, wygodnym
i tanim. Dlaczego projekt indywidualny jest tak wazny?

Pierwszym krokiem rozpoczynajagcym kazda inwe-
stycje powinien by¢ zawsze projekt. W przypadku
zamiaru wznoszenia nowych obiektéw, poczatkowa de-
cyzja dotyczy wyboru pomiedzy projektem gotowym
z katalogu (szczegdlnie dla budynkéw jednorodzin-
nych), a projektem uszytym na miare, czyli projektem
indywidualnym.

Projekty z katalogéw dostarczajg inwestorom dwie po-
zorne korzysci: finansowa - znacznie nizsze koszty pro-
jektu oraz oszczednos¢ czasu - projekt dostepny jest od
reki. Po przeanalizowaniu jednak kosztéw zwigzanych
z zakupem projektu gotowego i kosztéw architekta,
adoptujacego ten projekt do MPZP lub warunkéw za-
budowy, ostateczna oszczednos¢ pieniedzy i czasu nie
jest juz tak wielka. Dodatkowo wiekszos¢ projektow z
katalogu, dostepnych na rynku, nie uwzglednia zasad,
jakie powinny spetnia¢ budynki energooszczedne, czy
pasywne. Btedy dotycza nie tylko detali architektonicz-
nych, ale réwniez projektéw instalacji, czy zle dobranych
parametrow przegrod zewnetrznych. Projekty gotowe
z katalogu nie uwzgledniajg rowniez lokalizacji wzgle-
dem stron Swiata. Adaptacja tych projektow do standar-
du pasywnego, moze okazac sie wiec jeszcze drozsza,
doprowadzi¢ do catkowitej zmiany bryly zewnetrznej i
rozplanowania wnetrz (a co za tym idzie, zmiany instala-

Agnieszka Figielek
PASYWNY M? 2
PASYWNY M

ul. Szamotulska 40/1 -

60-366 Poznan

+48 695 647 058
www.pasywnym?2.pl
biuro@pasywnym?2.pl

Agnieszka Figielek; Architekt

Certyfikowany Europejski Projektant Budownictwa Pasywnego

‘Igrsmm

mgr inZ. arch. Agnieszka Figielek

Ambasador Budownictwa Pasywnego

CERTIFIED
PASSIVE HOUSE
DESIGNER

Czlonek Zarzadu Stowarzyszenia
Wielkopolski Dom Pasywny
Pracownia projektowa PASYWNY M?

¢ji), a takze spowodowac wieksze koszty w trakcie samej
budowy (dodatkowe ograniczenia, wynikajace z zaku-
pionego projektu, nie pozwalajg zastosowac prostszych
i tanszych materiatéw i rozwiazan).

W przypadku wyboru projektu indywidualnego w stan-
dardzie pasywnym dodatkowe koszty z nim zwiaza-
ne rekompensowane s3 przez liczne korzysci. W wielu
przypadkach, z powodu specyficznych cech dziatki
budowlanej (jej ksztattu, lokalizacji, zacienienia itd.),
zakupienie gotowego projektu pasywnego jest albo
niemozliwe albo wiaze sie z niepotrzebnymi kosztami
inwestycyjnymi. Przykladem moze by¢ niekorzystne
ustawienie budynku wzgledem stron swiata (zbyt mata
ilos¢ przeszklen po stronie potudniowej), ktére powo-
duja nizsze zyski cieplne (mniej promieni stonecznych
ogrzewa budynek) i koniecznos¢ zastosowania grubszej
warstwy izolacji.

Korzysci ptynace z projektu indywidualnego w standar-
dzie pasywnym to:

« dostosowanie bryly do lokalizacji budynku na
konkretnej dzialce uwzgledniajgce: ustawienie
budynku wzgledem stron swiata, zacienienie,
nachylenia terenu czy walory widokowe, w celu
optymalizacji energii cieplnej uzyskiwanej z pro-
mieni stonecznych;

« uwzglednienie grubszych warstw izolacji prze-
grod zewnetrznych, w szczegdélnosci dla scian ze
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wnetrznych — w przypadku waskich dziatek, oraz
dla dachu - w przypadku ograniczern MPZP dla
wysokosci budynku;

- prawidtowe zaprojektowanie detali architekto-
nicznych, pozbawionych mostkéw termicznych -
miejsc, przez ktére ciepto ucieka z budynku;

- optymalizacja powierzchni uzytkowej budynku
poprzez eliminacje zbednych przestrzeni komuni-
kacyjnych (korytarze i przejscia), co zwieksza funk-
cjonalnos¢ budynku, obniza rachunki za energie i
zmniejsza koszt budowy;

« uwzglednienie na wstepnym etapie projektu kon-
cepcyjnego instalacji i materiatéw niezbednych
do uzyskania wyzszej charakterystyki energetycz-
nej budynku (w szczegdlnosci zaprojektowanie
odpowiedniej grubosci kanatéw wentylacji me-
chanicznej i ich tras, uwzglednienie pomieszczen
technicznych przeznaczonych na system wentyla-
cji z rekuperacjg).

Projekt indywidualny budynku w standardzie pasyw-
nym, czy energooszczednym od pierwszej koncepcji
powinien by¢ réwniez weryfikowany pod katem zuzycia
energii. Stuzy do tego specjalistyczne oprogramowanie
- PHPP. Wprowadzajac podstawowe dane o budynku
[powierzchnia i rodzaj przegréd zewnetrznych, loka-
lizacja okien i ich typ, sposéb posadowienia budynku,
powierzchnia uzytkowa do ogrzewania, zacienienie
oraz sprawnosc systemu wentylacji mechanicznej z re-
kuperacja] architekt jest w stanie na biezaco okresli¢,
czy budynek bedzie spetniat standard pasywny, czy tez
powinien wprowadzi¢ modyfikacje do projektu koncep-
cyjnego. Ksztatt bryty i jego lokalizacja wzgledem stron
$wiata odgrywaja najwieksza role podczas projektowa-
nia. Mate zmiany, jak na przyktad obrét okien potudnio-
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wych o kilka stopni moze da¢ wymierne korzysci ener-
getyczne. Ten etap realizacji inwestycji kosztuje rowniez
inwestora najmniej. Zmiana lokalizacji okien, czy tez sa-
mego ksztattu bryty na etapie budowy jest praktycznie
niemozliwa. Wtedy niekorzystny wynik bilansu energe-
tycznego budynku, mogtby by¢ rekompensowany np.
dodatkowg izolacja cieplng, czy lepszymi parametrami
okien. Takie zmiany bedg jednak wymagaty dodatko-
wych naktadéw finansowych. Dlatego tak wazne jest
obliczenie zapotrzebowania budynku pod katem zuzy-
cia energii od samego poczatku. Kazda zmiana w pro-
jekcie wigze sie z wykonaniem dodatkowych obliczen,
ale dzieki temu na kazdym etapie architekt ma informa-
cje, czy zaproponowane przez niego rozwigzania spet-
niajg oczekiwania inwestora pod katem efektywnosci
energetycznej projektowanego budynku.

Kupujac projekt gotowy, inwestorzy czesto nie analizu-
ja ksztattu dziatki i jej rozmieszczenia wzgledem stron
Swiata. Stad, czesto dochodzi do sytuacji, gdzie duze
okna ,wypadajg” po stronie péinhocnej, co powoduje
niepotrzebne straty energii. Kazda dziatka inwestycyj-
na ma takze inng okolice, uksztattowanie terenu, oraz
zacienienie od obiektéw sasiadujacych. Te elementy
réwniez wptywaja na bilans energetyczny budynku i
czesto sg one niekorzystne (np. elewacja frontowa od
strony potudniowej). W takiej sytuacji to wtasnie archi-
tekt musi znalez¢ takie rozwigzanie, by nie generujac
dodatkowych kosztéw inwestycyjnych, nadal osiagnac
standard pasywny, przy jednoczes$nie funkcjonalnym
rozplanowaniu wnetrz. Dlatego, czesto dopiero po wie-
lu spotkaniach z inwestorem i przedstawianiu mu kilku
wersji projektow koncepcyjnych mozna osiggna¢ efekt,
ktérym bedzie dom zaréwno piekny, komfortowy jak i
pasywny.

« Wizualizacja pasywnego budynku jednorodzinnego;
Projekt: Pracownia Projektowa PASYWNY M?
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Procedura uzyskania doptat do kredytéw dla inwestorow
korzystajacych z programu NFOSIGW. Jak ustrzec sie btedéw?
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Polska jako cztonek Unii Europejskiej jest zobowia-
zana do przestrzegania Dyrektywy Parlamentu Eu-
ropejskiego i Rady Europy 2010/31/UE z dnia 19 maja
2010 roku w sprawie charakterystyki energetycznej bu-
dynkoéw. Dyrektywa ustala minimalne wymagania do-
tyczace ochrony cieplnej i energooszczednosci budyn-
kow w celu optymalizacji kosztéw zuzycia energii do ich
ogrzewania. Miedzy innymi Dyrektywa zaktada iz od 1
stycznia 2021 roku wszystkie budynki mieszkalne beda
wznoszone w standardzie zeroenergetycznym tzn. ze
ich,znikome”zapotrzebowanie na energie do ogrzewa-
nia i chtodzenia bedzie pokryte z wlasnego zrodta.

W zwiazku z tym iz w Polsce obecny stan spetnienia tych
wymagan energetycznych nie jest zadowalajacy celem
edukacji i zmotywowania inwestoréw do wznoszenia
energooszczednych budynkéw NFOS i GW (Narodowy
Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej)
z dniem 1 stycznia 2013 roku wprowadzit program
wsparcia - dotacje. Dofinansowanie ma forme czescio-
wej sptaty kapitatu kredytu bankowego zaciggnietego
na budowe / zakup domu lub zakup mieszkania. Wyso-

PASS Doradztwo Energetyczne [
Katarzyna Jarocka

ul. Haber-Wiyriskiego 6
60-408 Poznan

Dane teleadresowe:

tel.: 795 435 837

e-mail: biuro@passdoradztwo.pl
www: www.passdoradztwo.pl

Katarzyna Jarocka;
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Certyfikowany Europejski Doradca
Budownictwa Pasywnego PASSIEE kD
CONSULTANT

Absolwentka podyplomowych studiéw na Politechnice

Poznanskiej ,,Budownictwo Pasywne i Energooszczedne oraz
ocena energetyczna budynkéw” — wuzyskata uprawnienia
do sporzadzania $wiadectw charakterystyki energetycznej
budynkow.

0Od 4 lat scisle zwigzana z budownictwem energooszczednym
i pasywnym: wiasciciel firmy PASS Doradztwo Energetyczne.
Wykonuje testy szczelnosci budynkéw (Blower Door test),
diagnozy termowizyjne, certyfikaty, charakterystyki i audyty
energetyczne budynkéw. Jest doradcg w zakresie budynkéw
pasywnych na etapie projektowym i wykonawczym.

Prywatnie inwestor budynku pasywnego.

kos¢ dofinansowania jest uzalezniona od uzyskanego
wskaznika rocznego jednostkowego zapotrzebowania
na energie uzytkowa do celéw ogrzewania i wentylacji
(EUco). Na stronie NFOS i GW zamieszczone sg szczeg6-
towe wymagania dotyczace bryly budynku oraz jego
instalacji. Program budzi wiele kontrowersji z uwagi
na koniecznos¢ podejscia do procesu projektowania i
wykonania w sposob bardzo detaliczny. Wymaga to in-
tegracji dziatan, uzupetnienia wiedzy oraz zmiany men-
talnosci wszystkich uczestnikéw procesu budowlanego.
Podniesienie standardu energetycznego zobowigzuje
inwestora do poniesienia wiekszych nakfadow inwesty-
cyjnych co w zatozeniu NFOS i GW miato by¢ rekompen-
sowane dotacja. Czy taki cel w istocie uda sie osiagnac,
zweryfikuje czas. Niewatpliwie wazne jest by Polacy
budowali swiadomie budynki energooszczedne z po-
trzeby wlasnego komfortu cieplnego i bezpieczenstwa
finansowego na przysztosc. Jest to najlepsza lokata ka-
pitatu z uwagi na niskie koszty eksploatacji w perspekty-
wie kilkudziesieciu lat.
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Szczelnos¢ budynku

Warunek

Szczelna
powietrznie
wewnetrzna
powioka bez
przerw —
planowana na
etapie
projektowania !

@ Pomiar Blower-Door

v Konstrukcja drzwi wstawiona w otwor
drzwiowy lub okienny
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SCHWABENHAUS renomowana firma niemiecka z ponad 40-letnim stazem od 2005 roku
oferuje domy z gotowych elementdw, o wysokiej jakosci i standardzie energetycznym takze w Polsce.
Budujac dom SCHWABENHAUS zapewniamy :

krotki czas budowy — w stanie surowym zamknigtym — 4-5 dni, ,pod klucz” - 12 tygodni
najnowsza technike dostepng na rynku — pompa ciepta, rekuperator, baterie fotowoltaiczne
stosujemy wytacznie materialy i urzgdzenia renomowanych firm niemieckich

Domy SCHWABENHAUS:

s przyjazne dla Srodowiska — nie emitujg Co,
sq wysoce energooszczedne — U= 0,14 W/m?K
zapewniajg zdrowe | komfortowe mieszkanie — Das Biohaus

SCHW/\ BENHAUS
SZybde/', /oewm'e/', fam/'.

O ;-..ﬂ [0 SCHWABENHAUS — Polska Sp. z 0.0.
r xh vy ul. Jagodowa 11 - Sady, 62-080 Tarnowo Podgdrne

S o% Tel. (61) 896 50 78 - centrala@schwabenhaus.pl
DH k.  Www.schwabenhaus.pl
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Rozwdj budownictwa pasywnego na swiecie oraz jego

przysztosc.

Budownictwo pasywne rozwija sie z powodzeniem
na Swiecie juz od ponad 20 lat. Jednakze rozwdj
ten nie zawsze przebiegat tak preznie jak dzis. Poczatki
budownictwa pasywnego w Niemczech, czyli w kraju
gdzie narodzit sie ten standard w ksztalcie, jaki znamy
obecnie nie byly tatwe, a nadal nie brak sceptycznych
gtoséw, co do racjonalnosci tego standardu. Na szcze-
Scie coraz wiecej osdb, ale réwniez i instytucji publicz-
nych przekonuije sie, ze jest to rozwigzanie bardzo opfa-
calne, gwarantujgce wysoki komfort i bezpieczenstwo
energetyczne. Potwierdzajg to prowadzone na szeroka
skale badania i analizy budynkow zrealizowanych w
tym standardzie.

Budynki pasywne gwarantuja zawsze wysoki komfort
i oszczednosci energetyczne na poziomie 90% w po-
rownaniu z obowigzujacymi obecnie powszechnie
standardami budowlanymi. Osiggniecie takich wyni-

Univ. Prof. Dr Wolfgang Feist
Passivhaus Institut O
Dr. Wolfgang Feist

Rheinstr. 44/46
D-64283 Darmstadt
Tel.: +49 (0) 6151/82699-0

E-Mail: mail[at]passiv.de
Internet: www.passiv.de

Univ. Prof. Dr Wolfgang Feist

1973 - 1981 studia Universitat Tubingen.

1981 - 1985 naukowy wspétpracownik Universitat Kassel
1985 - 1995 naukowy wspétpracownik Institut Wohnen und
Umwelt (IWU) w Darmstadt, koncentruje sie na rozwoju
budynkéw niskoenergetycznych w Niemczech.

W tym okresie pracowat jako naukowy wspétpracownik na
Universitdt Lund oraz kierowat projektem naukowym Passivhaus
Darmstadt Kranichstein.

W 1992 roku otrzymat stopieri doktorski Universitat Kassel

W 1996 Wolfgang Feist zafozyl Passivhaus Institut (Instytut
Budownictwa Pasywnego PHI) w Darmstadit.
Uczestniczyl miedzy innymi w demonstracyjnym europejskim
projekcie naukowym CEPHEUS.

W 2008 Wolfgang Feist uzyskat stopien profesora akademickiego
na Universitdt Innsbruck. Pionier budownictwa pasywnego.

kéw mozliwe jest dzieki odpowiedniemu projekto-
waniu oraz realizacji tych obiektéw. Potwierdzeniem
wysokiej jakosci wykonania jest nadanie certyfikatu
budynku pasywnego. Warto zaznaczy¢, ze wprowa-
dzone do tej pory certyfikaty dotyczyly kryteriow dla
klimatu srodkowoeuropejskiego i to na nich sie gtow-
nie opieraly. Byla to swego rodzaju , kotyska” wspotcze-
snego budownictwa pasywnego. W innych regionach
klimatycznych prawa fizyki pozostajg niezmienione,
jednakze w wyniku innych warunkéw brzegowych
zmieniaja sie np. wartosci liczbowe dla wymagan do-
tyczacych termicznej jakosci stosowanych komponen-
téow budowlanych. Projektanci spotykajg sie tam réw-
niez z problemami nieznanymi w Europie, takimi jak
bardzo duze dobowe i roczne wahania temperatury
oraz wilgotnosci powietrza. Inaczej wygladaja tam tez
kwestie ogrzewania i chtodzenia budynkoéw, czy ochro-
ny zwigzanej z aktywnoscia sejsmiczna.

Obecnie trwaja prace nad opracowaniem wytycznych
zaréwno dla budynkoéw, jak i komponentéw wykorzys
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tywanych w innych rejonach klimatycznych. Jest to
szczegblnie wazne, gdyz wypracowanie jasnych stan-
dardéw np. dla typow klimatycznych panujacych w kra-
jach azjatyckich moze znacznie przyczynic sie do zrow-
nowazonego rozwoju rozwijajacych sie tam wyjatkowo
dynamicznie gospodarek. Warto podkresli¢, ze kraje
tego kontynentu borykaja sie juz obecnie z powazny-
mi niedoborami energii, a rabunkowa eksploatacja zt6z
naturalnych powoduje powazne zanieczyszczenie $ro-
dowiska. Wprowadzenie efektywnych energetycznie
rozwigzan w budownictwie pozwoli na ograniczenie
catkowitego zuzycia energii o ponad 40%.

Efektywnos¢ energetyczna jest kluczem do sukcesu. Po-
wad jest bardzo prosty — energii, ktérej sie nie wykorzy-
stuje nie trzeba pozyskiwac z mniej lub bardziej proble-
matycznych zrédet.

Pamietajmy, ze ponad jedng trzecig produkowanej na
Swiecie energii zuzywaja budynki. W budynkach pasyw-
nych natomiast oszczednosci energetyczne wynosza
90%. Jezeli uda sie podnies¢ efektywnosc energetyczng
wszystkich budynkéw do tego poziomu, to przy obec-
nym stanie rozwoju na swiecie, mozliwe stanie sie ich
zrownowazone zaopatrywanie w energie. Obliczono,
ze w Europie istnieje dzi$ okoto trzydziesci miliardow
metrow kwadratowych powierzchni mieszkalnych w
budynkach wzniesionych po drugiej wojnie swiatowej,
ktérych srednie zuzycie energii na cele grzewcze waha
sie pomiedzy 140 kWh/m?a oraz 250 kWh/m?a. Dzie-
ki wsparciu wynoszagcemu 80 EUR na m? powierzchni
mieszkalnej termomodernizowanego obiektu oraz przy
85% wynikajacych z tego oszczednosci energetycznych
wszystkie powojenne budynki w Europie moga w prze-
ciggu kilkudziesieciu lat by¢ podniesione do wspétcze-
snego komfortowego pasywnego standardu.

d’.(w
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4 Budynek pasywny w klimacie subtropikalnym: New Austrian
Embassy Jakarta / pos archtitecture Vienna, zdjecie: TimX.C

Zrownowazony rozwdj, wydajnos¢ energetyczna i po-
szanowanie $Srodowiska jest zatem kluczem do prze-
trwania. Najwiekszych oszczednosdci energii mozna
szuka¢ wiasnie w mieszkalnictwie. Wyjasni¢ mozna
to nastepujgco: na poczatku XX wieku 10% populacji
mieszkato w miastach, w 2007 roku byto to 50%, a do
2050 roku prognozuje sie, ze wartos¢ ta osiggnie 75%.
To wiasnie budynki obok transportu i przemystu odpo-
wiadaja za tak duze zuzycie energii i tym samym zanie-
czyszczenie sSrodowiska. W budynkach natomiast ponad
2/3 energii przeznaczone jest na ogrzewanie. Znaczne
zmniejszenie zapotrzebowania energetycznego umoz-
liwi wykorzystanie w petni odnawialnych zrédet ener-
gii, a tym samym uniezaleznienie sie od kopalnych jej
nosnikoéw. Jasne staje sie zatem czemu budownictwo
pasywne (umozliwiajace az dziesieciokrotng redukcje
zapotrzebowania na energie) staje sie tak popularnym
trendem na $wiecie.

Wedtug szacunkéw Instytutu Budownictwa Pasywne-
go na Swiecie wybudowano juz obecnie okoto 20 000
budynkéw pasywnych, z czego ponad 13 500 w Niem-
czech. Liczba ta stale wzrasta. Budownictwo pasywne
rozprzestrzenia sie obecnie w bar-

- dzo szybkim tempie. Szczegélnie

tam, gdzie praktyczne zastosowa-
nie tej idei przyniosto realne korzy-
- $ci, szybko dostrzezono jak duzy
+ potencjat dzemie w tym zamysle.
~ Mozliwos¢ elastycznego dopaso-
wania zasad budownictwa pasyw-
nego do réznorodnych potrzeb
oraz regionalnych sposobéw bu-
dowy jest kwestig bardzo znaczaca,
a narzedzia do tego celu (jak pakiet
do Projektowania Budynkéw Pa-
sywnych PHPP) sg tatwo dostepne.

4 Pierwszy budynek pasywny Darmstadt
Kranichstein
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Detale konstrukcyjne w termomodernizacji budynkéw
do standardu pasywnego i EnerPHit

Zawada
Passivhaus + Energieberatung

RegentenstralRe 168, 41061
Médnchengladbach, Deutschland

Dane kontaktowe:
tel.: +48 608 735 453
+49 16099 24 2574
e-mail: zawadamarcin@yahoo.de

F N s
B

a przyktadzie kilku zrealizowanych projektow z Dorota Zawada; Architekt
Austrii i Niemiec zaprezentowane zostana mozliwo-
éci wykonania termomodernizacji do standardu pasyw-  ur. 13.12.1985 w Plocku
nego lub termomodernizacji z zastosowaniem kompo- ~ ©d 2012 -HGMB Architekten,

. . Diisseldorf, Niemcy
nentéw budownictwa pasywnego (EnerPHit). prowadzgca projekt, budownictwo pasywne i energooszczedne

- budownictwo wielorodzinne

«  Przedstawienie ogélnych zasad - budownictwo socjalne
termomodernizacji budynkéw. Oméwienie
sytuacji prawnej w Unii Europejskiej. 2009-2012 - Rongen Architekten GmbH, Wassenberg

budownictwo pasywne, budynki prywatne

o . L . i uzytecznosci publicznej od 2008 wspotpraca z
Przedstawienie rodzajoéw termomodernizacji. Oméwie-  pjp|. ing. Giinterem Schlagowskim, Polski Instytut

nie standardéw energetycznych. Zaprezentowanie de- Budownictwa Pasywnego: szkolenia i doradztwo
tali i przyktadow poprawnego wykonania termomoder-
nizacji. Ogdlnie przyjeta definicja termomodernizacji
wyraza sie w nastepujacy sposob: jest to poprawa stan-

L. Marcin Zawada; Architekt .
dardu energetycznego budynku poprzez podniesienie A—
izolacyjnosci termicznej przegréd zewnetrznych, reduk-  certyfikowany Europejski Projektant s SERTIIED
¢ji strat ciepta poprzez eliminacje mostkow termicznych ~ Budownictwa Pasywnego St
oraz modernizacji wyposazenia technicznego budyn-
kéw. ur. 31.05.1985 w Bialymstoku

od 2012 - bdmp Architekten BDA, Ménchengladbach,

. v Niemcy prowadzacy projekt, budownictwo pasywne
Rodzaje termomodernizacji: - budownictwo socjalne w standardzie pasywnym

Modernizacja z zastosowaniem ocieplenia zewnetrzne-  _ certyfikacja budynku biurowego w standardzie pasywnym
go Stosuje sie gtownie w budynkach, ktorych fasady nie

sa objete ochrong konserwatora zabytkéw, na fasadach ~ 2009-2012 - Rongen Architekten GmbH, Wassenberg
wymagajacych gruntownej renowadji itp.. W tym przy- ~ budownictwo pasywne, budynki prywatne
.1 . . .. i uzytecznosci publicznej od 2008 wspotpraca z
padku mozliwe jest osiggniecie standardu pasywnego ) . : :
. ) Dipl. -Ing. Ginterem Schlagowskim, Polski Instytut
oraz standardu EnerPHit. W budynkach historycznych, 5 40 nictwa Pasywnego: szkolenia i doradztwo
znajdujacych sie czestokro¢ w scistej zabudowie miejs
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 Przyktfad: ,Membrana inteligentna” (klimamembrana) o zmiennej
wartosci wspdtczynnika s, przy zastosowaniu ocieplenia wewnetrzne-
go. Wszystkie przebicia instalacyjne muszq byc szczelnie oklejone np.
tasmgq SIGA (szczelnos¢ powietrzna). (Fot. wiasna)

kiej lub przy braku miejsca na ocieplenie zewnetrzne
(np. nieprzekraczalna linia zabudowy, chodnik lub uli-
ca), zaleca sie modernizacje z zastosowaniem ocieple-
nia wewnetrznego. W tym przypadku mozliwe jest osia-
gniecie standardu EnerPHit +i.

Najwazniejsze aspekty, ktérych nalezy przestrzegac
przy zastosowaniu ocieplenia zewnetrznego:

»  Dobdr odpowiedniego rodzaju ocieplenia. Analiza
istniejgcych mostkow termicznych.

. Koncept architektoniczny fasady zewnetrzne;.
Ochrona przed woda opadowa wnikajaca w prze-
grode. Dobér odpowiedniego wyposazenia tech-
nicznego budynku.

- Szczelno$¢ powietrzna potwierdzona testem
Blower Door.

Najwazniejsze aspekty, ktérych nalezy przestrzegac
przy zastosowaniu ocieplenia wewnetrznego:

- Odpowiedni rodzaj ocieplenia. Zachowanie zasa-
dy: transparentnos¢ przegrody dla pary wodnej
od srodka i na zewnatrz. Niestosowanie ,paroizo-
lacji’, lecz membrany ,inteligentnej”.

« Ochrona przed woda opadowg wnikajaca
w przegrode.

- Eliminacja mostkéw cieplnych.

« Szczelno$¢ powietrzna potwierdzona testem
Blower Door.

hma

Kryteria Instytutu Doméw Pasywnych w Darmstadt.
Termomodernizacja do standardu pasywnego
z ociepleniem zewnetrznym:

- Zapotrzebowanie na energie grzewcza ponizej
15 kWh/m? rok lub moc grzewcza max. 10 W/m?.

- Zapotrzebowanie na energie pierwotng dla
sumy wszystkich celéw bytowych (ogrzewanie,
przygotowywanie c.w.u., energia elektryczna w
gospodarstwie domowym)
maksymalnie 120 kWh/(m’a).

+  Szczelnos¢ budynku na przenikanie powietrza
n.,<0,6 h™'. (Blower-Door-Test na podstawie DIN
EN 13829, PN-EN 13829:2002).

- Wskaznik zapotrzebowania energii na chtodzenie
ponizej 15 kWh/m? rok. Wentylacja nawiewno
-wywiewna z odzyskiem ciepta > 75%.

- Dobra izolacja termiczna przegréd zewnetrznych

U<0,15W/m?K, lepiej: U<0,10 W/m?K.

Okna tréjszybowe U, . <0,85W/mK.
Termomodernizacja z uzyciem komponentéw budow-
nictwa pasywnego i ociepleniem zewnetrznym
(EnerPHit) oraz wewnetrznym (EnerPHit +i)

Mozliwos¢ 1. Certyfikacja na podstawie catkowitego
zapotrzebowania na energie grzewczg ponizej
25 kWh / m?a.

Mozliwos¢ 2. Certyfikacja na podstawie granicznych
wartosci wspétczynnikéw przenikania ciepta U dla
przegréd zewnetrznych. Test szczelnosci wartos¢ gra-
niczna: n50 < 1,0 h™

Wartos¢ docelowa: n50< 0,6 h'!

Czestos¢ wystepowania nadmiernych temperatur
(>25°C)<10%

Soiana 2ewnebTna .
Wom .

3= pivia giesianonowa

Przegroda budowlana z
wewnglrzrym ociepleniem

a Przyktad: Sciana zewnetrzna z zastosowaniem ocieplenia wewnetrz-
nego. Renowacja Kosciofta Ewangelickiego w Heinsbergu
Arch. Prof.L.Rongen; Arch. prow. D.,M. Zawada 2012 © Zawada
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bezplatne szkolema
— Zlelona energia

www.efs.pl/oze

Wyzsza Szkola Bankowa w Poznaniu
zaprasza pracownikow branzy budowlanej,
energetycznej i architektéw na szkolenia.
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Wykorzystanie wewnetrznego ciepta do ogrzewania
budynkéw pasywnych z faktorem 1:14 lub wiecej

B
Moina bez watpliwosci stwierdzi¢, ze budynki pa-
sywne s3 absolutnymi mistrzami Swiata w ener-
gooszczednosci. W poréwnaniu ze standardowymi
budynkami wznoszonymi dzis powszechnie w oparciu
o obowiazujace przepisy, budynki pasywne pozwalaja
na oszczednosci energetyczne na poziomie ponad 90%.
Oszczednosci te dotyczg zaréwno zapotrzebowania na
ciepto do ogrzewania, jak i zuzycia energii elektrycznej.
Ograniczenia energochtonnosci przez urzadzenia takie
jak kuchenki, pralki, komputery czy oswietlenie mozli-
we jest dzieki uzyciu produktow, ktére s3 oszczedne i
bardziej wydajne energetycznie. Przyktadowo wspét-
czesne komputery przenosne zuzywaja srednio osiem
razy mniej energii niz komputery stacjonarne. To samo
dotyczy oswietlenia budynkoéw, gdzie wykorzystuje sie
diody LED zamiast tradycyjnych zarowek. Ograniczenie
zapotrzebowanie na energie do ogrzewania budynkow
jest jednak sprawa bardziej ztozona. Wiekszos¢ obecnie
istniejgcych budynkow na swiecie to konstrukcje, kto-
re wymagaja statego doptywu energii z zewnatrz, gdyz
bez niej nie s3 w stanie poprawnie funkcjonowac.

Aby moc poszczyci¢ sie zatem tak wysoka energo-
oszczednoscig jak budynki pasywne nalezy w pierwszej
kolejnosci ograniczy¢ straty energii powodowane przez
nieszczelnosci powtoki budynku i brak wiasciwego ocie-
plenia. Stosowanie odpowiedniej termoizolacji jednak
nie wystarczy. Kierujac sie zasadg, ze energii ktorej sie
nie zuzywa nie trzeba dostarcza¢ rozwinieto technolo-
gie odzysku ciepta z powietrza wentylacyjnego. Nalezy

Dipl. Ing. Eberhard Paul
PAUL Wérmeriickgewinnung GmbH

August-Horch-Strale 7

08141 Reinsdorf S
Deutschland ﬁ p n

Telefon: +49 (0) 375-303 5050F

Fax: +49 (0) 375 - 303 505 55

E-Mail: info@paul-lueftung.de

Dipl. Ing. Eberhard Paul

W 1994 r. Dipl.-Ing. Eberhard Paul zatozytw Zwickau we wschodniej
czesci Niemiec, w kraju zwigzkowym Saksonia firme znang dzi$
jako PAUL Wérmeriickgewinnung GmbH, ktéra zatrudniata na
poczatku swej dziatalnosci zaledwie 10 wspétpracownikow.
Miedzynarodowe uznanie w branzy firma zawdziecza wielu
innowacyjnym produktom z zakresu odzysku ciepta o wysokiej
sprawnosci w systemach wentylacyjnych, zaréwno dla budynkéw
mieszkalnych jak i przemysfowych.

W 2002 r. firma PAUL Warmeriickgewinnung GmbH jako pierwsze
przedsiebiorstwo w Niemczech otrzymata certyfikat Passivhaus
Institut Darmstadt za swe urzadzenie do odzysku ciepfa:
,Komponent dla Budownictwa Pasywnego”. Po przeksztafceniu
firmy w spétke i wstgpieniu jej do grupy Zehnder Group w
2004 r. firma postawifa na dalszy intensywny rozwoj. Obecnie
przedsiebiorstwo zatrudnia 80 wspotpracownikow.
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w tym miejscu przypomniec, ze stosowanie mechanicz-
nego sytemu wentylacyjnego z odzyskiem ciepta jest
jednym z podstawowych elementéw budynkéw pasyw-
nych i nie tylko. Trzeba jednak wyjasni¢ co oznacza od-
zysk ciepta i w jaki sposéb funkcjonuje. Nalezy uzmysto-
wic¢ sobie po pierwsze, ze dostarczanie wtasciwej ilosci
powietrza do budynkéw nie jest rzeczg tak oczywisty
jak mogto by sie wydawac¢. Zapewne kazdemu zdarzyto
sie kiedy$ na krétka chwile zasnaé na nieciekawej lekgji
lub wyktadzie. Nie kazdy jednak wie, ze powodem owej
chwili nieuwagi nie musiat by¢ wcale nieciekawy temat
zajec, a wysokie stezenie dwutlenku wegla w sali. Za-
sadniczo mozna stwierdzi¢, ze wspotczesne budynki,
niezaleznie czy chodzi o szkoty, biura, czy domy pry-
watne s3 Zle wentylowane. To miedzy innymi wysokie
stezenie takich gazow jak dwutlenek wegla wplywa
niekorzystnie na koncentracjg i zdolno$¢ myslenia oraz
przyswajania wiadomosci. Zapewnienie komfortowych
warunkéw w budynku wymaga zatem zastosowania
systemu wentylacyjnego. Istnieje caty szereg rozwigzan
wentylacyjnych stosowanych w nowych budynkach z
mniejszym lub wigkszym powodzeniem. W budynkach
pasywnych wykorzystuje sie obecnie system wentylacji
nawiewno-wywiewnej z odzyskiem ciepta. Chodzi tu o
to aby czyste Swieze powietrze we wtasciwej ilosci (okre-
$lonej stosownymi wymogami i przepisami) zostato do-
prowadzone do wszystkich pomieszczen, a nastepnie
usuniete na zewnatrz budynku. Czasem system ten uzu-
petniany jest o mozliwos$¢ petnego wietrzenia pomiesz-
czenh przez okna i specjalne klapy wentylacyjne. Nalezy
jednak pamietac, ze wraz z wymiang powietrza (w stan-
dardowych budynkach zazwyczaj niekontrolowang)
dochodzi do utraty bardzo duzych ilosci ciepa, ktére
jest przez nie transportowane. W tym miejscu pojawia
sie kwestia tzw. odzysku ciepta, czyli proces polegajacy
na przekazywaniu ciepta z masy zuzytego powietrza,
powietrzu $wiezemu, nawiewanemu do pomieszczen.
Komfortowy system wentylacyjny w budynku pasyw-
nym zapewnia optymalny klimat we wszystkich po-
mieszczeniach przy jednoczesnej oszczednosci ener-
gii. Za odzysk ciepta odpowiada tzw. wymiennik ciepta
stanowiacy serce systemu wentylacyjnego. To wiasnie
wymienniki ciepta odpowiadaja za przeniesienie ciepta
z powietrza wyrzutowego i dostarczenie go do powie-
trza czerpanego nawiewanego do pomieszczen. Nalezy
wspomnie¢, ze dzieje sie to bez fizycznego kontaktu
tych dwdch strumieni powietrza ze soba. To jakq ilos¢
ciepta mozna odebraé zuzytemu powietrzu i przekazac
Swiezemu okresla sie jako sprawnos¢ wymiennika. Inny-
mi stowy takie urzadzenie o sprawnosci 90% umozliwia
wykorzystanie powietrza wyrzutowego o temperaturze
22°C do ogrzania powietrza czerpanego o temperatu-
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~ Zasada dziatania wymiennika entalpicznego.

rze 0 °C w taki sposob, ze to swieze czerpane powietrze
osigga temperature 20 °C. Tu wiasnie tkwi klucz do osig-
gniecia tak wysokiej energooszczednosci. Aby w po-
mieszczeniu panowata zawsze przyjemna temperatura
wystarczy dogrzewac je zaledwie o 2 °C. Jest to tak niel-
wie, ze mozliwe jest wykorzystanie nawet kilku swieczek
do ogrzania catego domu. Otwiera to tez bardzo duze
mozliwosci wykorzystania odnawialnych zrédet energii.

Oprécz odzysku ciepta wspotczesne wymienniki sa w
stanie odzyskiwac takze wilgo¢ z powietrza, dzigki cze-
mu nawiewane powietrze jest nie tylko $wieze ale po-
siada tez wtasciwg wilgotnos¢ bez koniecznosci stoso-
wania dodatkowych nawilzaczy powietrza. Sg to tzw.
wymienniki entalpiczne, ktére docenig w szczegdino-
$ci osoby cierpiace na schorzenia drég oddechowych,
posiadacze zabytkowych mebli drewnianych i instru-
mentéw muzycznych, czy po prostu rodzinny z maty-
mi dzie¢mi, ktére sg szczegdlnie wrazliwe na wahania
wilgotnosci powietrza. Ma to powszechnie miejsce w
tradycyjnych budynkach w sezonie zimowym. Warto
podkresli¢, ze takie wysokiej jakosci komponenty s w
stanie odzyskiwa¢ wilgo¢ z powietrza, jednoczesnie za-
pobiegajac transportowi zanieczyszczen, szkodliwych
gazow, zarodnikéw plesni i bakterii. Zasade odzysku
ciepta nie tylko z powietrza wywiewanego, ale np. wody
$ciekowej wykorzystuje sie we wspotczesnych bu-
dynkach pasywnych do dogrzewania pomieszczen lub
wody. Rozwdj technologiczny oraz wprowadzenie no-
woczesnych rozwiagzan sprawit, ze efektywnos¢ takich
rozwiazan stale wzrasta.

~ Kasety wymiennikow ciepfa starego i nowego typu nie roinig sie
od siebie zewnetrznie, co umoiliwia fatwg ich wymiane na nowsze
rozwigzania bez koniecznosci ingerencji w urzqdzenie wentylacyjne.
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Pierwsza w Polsce hala przemystowa wraz z budynkiem
biurowym w standardzie pasywnym

ematem wystapienia jest Pasywna hala produkcyjna

ELWIZ w Swidnicy kofo Zielonej Géry. Na poczatku
- zamiar Inwestora - ELWIZ SA, producenta okien pa-
sywnych (certyfikat PHI Darmstadt) i energooszczed-
nych wykonania nowej czesci zaktadu w standardzie
pasywnym. Inwestor Swiadomy jest trudnosci i znajacy
korzysci ze standardu pasywnego. Zespét wielobran-
zowy od startu procesu projektowania, z udziatem In-
westora, bardzo silne wsparcie PIBPIiEO i Pana Guntera
Schlagowskiego.

Wymagania funkcjonalne i technologiczne
produkgji.

Dziatka, skomplikowane warunki gruntowo - terenowe i
uwarunkowania planistyczne. Program rozbudowany o
czesc socjalng i biurowa oraz o centrum konferencyjno-

DJIO Sp. z 0.0.
Architekci Piotr Jurkiewicz i Pawet Detko DJiO
z ZESPOIem Spotka z oo

ul. Narbutta 38, lokal 23

02-541 Warszawa

tel. 0048-602-433-066

fax.: 0048 22 849 96 08
e-mail:p.jurkiewicz@djio.com.pl
www.djio.com.pl

Piotr Jurkiewicz; Architekt
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Certyfikowany Europejski Projektant
Budownictwa Pasywnego

CERTIFIED
FASSIVE HOUSE

DESIGNER

SARP, MaOIA, absolwent WAPW,

Publikacie na temat budownictwa pasywnego oraz

energooszczednego w prasie fachowej miedzy innymi:
Murator, Sedzia Konkursowy SARP, sedzia referent konkursu
Energooszczedny Dom Dostepny Muratora zwigzanego
z programem NFOSIGW NF15/NF40;

Wspétautor projektéw zespoléw wielorodzinnych, budynkéw
jednorodzinnych, obiektéw  uzytecznosci i przemysfowych,
w tym energooszczednych i pasywnych.

szkoleniowe. Rozwiagzania podstawowe - lokalizacja na
dzialce, orientacja, bryta, rozplanowanie funkgcji - wybo-
ry i decyzje projektowe podejmowane pod katem opty-
malizacji energetycznej, pierwsze decyzje s3 najistot-
niejsze i determinujg efekt korncowy.

Wstepny bilans PHPP, wewnetrzne zyski ciepta.
Przyktady niemieszkalnych budynkéw pasywnych, w
tym certyfikowanych, w tym obiekty przemystowe.
Rozwiazania szczegotowe - przegrody, poziom izolacyj-
nosci, okna, brak swietlikow i oddymiania, szczelnos¢
obudowy, dtugie poszukiwania materiatéw i rozwigzan
technicznych, kryterium ceny.

Rozwiazania instalacyjne

Gruntowa pompa ciepta wspétpracujaca z plyta funda-
mentowa grzewczo-chtodzaca - beton aktywny termicz-
nie, strefy wentylacji grupowane funkcjonalnie. Projek-
ty wykonawcze z udziatem projektantow wykonawcow
poszczegdlnych zakreséw robét. Kwestia budzetu i
kosztow realizacji - bardzo interesujgcy moment rewizji
zatozen w trakcie projektu - redukcja wielkosci obiektu
aby zamknac sie w planowanym budzecie.
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~ » Przygotowanie plyty fundamentowej wraz z petlami systemu
grzewczo-chfodzgcego oraz przygotowanie konstrukcji nosnej.
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Pierwszy w Polsce pasywny budynek biurowy

ragne przedstawi¢ w mojej prezentacji niewielki bu-

dynek pasywny o funkgji biurowej, ktory zostat wy-
budowany w Gdansku. W zwigzku z uwarunkowaniami
lokalizacyjnymi oraz wymogami funkgji, projekt budyn-
ku oraz jego realizacja, generowata okreslone problemy,
ktore nalezato rozwigzac. W prezentacji znajda Panstwo
ogolne poruszenie problematyki projektowania budyn-
ku pasywnego o funkgcji biurowe;j.

Budynek biurowy KUBUS spetnia wymogi standardu
budynku pasywnego. Jest on zatem budynkiem o nie-
mal zerowym zuzyciu energii. Obiekt zuzywa o 90%
mniej energii w poréwnaniu z powstajacymi dzis po-
wszechnie nowymi budynkami w Polsce. Oprécz bar-
dzo duzego ograniczenia zapotrzebowania na energie
grzewcza, budynek charakteryzuje sie tez bardzo niska
emisja CO2, ktérg ograniczono o 90% w poréwnaniu z
innymi obiektami tej klasy. Tak duze ograniczenie emi-
sji co2 mozliwe bylo dzieki zastosowaniu gazowych
kottéow kondensacyjnych z zamknieta komorg spalania
oraz systemem spalinowo - powietrznym oraz mozli-

tukasz Smaél
Pracownia Architektoniczna

ul. Sw. Mikotaja 3/1
81-062 Gdynia

tel: 694 860 428

e-mail: Ismol@interia.pl
www.eko-architektura.pl

biuro:
ul. Potokowa 10A
80-283 Gdansk

tukasz Smél; Architekt

Certyfikowany Europejski Projektant
Budownictwa Pasywnego, certyfikator
budynkéw pasywnych

‘IQESJGNER

CERTIFIED
FPASSIVE HOUSE
DESIGNER

Na co dzien zajmuje sie projektowaniem budynkéw
pasywnych wg kryteriow Passivhaus Institut w Darmstadit.
Od lat wspélpracuje z Polskim Instytutem Budownictwa
Pasywnego i Energii Odnawialnej w Gdansku, prowadzac
szkolenia w zakresie projektowania budynkéw pasywnych,
przeprowadzania testéw szczelnosci powietrznej powtoki
budynkéw, weryfikujgac projekty dla potrzeb certyfikacji
PHI Darmstadt oraz wdrazajac polska wersje programu do
projektowania budynkéw pasywnych PHPP.

woscig petnej modulacji palnika w zaleznosci od aktu-
alnych potrzeb.

Omawiany budynek biurowo - ustugowy z czescig ba-
dawcza moze by¢ ogrzewany za posrednictwem powie-
trza nawiewanego (z wykorzystaniem rekuperatora oraz
nagrzewnicy woda / powietrze) lub tez za ogrzewanie
mogq stuzy¢ alternatywnie specjalnie zaprojektowane
do tego celu powierzchnie grzewcze. Nawiewane do
pomieszczen swieze powietrze (zawsze za posrednic-
twem rekuperatora) ma temperature nizsza o okoto 2 K
od temperatury panujgcej w pomieszczeniach. Réznica
ta uzupetniana jest wiasnie za pomoca niskotemperatu-
rowego ogrzewania plaszczyznowego oraz wewnetrz-
nych biernych zyskéw cieplnych.
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Caly obiekt, jego bryta, konstrukcja, uzyte komponen-
ty oraz zastosowane rozwiazania instalacyjne i techno-
logiczne opieraja sie w pelni na najnowszych zdoby-
czach wiedzy z zakresu budownictwa pasywnego oraz
budownictwa zero energetycznego oraz podpartych
dwudziestoletnim doswiadczeniem w skutecznym re-
alizowaniu tego typu obiektéw.

-
-
-
-

=

Mk 1]

~ » Projekty elewacji pierwszego w Polsce biurowego budynku
w standardzie pasywnym w Gdarisku.

w Zrealizowany obiekt, stan obecny.
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EED - Obowigzek krajow cztonkowskich do termomoderniza-
¢ji rocznie 3% budynkoéw uzytecznosci publicznej do najwyz-
szego standardu efektywnosci energetycznej

Sza nowni Panstwo, Dyrektywa 2012/27/UE o efektyw-
nosci energetycznej przyjeta 25 pazdziernika 2012 r.
nakfada na panstwa czitonkowskie obowigzek odnawia-
nia kazdego roku 3% catkowitej powierzchni ogrzewa-
nych lub chtodzonych budynkéw bedacych wiasnoscia
instytucji rzadowych lub przez nie zajmowanych, do
najwyzszego standardu efektywnosci energetycznej.
W kazdym miescie, gminie, wojewddztwie mamy 95%
obiektow, w ktorych drzemie ogromny potencjat zwiek-
szenia efektywnosci energetycznej z faktorem 1:10 czyli
redukujacym zapotrzebowanie na energie grzewcza do
poziomu co najmniej dziesieciokrotnie mniejszego. Taki
sposob przeprowadzania modernizacji umozliwia jed-
noczesnie najwyzszy standard uzytkowania tych obiek-

Kamil Wisniewski
GREEN CHERRY

ARCHITECTURE GREEN . CHERRY

ul. Purkynskiego 1, lokal 114
20-155 Wroclaw

tel. 0048 508 449 288
e-mail: kamil.wisniewski@greencherry.eu

Kamil Wisniewski; Architekt
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Certyfikowany Europejski Projektant
Budownictwa Pasywnego
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DESIGNER

Szanowni Panstwo, ukonczytem w 2009 roku wydziat
Architektury i Urbanistyki na Politechnice Wroctawskiej.
Przygoda z budownictwem pasywnym rozpoczefa sie 9 lat
temu jeszcze w okresie studiéw. Mojg uwage skupito szeroko
rozumiane budownictwo ekologiczne. Z uwagi na niewielkg ilos¢
informacji na ten temat, swoje poszukiwania rozpoczatem dalej
w Niemczech i Austrii, gdzie bezposrednio przy okazji praktyk
architektonicznych, zetknglem sie z budynkami pasywnymi.
Mieszkalem réwniez przez pewien czas w takim budynku. Swoj
rozwoj miatem przyjemnosé kontynuowaé przez kolejne 5 lat
w niemieckim biurze projektowym Rongen Architekten GmbH,
ktére projektuje z sukcesem od 16 lat wylgcznie budynki
pasywne i plusenergetyczne o réznej kubaturze: od budownictwa
jednorodzinnego, po wielorodzinne, kliniki dziennego pobytu,
szkoly czy daleko zaawansowane koncepcje budynkéw wysokich,
w réznych strefach klimatycznych. Moje zainteresowania bardzo
szybko przeobrazity sie w przekonania, iz jest to jedyny, sfuszny
kierunek dziatania.

Nie tylko z uwagi na ochrone $rodowiska, ale przede
wszystkim poprzez wieloptaszczyznowy priorytet, jaki realizuje
ten sposéb projektowania i wykonawstwa: trwatosé, komfort oraz
zdrowie przyszlych uzytkownikéw, przy jednoczesnym zachowaniu
wysokich waloréw architektonicznychiuzytkowychtych obiektéw.
Dzi$ prowadze autorskg pracownie architektoniczng GreenCherry
Architecture, wspotpracuje réwniez z biurem Rongen Architekten
GmbH. Zajmuje sie projektowaniem budynkéw pasywnych
oraz plusenergetycznych, dostosowywaniem obiektow do
standardéw budownictwa pasywnego, doradztwem, szkoleniami
w ramach Akademii Budownictwa Pasywnego przy PIBPiEO
im. Guntera Schlagowskiego we Wroctawiu, a swoim klientom
oferuje wylgcznie standard pasywny lub wyzszy. Zapraszam
serdecznie do wspotpracy.

tow zarowno pod wzgledem komfortu termicznego, jak
i jakosci powietrza. Obranie takiego kierunku dziatania
jest rowniez olbrzymia szansa dla gospodarki. Nalezy
pamietac, iz kazdy wydany milion ztotych na inwestycje
w budownictwo pasywne, daje mozliwos¢ stworzenia
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od 14 do 16 miejsc pracy zarowno bezposrednio przy
modernizacji, produkcji komponentéw, jak i budowie
nowych obiektow.

W Niemczech jest 85% obiektow, ktére powstaty przed
1982 rokiem i zuzywaja tacznie ponad 92% energii
wszystkich obiektow, nie zapewniajgc zadnego standar-
du pod wzgledem temperaturowym jak i jakosci powie-
trza dla ich uzytkownikow. Stad od wielu lat tak wiele
zainteresowania, w dostosowywaniu ich do standardu
budownictwa pasywnego jako najwyzszego standar-
du energetycznego, uzytkowego i ekonomicznie uza-
sadnionego. Bede miat przyjemnos¢ pokazac¢ Panstwu
modernizacje zespotu czterech budynkéw gimnazjum
w miescie Basweiler jako doskonaly przyktad i wzorzec
modernizowania obiektéw do standardu budownictwa
pasywnego, mozliwy do realizacji z sukcesem w kazdym
wojewaddztwie, gminie i kazdym miescie w Polsce!

Budownictwo pasywne w Polsce jest obecnie
w poczatkowej fazie dynamicznego wzrostu. Wymaga
ono zintegrowanej wspétpracy, pomiedzy odpowied-
nio wykwalifikowanymi branzami, zaréowno w fazie
projektowej, jak i w fazie realizacji danego obiektu juz
na placu budowy. Dlatego niezwykle wazna role w pro-
cesie wykonawczym odgrywajg Certyfikowani Mistrzo-
wie Budownictwa Pasywnego. Program szkolenia zostat
stworzony przez Niemiecki Instytut Budownictwa Pa-
sywnego w Darmstadt na podstawie 20 lat doswiadczen
w zakresie projektowania i realizacji z sukcesem budyn-
kéw o prawie zerowym zapotrzebowaniu na energie
grzewcza oraz lepszych. Budynkéw projektowanych i
budowanych z najwyzszym poszanowaniem dla srodo-
wiska naturalnego, redukujace m. in. emisje CO, do at-
mosfery o ponad 90%, opierajace swoje systemy grzew-
czo - chtodzace na odnawialnych zrédtach energii. Kilka
tysiecy obiektéw w standardzie pasywnym w réznych
strefach klimatycznych swiata jest regularnie monitoro-
wane przez Passivhaus Institut w odniesieniu do jakosci
powietrza, komfortu cieplnego, zuzycia energii, trwato-
sci konstrukgcji czy kosztow eksploatacyjnych. Rezultaty
tych badan pokazuja jednoznacznie, ze ta genialnie pro-
sta koncepcja spetnia swoje zatozenia, a osiggniety naj-
wyzszy standard temperaturowy oraz jakosci powietrza
przy jednoczesnym minimalnym zapotrzebowaniu na
energie grzewcza, ktore nie przekracza 15 kWh/m?rok,
nie zmienia sie w wieloletnim procesie uzytkowym tych
obiektéow. W budynku pasywnym koszty ogrzewania z
uwagi na niemal zerowe zapotrzebowanie na energie
grzewcza sg bardzo niskie, a rosnace ceny energii nie
stanowia comiesiecznego obcigzenia dla budzetu uzyt-
kownikéw takich obiektéw. Wiasciwe, Swiadome plano-
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wanie w oparciu o specjalistyczne narzedzia i wiedze z
zakresu fizyki budowli oraz rzetelne wykonawstwo tych
obiektow s3 kluczowymi czynnikami Swiadczacymi o
najwyzszej mozliwej obecnie do osiggniecia jakosci. Bu-
dynki pasywnego od wielu lat wyznaczajg nowy stan-
dard, uzasadniony pod wzgledem zaréwno komfortu
jak i ekonomii.

Zatozenia realizowane w programie szkolenia
idealnie wpisujg sie w obecne programy przejsciowe
w Europie (2013-2020), majace na celu dostosowanie
przepisow i wyksztatcenie zasobéw ludzkich w celu
skutecznego projektowania i realizowania takich bu-
dynkow - o najnizszym mozliwym zapotrzebowaniu na
energie grzewczg oraz najwyzszym komforcie tempe-
raturowym i jakosci powietrza przy jednoczesnym po-
szanowaniu srodowiska naturalnego. Powyzsze kryteria
gwarantuje budownictwo pasywne. Od 2020 roku w
catej Europie jest to obowigzkowy standard dla kazde-
go nowo budowanego budynku oraz przeprowadza-
nej modernizacji starego. Kazdego roku w Polsce oraz
catej Europie dynamicznie wzrasta zapotrzebowanie na
pracownikow, ktérzy posiadajg wiedze oraz potrafig ak-
tywnie i skutecznie uczestniczy¢ w procesie wykonaw-
czym tych budynkoéw, a takze je nadzorowac. Zdobyte
na szkoleniu kwalifikacje s3 podstawg doskonalenia
zawodowego, umozliwiajacego realizacje nowych (naj-
lepszych zaréwno dla uzytkownikow takich obiektow,
jak i srodowiska naturalnego) standardow w szeroko
rozumianym pojeciu Budownictwa oraz Architektu-
ry Ekologicznej oraz jej wykonawstwie. Pozwalaja ich
uczestnikom na znaczne zwiekszenie konkurencyjno-
$ci na rynku pracy, takze dla osob prowadzacych wia-
sng dziatalnos¢ w powyzszym zakresie lub szukajacych
mozliwosci zmiany branzy zawodowej. Szkolenie ma
charakter interdyscyplinarny i zapewnia kompletna wie-
dze uczestnikowi do realizacji takich obiektow w dwoch
specjalizacjach jednoczesnie: powtoka budynku oraz in-
stalacje w budynku. Po pomyslnym zdaniu egzaminu z
dwoch wyzej wymienionych specjalizacji, uczestnik jest
wpisywany na europejskg liste Mistrzow Budownictwa
Pasywnego przez Niemiecki i Polski Instytut Budownic-
twa Pasywnego. Certyfikat oraz Tytut : ,Certyfikowany
Mistrz Budownictwa Pasywnego” jest wazny w catej Eu-
ropie a rozpoznawalny na calym swiecie.

Kurs na Certyfikowanego Mistrza Budownictwa
Pasywnego w Polsce jest oferowany wytacznie przez
jedyna akredytowang instytucje Polski Instytut Budow-
nictwa Pasywnego i Energii odnawialnej im. Guntera
Schlagowskiego i jest realizowany przez GreenCherry
Architecture - Akademie Budownictwa Pasywnego przy
PIBPiEO we Wroctawiu.
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Simply better home

WYBIERZ LEPSZY DOM

Budowa domu to jedna z najwazniejszych .
decyzji w zyciu. To-odpowiedzialnos¢. 8 x NIZSZE

zapotrzebowanie na ciepfo,

Dlatego wiemy, jak wazny jest spokdj, iz dopuszczalne normy

pewnosC i bezpieczenstwo.

Procyon jest polska firma, ktora oferuje budowe Dom Procyon powstaje waawansowanej

domoéw pasywnych hiskoenergetycznych. technologiczniefabryce. Dlatego jest perfekcyjnie
Kazdy detal, kazdy element doméw Procyon wykonany idopracowany wkazdym detalu. Kazdy
jest przemyslany dopracowany. Stosowane sg element domu jest szczegbtowo sprawdzany,
tylko materiaty wysokiej jako$ci od sprawdzonych zanim opusci hale produkcyjng. Rzetelne kontrole
dostawcéw. Kazdy dom budujemy tak, jakbysmy jakosci to dla Ciebie pewnos$¢, ze dom pasywny
budowali go dla siebie. Procyon jest w100% niezawodny.

Od teraz oczekuj wiecej. Od poczatku wiesz, jaki jest catkowity czakaszt
Domy pasywne Procyon to wysokiej klasy budowy domu. Budowa domu zZProcyon to
materiaty ijako$¢ nieosiggalna dla budownictwa komfort i bezpieczenstwo.

tradycyjnego. To takZe niespotykana dotad
precyzja wykonania, krétszy czas budowy oraz
wieksza trwatosé wytrzymato$¢ budynku. Domy
Procyon to tez 080% mniejsze rachunki za

ogrzewanie.
Zobacz wiecej na: f Bgdz na biezgco!
domy.procyon.com.pl facebook.com/DomyProcyon
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Proces doskonalenia zawodowego architektéw w Polsce
- Europejski kurs Certified European Passive House Designer.

Wreferacie zaprezentowano system szkolen prze-
znaczony dla projektantéw budynkéw pasywnych.
Ich tres¢ zostata opracowana przez Instytut Budownic-
twa Pasywnego w Darmstadt (Passivhaus Institut PHI).
Szkolenia prowadzone sa w jezyku polskim przez spe-
cjalistow z zakresu architektury i instalacji wewnetrz-
nych. Domy pasywne to obiekty o niemal zerowym
zuzyciu energii i tym samym stanowia podstawe dla
budynkéw zeroenergetycznych oraz plusowych. Coraz
czesciej inwestorzy pragng budowa¢ budynki pasywne
ze wzgledu nie tylko na oferowany przez nie komfort,
ale réowniez znaczne oszczednosci energetyczne i eks-
ploatacyjne. Uzytkownicy takich budynkow ptaca zale-
dwie 2,50 zt za m?/rok za ogrzewanie. Jest to oszczed-
nos$¢ energetyczna wynoszaca 90% w poréwnaniu ze
standardowymi budynkami realizowanymi obecnie w
oparciu o przepisu obowigzujace dzis w Polsce.

W panujacej aktualnej sytuacji gospodarczej
i geopolitycznej inwestycja w budownictwo pasywne
przyczynia sie znacznie do rozwoju gospodarczego
kraju oraz podnosi niezaleznos¢ energetyczng calych
regionéw. Realizacja projektow budynkéw pasywnych

Dr inz. Andrzej Gérka
Politechnika Poznariska
Instytut Inzynierii Srodowiska

ul. Piotrowo 3a

PL 60-965 Poznan

Polska

E-mail Andrzej.Gorka@put.poznan.pl

Tel. (+48 61) 6475826 Fax (+48 61) 6652439

Dr inz. Andrzej Gérka;
Certyfikator budownictwa pasywnego

Dr inz. Andrzej Goérka ukoriczyl Politechnikg Poznariska,
specjalizuje sie w fizyce cieplnej budynkéw i nowoczesnych
instalacjach grzewczych. Jest autorem i wspofautorem ksigzek i
publikacji wydawanych w Polsce i za granica. Jest kierownikiem
Centrum Budownictwa Pasywnego Politechniki Poznanskiej,
audytorem energetycznym oraz ekspertem Komisji Europejskiej
w zakresie efektywnosci energetycznej budynkéw i odnawialnych
Zrédet ciepfa. Zajmuje sie takie profesjonalnie termografig i
pomiarami szczelnosci powietrznej duzych budynkéw.

oraz projektow prawidtowej termomodernizacji ist-
niejagcych obiektow z komponentami pasywnymi jest
wyzwaniem, przed ktérym staja dzis architekci, projek-
tanci, inzynierowie oraz doradcy energetyczni. Polskie
budownictwo musi dazy¢ do najwyzszych swiatowych
standardow, gdyz lezy to w interesie calego naszego
kraju.

Do realizacji budownictwa pasywnego w prak-
tyce niezbedna jest wiedza i umiejetnosci, ktore oferu-
jemy w naszych szkoleniach. No podstawie wynikéw
badan oraz doswiadczen zebranych w przeciaggu 20
lat w Niemczech i Austrii opracowano europejski kurs
szkoleniowy: Certyfikowanego Europejskiego Projektant /
Doradca Budownictwa Pasywnego.

Po ukonczeniu szkolenia uczestnicy majg mozliwos¢
przystapienia do egzaminu, ktérego zdanie uprawnia
do uzywania tytutu ,Certyfikowany Projektant Budyn-
kow Pasywnych” lub ,Certyfikowany Doradca Budow-
nictwa Pasywnego” oraz wpisu na europejska

O O

DESIGNER

CERTIFIED
PASSIVE HOUSE

DESIGNER

liste projektantéw i doradcéw, publikowang
przez Instytut Budownictwa Pasywnego w
Darmstadt.

CONSULTANT

CERTIFIED
PASSIVE HOUSE
CONSULTANT
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Propozycje zmian w ksztatceniu zawodowym na poziomie
robotnika wykwalifikowanego i technika w obszarze
urzadzen i systemow budownictwa zeroenergetycznego

Wraz Z rosnhgcym zainteresowaniem budownic-
twem niskoenergetycznym w Polsce, wzrasta za-
potrzebowanie na fachowcéw w tej dziedzinie. Obec-
nie nie ma w Polsce zawodu na poziomie technika
specjalizujgcego sie w tym obszarze. Pani Biatk-Cieslak
proponuje tzw. eksperyment edukacyjny majacy na
celu przetestowanie programu edukacyjnego w celu
powotania nowego zawodu.

Na podstawie takich doswiadczen, mozna by
wprowadzi¢ nowy zawdd w klasyfikacji zawodow.
Dziatania takie s naglace, gdyz od momentu
wprowadzenia nowego zawodu do klasyfikacji
zawodow uplynie jeszcze kilka lat zanim szkoty
przygotujg sie do wprowadzenia nowego kierunku
ksztatcenia, a nastepnie wyksztalcenie specjalistow.
Dyrektywy Unii Europejskiej wymagaja jednak by
juz od 2021 roku wszystkie nowe budynki spetniaty
standard budynkéw blisko - zeroenergetycznych.

Lucyna Biatk-Cieslak
Poznanskie Centrum
Edukacji Ustawicznej | Praktycznej

60-161 POZNAN,
UL. JAWORNICKA 1
centrala tel. (61) 66-06-600
tel. (61) 66-06-606
tel. (61) 66-06-619
fax. (61) 66-06-601
email: sekretariat@pceuip.pl
www.edukacjadoroslych.pl

sekretariat
kursy i szkolenia

CENTRUM KSZTAECENIA PRAKTYCZNEGO

60-166 POZNAN, UL. GRUNWALDZKA 200
tel. (61) 66-06-670

tel. (61) 868-51-23

fax (61) 868-58-44

email: ckp@pceuip.pl
www.edukacjadoroslych.pl

Lucyna Biatk-Cieslak

Absolwentka Woydziatu Nauk Humanistycznych Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego, zwigzana od ponad 20 lat
z wielkopolska oswiata.

Petnita funkcje Wielkopolskiego Kuratora Oswiaty, dyrektora Il
Liceum Ogdlnoksztatcacego im. Sw. Jana Kantego w Poznaniu,
dyrektora Liceum Ogoélnoksztatcgcego Zgromadzenia Sacre Coeur
w Pobiedziskach, nauczyciel historii, wiedzy o spoteczerstwie,
przedsiebiorczosci i BHP.

Obecnie petni funkcje dyrektora Poznariskiego Centrum Edukacji
Ustawicznej i Praktycznej w Poznaniu. Koordynator i zarzadzajacy
licznymi projektami unijnymi zarédwno inwestycyjnymi jak
i miekkimi.

Inicjatorka i koordynator pierwszego klastra edukacyjnego
w Polsce Zachodniej. Twdrca nowoczesnego, braniowego
centrum ksztatcenia praktycznego ukierunkowanego na edukacje
w zawodach przysztosci, zgodnego z zapotrzebowaniem rynku
pracy ( energetyka odnawialna, mechatronika, automatyka
przemystowa). Inicjator i animator licznych porozumien
i partnerstw z pracodawcami, wyzszymi uczelniami, instytucjami
rynku pracy. Uzyskata tytut Kobiety Przedsiebiorczej 2012 roku
w Wielkopolsce.
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Energia wczoraj, dzis i jutro

Prof. Wolfgang Feist, Passivhaus Institut Darmstadt

Wniedalekiej przysztosci coraz bardziej powszech-
ne wykorzystywanie odnawialnych zZrodet ener-
gii sprawi, ze do 2025 r. cena energii uzyskiwanej w ten
sposob bedzie wyzsza niz obecna cena energii produ-
kowanej z paliw kopalnych. Nalezy jednak wyjs¢ z zato-
Zenia, ze rowniez cena paliw kopalnych bedzie wzrastac.
W jaki sposéb trend ten sie bedzie ksztattowat zalezy
oczywiscie od poziomu swiatowego zapotrzebowania
energetycznego (im wiekszy popyt tym wyzsza cena,
natomiast odnawialne Zrédta energii oraz efektywnosc
energetyczna ma przeciwne oddziatywanie). Wszyst-
kie powazne analizy ekonomiczne wskazuja jednak, ze
ceny energii beda raczej nadal wzrastac niz spadac. In-
stytut Budownictwa Pasywnego w Darmstadt przepro-
wadzit wiasng symulacje wzrostu cen oleju opatowego
oraz gazu ziemnego i na tej podstawie mozna zaryzy-
kowac stwierdzenie, ze energia grzewcza wytwarzana w
oparciu o wlasnie te kopalne paliwa bedzie kosztowac
realnie 10 (euro)centéw/kWh.

W okresie zmian w polityce energetycznej znaczenie
kopalnych nosnikéw energii bedzie systematycznie
spadac. Powstajgce juz dzisiaj nowoczesne budynki
ogrzewane s3 za pomocg biomasy, pomp ciepta lub
wykorzystywane jest ogrzewanie zdalaczynne. S3 to
rozwigzanie zaréwno ekologiczne jak i ekonomiczne. W
szczegolnosci energia elektryczna, ktéra wykorzysty-
wana bedzie w przysztosci przede wszystkim w budyn-
kach energooszczednych (taki jak budynki pasywne) na
potrzeby pracy pomp ciepta bedzie miata szczegolnie
duze znaczenie.

Zatozy¢ mozna zatem, ze koszty pozyskiwania energii
elektrycznej z kopalnych nosnikéw beda wzrastac¢ pod-
czas gdy naktady na instalacje fotowoltaiczne oraz elek-
trownie wiatrowe bedg spadac. Faktem jednak jest, ze
ceny pradu pozyskiwanego tradycyjnie s3 nizsze obec-
nie od tzw. ,pradu ekologicznego”. Z analiz wynika, ze
sytuacja ta zmieni sie jednak okoto roku 2025. Zmiana
polityki energetycznej doprowadzi najprawdopodob-
niej do stabilizacji cen energii ze zrodet odnawialnych,
ktéra co prawda moze by¢ wyzsza od cen, ktére dzis
wszyscy ptacimy, lecz bedzie nizsza od przewidywa-
nych cen energii ze Zrodet kopalnych w przysztosci. Ob-
liczona na podstawie prowadzonych analiz cena ener-
gii elektrycznej (pozyskanej ze zZrodet odnawialnych)
wykorzystywanej w przysztosci przez gospodarstwa
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domowe wynosic¢ bedzie okoto 27 (euro)centow/kWh,
czyli nieco wiecej od obowigzujacych dzisiaj cen energii
elektrycznej ze zrodet kopalnych. Nalezy w tym miejscu
zaznaczyc, ze koszty energii elektrycznej wykorzystywa-
nej na potrzeby pracy pompy ciepta o sprawnosci COP
3 sprawiaja, ze cena energii grzewczej uzyskiwanej w
ten sposéb bedzie wynosi¢ 9 centéw/kWh. Inwestorzy
prywatni, ktoérzy maja mozliwos¢ zainstalowania ogniw
PV moga jednak zredukowac swoje wydatki na energie
elektryczna. Na podstawie prowadzonych analiz przy-
ja¢ mozna, ze cena produkowanego na witasne potrze-
by pradu z ogniw fotowoltaicznych wynosic¢ bedzie 19
(euro)centéw/kWh, czyli wyraznie mniej od stawki na-
wet obecnie ptaconej za energie elektryczna. Jednak
nie kazdy moze pozwoli¢ sobie na montaz instalacji fo-
towoltaicznej. Jest ku temu wiele powodoéw, takich jak
na przyktad zla orientacja dziatki (stabe nastonecznie-
nie), wynajmowanie mieszkania, czy tez ograniczenia
Zwigzane z przepisami dotyczacymi ochrony zabytkow.
Innym czestym powodem moze byc tez po prostu brak
wystarczajacych funduszy na ten cel. W niniejszym arty-
kule postaramy sie wykazac, ze mimo to kazdy odbior-
ca pradu elektrycznego jest w stanie systematycznie w
przeciaggu dwudziestu lat obniza¢ swoje koszty energii
dzieki inwestycji w efektywnos¢ energetyczna, nawet
przy zatozeniu kosztéw takiej inwestycji na dzisiejszym
wysokim poziomie.

To samo dotyczy zaopatrywania budynkéw w ciepto,
ktérego koszty mozna obnizy¢ w przysztosci do pozio-
mu nizszego niz obecne dzieki inwestycji w dobre ocie-
plenie, wysokiej jakosci okna oraz system wentylacyjny
z odzyskiem ciepta. Ocieplenie powtoki budynku jest
obecnie jednym z podstawowych elementéw stosowa-
nym podczas budowy nowego obiektu lub termomo-
dernizacji starych budynkéw. Rozwiazania takie wraz
z uwzglednieniem wszystkich niezbednych detali oraz
wykonaniem zwigzanych z tym prac sq sprawa na tyle
powszechng, ze ich cena stata sie zalezna od ogdlnych
cen robot wykonawczych i zmienia sie proporcjonalnie
do nich. W oparciu o obowiazujace obecnie warunki
brzegowe optymalny finansowo poziom zastosowa-
nego ocieplenia (wyrazony wartoscig wspotczynnika U
przegrody zewnetrznej dla warunkéw niemieckich) wy-
nosi dzi$ ponizej 0,15 W/(m?K). Dla warunkéw polskich
wartosc ta wynosi okoto 0,10 W/(m2K).

Inaczej sytuacja wygladat w przypadku okien pasyw-

52 z69



Oy Polskl Instytut

J J/ Budownictwa Pasywnego r )

-~ | Enargll Odnawinine] r WiDP
Wt Cngrelae
Do Punywery

im. GOners Schisgowskingt 5@, 7 a.0.

Wielkopolski Dom Pasywny

Co to jest WiDP?

Stowarzyszenie Wielkopolski Dom Pasywny zrzesza firmy sektora budowlanego, organizacje samorzgdowe
i okotobiznesowe oraz instytucje naukowo-badawcze i oswiatowe zainteresowane rozwojem budownictwa pasywnego w Wielkopolsce.

Wizja:

Budownictwo pasywne i blisko zero-energetyczne jako standard budownictwa
w Wielkopolsce do 2020 roku.

Misja:

Propagowanie i wdrazania innowacyjnego, pasywnego i zero-energetycznego standardu budownictwa, poprzez wspdlne dziatania firm
sektora budowlanego, organizacji okoto biznesowych i instytucji naukowo-badawczych oraz oswiatowych.

Dziatania WiDP:

® wydarzenia i projekty promujace standard budownictwa ®  pomoc w nawigzywaniu kontaktéw biznesowych z partnerami
pasywnego wsrod mieszkancow i samorzadow Wielkopolski, krajowymi i miedzynarodowymi, poprzez organizacje

®  szkolenia i warsztaty dla pracownikdw sektora budowlanego konferencji i seminariow,

idla architektéw z budownictwa pasywnego i zero- ®  zdobywanie krajowych i zagranicznych $rodkéw finansowania
energetycznego, dla wspolnych projektow edukacyjno-promocyjnych
i naukowo-rozwojowych.

Zrealizowane projekty:

®  Konferencja pt.: Wsparcie finansowe i potencjat inwestycji ®  Dzier Budownictwa Pasywnego i Energooszczednego —
w budynki energooszczedne i pasywne konferencja promujgca budownictwo niskoenergetyczne
w Wielkopolsce, 16 wrzesnia 2013 roku, na terenie Politechniki Poznanskiej wraz z Kotem Naukowym

®  3.odcinkowy cykl filméw pt.: Dobry dom prezentujacy Inzynierii Srodowiska Politechniki Poznanskiej,

zasady budowy domoéw energooszczednych oraz ® VWV Forum Budownictwa Energooszczednego i Pasywnego —
dodwiadczenia z budowy i mieszkania w takich domach, najwieksza konferencja dot. tematyki niskoenergetycznego

®  Szkolenie pt.: Odnawialne Zrédta Energii - szkolenia budownictwa w Polsce. Wydarzenie organizowane wspoinie

pracownikéw branzy energetycznej i budowlanej z Polskim Instytutem Budownictwa Pasywnego i Targami

organizowane z Wyisza Szkota Bankowa w Poznaniu, Budma.

Korzysci WiDP dla firm:

®  mozliwos¢ promocji firm w czasie imprez masowych ®  rozwijanie i wdrazanie nowych, innowacyjnych technologii
organizowanych przez Stowarzyszenie, poprzez wspotprace z instytutami badawczo-naukowymi

®  szkolenia i warsztaty dla pracownikéw z zasad i technologii z Wielkopolski i z zagranicy,

budownictwa pasywnego, ®  prestiz z udziatu w innowacyjnym, ekologicznym projekcie

®  nawiazywanie kontaktéw biznesowych krajowych stuzacym zaréwno firmom jak i rozwojowi gospodarczemu

i miedzynarodowych, regionu i poprawie jakosci zycia mieszkaricow,

®  budowa wspdlnej silnej marki Wielkopolski Dom Pasywny, ® mozliwosc skorzystania z publicznych srodkow finansowania,
. . o . . ktore bytyby niemozliwe do pozyskania bez funkcjonowania
®  zwiekszenie bazy klientow poprzez wzajemne referencje w Klastrze, a ktore przyniosa posrednia i bezposrednia
[ ie oferty kazd tonkow St i ' )
: ptf)s::rzenlte © ? y kardego 2 crlonkow Stowarzyszenia korzysc firmom (np.: projekty badawcze, koszty certyfikacji
o ofe artneréw, . . x . - .

e i patentow, czesc kosztow promocji i marketingu).
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nych. Réznica pomiedzy oszkleniami standardowymi,
a takimi nadajacymi sie do budynkéw pasywnych byta
do tej pory znaczna. Jednak dzieki temu, ze na rynku
pojawito sie wiele bardzo dobrych okien wytwarzanych
przez roznych producentow réznica pomiedzy oknami
standardowymi, a pasywnymi wynosi dzis tylko 10 EUR
na m? To samo tyczy sie ram okiennych dla budownic-
twa pasywnego. Aby zastosowac takie wiasnie ener-
gooszczedne ramy w nowym budynku lub tez starym
obiekcie poddawanym termomodernizacji inwestor
musi liczy¢ sie z dodatkowg inwestycjg na poziomie
okoto 76 EUR/m% Nadchodzace lata przyniosg jednak
dalszy rozwdj — na rynku pojawiac sie beda coraz cze-
sciej oszklenia o coraz korzystniejszych wartosciach
wspotczynnika g oraz nizszej wadze. Bioragc pod uwa-
ge poziom oprocentowania odsetek, prognozowane
ceny energii, omowione juz wczesniej roznice kosztow
ogrzewania w zaleznosci od uzytych zrodet ciepta, a tak-
ze uwzgledniajac ograniczenie wydatkow na energie
wynikajgce z zastosowania konkretnych energooszczed-
nych komponentéw przeprowadzi¢ mozna analize
oplacalnosci poszczegolnych rozwigzan. Wylania sie z
niej interesujacy obraz zaleznosci ekonomicznych, ktéry
moze stanowi¢ cenng wskazowke dla przyszlych inwe-
storéw. Zasadniczo mozna stwierdzic, ze optacalna jest
inwestycja w podniesienie efektywnosci istniejacych
instalacji grzewczych w starym budownictwie (tyczy sie
to zaréwno kondensacyjnych kottow olejowych jak tez
pomp ciepta z absorberem gruntowym). W poréwnaniu
z tradycyjnymi rozwigzaniami rozsadniejsze wydaje sie
tez uzycie w budynkach jednorodzinnych kottéw na
biomase (dotyczy to kosztow wszystkich dodatkowych
prac zwigzanych z jego instalacjq).

Przy odpowiednim wsparciu (dofinansowaniu) rozsad-
ny jest tez zakup i montaz odpowiednio wymiarowa-
nej instalacji solarnej. W przypadku okien uzasadniona
ekonomicznie jest wymiana okien z tych o podwdéjnym
oszkleniem na okna tréjszybowe. Pamietac nalezy row-
niez, aby styk krawedzi ich oszklenia nie byt jak dotych-
czas wykonany z elementéw aluminiowych, lecz zostat
wiasciwie rozdzielony termicznie. Zastosowanie zopty-
malizowanych okien (z Uw < 0,8 W/(m?K)) jest zawsze
bardzo atrakcyjne, nawet w budynkach nie bedacych
obiektami pasywnymi. Dotyczy to przyktadowo pro-
wadzenia prac termomodernizacyjnych. Co sie tyczy
instalacji wentylacyjnych z odzyskiem ciepta, to mozna
stwierdzi¢, ze obecnie rozwigzania te szczegdlnie do-
brze sprawdzaja sie w budynkach o duzej kubaturze. W
domach jednorodzinnych natomiast rozwigzania takie
sg polecane, lecz znajdujg sie blizej granicy optacalno-
sci. Biorac pod uwage wzrost cen energii nalezy oczeki-
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wac jednak, ze takie rozwigzania w bardzo niedalekiej
przysztosci przyczyniac sie beda do wyraznie odczuwal-
nych oszczednosci rowniez w budownictwie jednoro-
dzinnym.

Szczegolny przypadek stanowia tu budynki pasywne,
gdyz jezeli wzig¢ pod uwage energie zuzywang przez
caly system wentylacyjny, to stosowanie tego rozwigza-
nia rowniez w matych obiektach jest jak najbardziej roz-
sgdne. Natomiast inwestycje w ocieplenie budynku sg
zawsze opfacalne. Mowa tu o wartosciach wspétczynni-
ka U przegrody zewnetrznej dla warunkéw niemieckich
na poziomie U = 0,15 W/(m?K), oraz U = 0,1 W/(m?K)
dla warunkéw polskich (dotyczy dachu i scian zewnetrz-
nych; wartos¢ dla ptyty fundamentowej w kontakcie z
gruntem to U = 0,14 W/(mZ2K)). Stosowanie wtasciwego
ocieplenia o odpowiedniej grubosci w poréwnaniu z
budynkami nie posiadajacymi ocieplenia lub posiadaja-
cymi ,tradycyjne” ocieplenie jest zawsze zalecane i po-
zwala na odczuwalne ograniczenia zuzycia energii i ob-
nizenia kosztéw eksploatacji. W budynkach pasywnych
zdarza sie jednak, ze whasciwe wartosci U osiggane s3
juz niekiedy przy umiarkowanych grubosciach termo-
izolacji, a inwestycja w dodatkowe centymetry dla pod-
niesienia parametréw powtoki budynku nie zawsze jest
juz konieczna. Analizy zrealizowanych obiektéw dowo-
dza, ze optymalna finansowo warstwa ocieplenia jest ta
charakterystyczna dla standardu pasywnego. Ponadto
dowiedziono, ze polepszenie ocieplenia z tradycyjnego
standardu do poziomu pasywnego jest rowniez uzasad-
nione finansowo i przynosi takze wymierne korzysci.

Warto podkresli¢, ze w budynku pasywnym wszystkie
z wymienionych powyzej czynnikow sa jak najbardziej
ekonomiczne. Dotyczy to rowniez posrednio instalacji
wentylacyjnej z odzyskiem ciepta, gdyz jej zadaniem nie
jest ogrzewanie budynku, a umozliwienie prawidtowe-
go jego funkcjonowania. Wentylacja stuzy w pierwszej
linii zapewnieniu witasciwej jakosci powietrza w obiek-
cie i dlatego jest nieodzownym elementem budynku
pasywnego. Dlatego wiasnie instalacje wentylacyjng z
odzyskiem ciepta analizuje sie w kontekscie zapewnie-
nia odpowiedniej ilosci Swiezego powietrza, a dopiero
w drugiej kolejnosci pod wzgledem energetycznym,
ktory jest tu takze niezwykle istotny. Kolejnym waznym
czynnikiem wplywajacym na ograniczenie kosztow eks-
ploatacji budynku jest zastosowanie efektywnych ener-
getycznie urzadzen elektrycznych. Mowa tu o oswietle-
niu, nowoczesnych lodéwkach, pralkach, zmywarkach
itp. S to dzis urzadzenia, ktére w poréwnaniu ze swymi
poprzednikami zuzywaja od 30% do 80% mniej energii
elektrycznej. Oszczednosci czynione sg zawsze w tedy,
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gdy takie nowoczesne urzadzenie jest uruchomione.
Nalezy jednak pamieta¢ o wyborze mozliwie najbar-
dziej wydajnego sprzetu, nawet jezeli jest on troche
drozszy. Taka inwestycja w lepsze rozwigzania skutkuje
w rezultacie faktycznym obnizeniem kosztow energii
elektrycznej. Analizy pokazaly tez, ze inwestycja w efek-
tywniejsze urzadzenia jest bardziej optacalna niz przy-
ktadowo wiasne wytwarzanie energii. W praktyce stare
urzadzenia wymieniane sg stopniowo w gospodarstwie
domowym na nowe. Wartos¢ ograniczanego w ten spo-
sob zuzycia energii jest znacznie wieksza od energii zu-
zywanej przez nowe urzadzenia. Dzieki temu mozliwe
staje sie zarowno pokrycie biezacych kosztow energii
elektrycznej jak i zakupu nowej pralki czy lodéwki. Jak
wspomniano powyzej wymienione powyzej czynniki
wplywaja na poprawe efektywnosci energetycznej kaz-
dego obiektu.

Ograniczenie zuzycia energii pierwotnej oraz zapotrze-
bowania na ciepto do ogrzewania wymaga jednak cze-
sto dodatkowych inwestycji, z ktorymi nalezy sie liczy¢.
Zaletg realizacji budynku pasywnego jest mozliwos¢
optymalizacji tych kosztéw dzieki odpowiedniemu pro-
jektowaniu i stosowaniu poszczegdélnych rozwigzan ar-
chitektonicznych. Biorgc pod uwage dzisiejsze warunki
brzegowe oraz ceny energii budownictwo pasywne jest
jedynym optymalnym rozwigzaniem pod wzgledem fi-
nansowym i energetycznym dla wszystkich nowopow-
stajacych budynkow. Ten, kto dzis mysli o budowie no-
wego domu, lecz nie wybierze takiego rozwigzania musi
sie liczy¢ z duzymi i stale wzrastajagcymi kosztami jego
eksploatacji w przysztosci.

Inwestycje w efektywne energetycznie rozwigzania z za-
kresu technologii budownictwa pasywnego w nowym
budownictwie oraz komponentéw pasywnych przy
termomodernizacji starych obiektéw w Europie srodko-
wej stanowia szczegdlnie atrakcyjng okazje ogranicze-
nia zuzycia energii przede wszystkim dla inwestorow
indywidualnych. Z drugiej strony ograniczenie zuzycia
energii i zwigzane z tym dodatkowe, nowe inwestycje w
inne gatezie przemystu (np. rozwéj technologii budow-
lanych) oraz ustugi prowadza do pobudzenia gospo-
darki. W tym aspekcie zmiana dotychczasowej polityki
energetycznej krajow europejskich staje sie pozadana i
jak najbardziej dla wszystkich optacalna.

Opracowanie na podstawie:

Passivhaus-Effizienz macht die Energiewende wirtscha-
ftlich; Univ. Prof. Dr. Wolfgang Feist;

Tagungsband 17. Internationale Passivhaustagung 2013.
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Szkolenie
Certyfikowany Mistrz
Budownictwa Pasywnego

CERTIFIED
PASSIVE HOUSE
TRADESPERSON

O

TRADESPERSON

Program szkolenia zostal stworzony przez Niemiecki
Instytut Budownictwa Pasywnego w Darmstadt
na podstawie 20 lat doswiadczen w zakresie
projektowania i realizacji budynkéw o prawie
zerowym zapotrzebowaniu na energie grzewcza

(ponizej 15 kWh/m?a).

Budynkow projektowanych i budowanych z najwyz-
szym poszanowaniem dla srodowiska naturalnego, re-
dukujgce m.in. emisje CO2 do atmosfery o ponad 90%,
opierajace swoje systemy grzewczo — chtodzace na od-
nawialnych zrédtach energii. Zatozenia realizowane w
programie szkolenia idealnie wpisujg sie w obecne pro-
gramy przejsciowe w Europie (2013-2020), majace na
celu dostosowanie przepisow i wyksztatcenie zasobow
ludzkich w celu skutecznego projektowania i realizo-
wania takich budynkéw - o najnizszym mozliwym za-
potrzebowaniu na energie grzewczg oraz najwyzszym
komforcie temperaturowym i jakosci powietrza przy
jednoczesnym poszanowaniu srodowiska naturalnego.

Powyzsze kryteria gwarantuje budownictwo pasyw-
ne. Od 2020 roku w catej Europie jest to obowigzkowy
standard dla kazdego nowobudowanego budynku oraz
przeprowadzanej modernizacji starego. Kazdego roku
w Polsce oraz catej Europie dynamicznie wzrasta zapo-
trzebowanie na pracownikow, ktérzy posiadajg wiedze
oraz potrafig aktywnie i skutecznie uczestniczy¢ w pro-
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cesie wykonawczym tych budynkoéw, a takze je nadzo-
rowac. Zdobyte na szkoleniu kwalifikacje s podstawa
doskonalenia zawodowego, umozliwiajacego realizacje
nowych (najlepszych zaréwno dla uzytkownikéw takich
obiektow, jak i srodowiska naturalnego) standardow w
szeroko rozumianym pojeciu Budownictwa oraz Archi-
tektury Ekologicznej oraz jej wykonawstwie. Pozwalaja
ich uczestnikom na znaczne zwiekszenie konkurencyj-
nosci na rynku pracy, takze dla os6b prowadzacych wia-
sng dziatalnos¢ w powyzszym zakresie lub szukajacych
mozliwosci zmiany branzy zawodowej.

Szkolenie ma charakter interdyscyplinarny i zapewnia
kompletna wiedze uczestnikowi do realizacji takich
obiektow w dwach specjalizacjach jednoczesnie: po-
wioka budynku oraz instalacje w budynku. Po pomysl-
nym zdaniu egzaminu z dwoch wyzej wymienionych

Szkolenie Certyfikowani
Europejscy Projektanci
Doradcy Budownictwa
Pasywnego

Podstawg budowy kazdego budynku pasywnego lub
przeprowadzenia prac termomodernizacyjnych jest
przygotowanie wlasciwego projektu przez kompetent-
nego architekta. Do niedawna poza nielicznymi wyjat-
kami brak byto w Polsce os6b z odpowiednim przygoto-
waniem i doswiadczeniem w projektowaniu budynkow
pasywnych. Polski Instytut Budownictwa Pasywnego
widzac ten zasadniczy problem rozpoczat w porozumie-
niu z PHI w 2012 roku cykl szkolen dla Certyfikowanych
Europejskich Projektantéw / Doradcéw Budownictwa
Pasywnego.
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DESIGNER

CERTIFIED
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CONSULTANT
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PASSIVE HOUSE

DESIGNER CONSULTANT
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specjalizacji, uczestnik jest wpisywany na europejska
liste Mistrzow Budownictwa Pasywnego przez Niemiec-
ki i Polski Instytut Budownictwa Pasywnego. Egzamin
ukfady jest przez Niemiecki Instytut Budownictwa Pa-
sywnego w Darmstadt, nastepnie ttumaczony na jezyk
polski.

Certyfikat Tytut: ,Certyfikowany  Mistrz
Budownictwa Pasywnego” jest rozpoznawalny
wazny w catej Europie.

oraz

Najblizsze szkolenia planowane sq w terminie:
10-11-12 kwietnia 2014 r. Aktualne terminy szkolen
publikowane sq ponadto na biezqco na stronie
internetowej: www.pibp.pl

Szkolenie trwajace 81 godz. obejmuje wszystkie najwaz-
niejsze aspekty przygotowania i optymalizacji projektu
budynku pasywnego. Zdobyta wiedza oraz doswiad-
czenia umozliwiajg uczestnikom przygotowanie doku-
mentacji projektowej budynku wedtug najwyzszych
standardow PHI lub tez swiadczenie ustug doradczych
z zakresu budownictwa pasywnego. Gwarantem wy-
sokich kwalifikacji i umiejetnosci jest miedzynarodowy
egzamin koncowy, odbywajacy sie rownolegle w tych
krajach na swiecie, gdzie prowadzony jest kurs.

Lista Certyfikowanych Europejskich Projektantéw i do-
radcow Budownictwa Pasywnego dostepna jest na
stronie http://www.passivhausplaner.eu/ oraz http://
www.pibp.pl/?page_id=2050)

Najblizsze szkolenia CEPH rozpoczynajq sie Tkwietnia
2014 r. Aktualne terminy szkolern publikowane sq
ponadto na biezqco na stronie internetowej:
www.pibp.pl

< Logotypy, ktérymi postuguja sie odpowiednio Certy-
fikowani Europejscy Projektanci (po lewej) oraz Doradcy
(po prawej stronie) Budownictwa Pasywnego.
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Wynalezienie ognia
...na Nowo

Rola budownictwa pasywnego w uniezaleznieniu
USA od wegla, ropy naftowej oraz energii atomowej
do 2050r.

Tak jak wynalezienie ognia uczynito z nas ludzi, tak
rozwoj rolnictwa umozliwit budowe miast i panstw.
W podobny sposob wykorzystanie paliw kopalnych
umozliwito rozwoj przemystu, nauki i techniki do obec-
nego poziomu. To dzieki nim z koczujacych towcow
i zbieraczy przeksztatcilismy sie w wyspecjalizowane
spoteczenstwa, budujace wielkie Swiatowe gospodarki.
Jednakze to dzieki czemu staliSmy sie wspotczesnymi
ludzi i stworzyli wielkie budowle i zadziwiajace maszyny
powoli, w sposéb niezauwazalny sprawifo, ze nasze zy-
cie zaczeto stawac sie coraz mniej bezpiecznym i stabil-
nym. Rosnace koszty i ryzyko wiazace sie z tym rozwo-
jem sprawia, ze koszty przewyzszaja coraz czesciej zyski.
Skutkiem ubocznym tak preznego rozwoju swiatowych
gospodarek jest wzrastajace zanieczyszczenie srodowi-
ska, ktore odbija sie coraz powazniej na zdrowiu i zyciu
bardzo wielu ludzi. U dzieci coraz czesciej diagnozuje
sie choroby drég oddechowych, a Swiatowa Organiza-
cja Zdrowia (WHO) ostrzega o zblizajacej sie fali zacho-
rowan na nowotwory. Prognozuje sie (,World Cancer
Report 2014"), ze w 2035 r. liczba dotknietych choroba-
mi nowotworowymi rocznie siegnie 24 milionéw osob.
Zapotrzebowanie na surowce i kopane nosniki energii
wplywa na ksztatt catych spoteczenstw, czesto wywo-
tujac olbrzymie lokalne napiecia, wojny czy tez nawet
kleski zywiotowe. Jeszcze nigdy przez ostanie 60 milio-
now lat historii ziemi tak szybko nie zmieniata sie sktad
chemiczny atmosfery naszej planety. To wszystko moze
powaznie niepokoic.

Okoto 78% naszych dziatan, naszej aktywnosci
na Ziemi mozliwa jest dzieki spalaniu paliw kopalnych.
Jednakze, dzis w XXl wieku mamy dostepne juzinne spo-
soby napedzania naszych gospodarek jak tylko przez
spalanie zgnitych fragmentéw roslin sprzed milionow
lat. Ten sam gtdd energii i chec¢ rozwoju, ktory wyciska
wlasnie ostatnie krople ropy naftowej z wnetrza ziemi
moze nadac ped zupetnie innym gateziom rozwoju przy
niewielkich lub catkiem zerowych kosztach dodatko-
wych, ale za to zawsze z zyskiem. Ta zmiana podejscia
do pozyskiwania energii moze by¢ Smiato nazwana wy-
nalezieniem na nowo ognia. Wzbogaci i uniezalezni ona
spoteczenstwa i przyniesie olbrzymie zyski w przyszto-
$ci. Takim nowym ogniem jezeli chodzi o t3 galaz gospo-
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darki, ktorg stanowi budownictwo jest wiasnie standard
budownictwa pasywnego. Dotyczy to zarbwno nowego
budownictwa, jak i prowadzenia prac termo- moderni-
zacyjnych starych istniejacych budynkéw. Koncepcja
budownictwa pasywnego doskonale sprawdza sie gdyz
realizowana jest dwutorowo. Po pierwsze budynki pa-
sywne wykorzystuja dostepna energie w sposéb bardzo
efektywny, a po drugie energia ta pozyskiwana jest z
wielu réznych odnawialnych zrodet. To potaczenie efek-
tywnosci z czystym pozyskiwaniem energii, ktore zy-
skuje coraz wieksze uznanie na swiecie wymaga zmiany
nie tylko przestarzatych technologii, lecz rowniez starej,
tkwigcej na poczatku XX w. mysli politycznej. Zatem za-
réwno technologia jak i podejscie polityczne wymagaj
sporych zmian.

Zmiana polityki energetycznej oznacza wpro-
wadzanie nowych innowacyjnych rozwigzan na réwni
z nowymi modelami biznesowymi i gospodarczymi.
Zmiany te beda mialy daleko idace konsekwencje w
pozytywnym znaczeniu tego stowa i zmienig swiat bar-
dziej niz rewolucja informacyjna, w ktérej obecnie zyje-
my. Podstawg zmiany polityki energetycznej jak wspo-
mniano jest rozwoj technologii, biznesu, ale réwniez
woli politycznej i nowego podejscia do projektowania.
Prawdopodobnie jestesmy swiadkami najwiekszej w
historii ludzkosci zmiany infrastrukturalnej, ktéra taczy
po raz pierwszy technologie informacyjne z energety-
ka oraz nowymi ideami, pociagga za soba przetom tech-
niczny i powazne zmiany spoteczne. To wtasnie nadcho-
dzace dekady, a nawet najblizsze lata zawaza o naszej
przysztosci. Przejscie do nowej ekonomii energetycznej
wymaga ujednolicenia i zrbwnowazenia wzgledem sie-
bie czterech kluczowych tu gatezi gospodarki, transpor-
tu, przemystu, budownictwa oraz dystrybucji energii
elektrycznej. Nalezy podkresli¢, ze cho¢ budownictwo
pasywne dotyka w gtéwnej mierze sektora budownic-
twa, to kazdy kraj pragnacy odrzuci¢ wegiel, rope czy
atom jako gtéwne Zrodio energii, musi pamietac¢ o
uwzglednieniu pozostatych trzech sektorow gospo-
darki. Jest to kluczowe, gdyz racjonalne wykorzystanie
energii jest tak wazne jak zaplanowanie jej rozsadnej
dystrybuciji.

W Stanach Zjednoczonych budynki pochtaniaja
niesamowitg ilos¢ energii wynoszaca az 42% krajowego
zapotrzebowania energii pierwotnej, 72% wytwarzanej
energii elektrycznej oraz 34% gazu ziemnego wykorzy-
stywanego bezposrednio. Jest to najwieksze zuzycie
posrod wszystkich gatezi gospodarki. Amerykanie rocz-
nie na ogrzanie i dostarczenie energii elektrycznej do
swych doméw wydaja ponad 400 miliardow dolaréw
(dla poréwnania USA na uzbrojenie i utrzymanie swo-
jej armii wydaje rocznie okoto 700 miliardéw dolaréw).
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Amerykanska gospodarka pomimo dreczacych ja trud-
nosci gospodarczych nadal rozwija sie pochtaniajac co-
raz wieksze ilosci energii. Juz w 2007 r. budynki w USA
zuzywaly wiecej energii pierwotnej niz wynosito faczne
zuzycie energetyczne Japonii czy Rosji, lub dwukrotnie
wiecej niz zuzycie energetyczne Indii, gdzie przypo-
mnijmy liczba mieszkancéw wynosi ponad 1,2 miliarda
ludzi (w USA liczba ludnosci wynosi ponad 300 milio-
now).

Ponad potowe zuzytej energii przypadajacej na
budynki w USA stanowi 115 milionéw mieszkan i do-
moéw. Tak olbrzymie i stale wzrastajace zuzycie energe-
tyczne wynika z faktu, ze budynki i mieszkania stajq sie
coraz wieksze. Mozna przyjac, ze sredni dom jednoro-
dzinny zwiekszyt sie o ponad potowe od lat piecdziesia-
tych XX wieku. Ponadto budynki te petne s3 wszelkiego
rodzaju urzadzen elektrycznych takich jak pralki, zmy-
warki, telewizory, czy fadowarki do telefonéw komaorko-
wych. Wszystkie te urzadzenia, nawet jezeli nie s3 wia-
czone, a jedynie podtaczone do pradu w trybie uspienia
zuzywaja nawet 10% energii elektrycznej przypadaja-
cej na sektor mieszkalny. Innymi stowy w USA eksplo-
atowanych jest osiem poteznych elektrowni, ktérych
celem jest zasilanie wylgczonych urzadzen. Mieszkancy
coraz bardziej domagaja sie komfortu co sprawia, ze
ponadto ponad potowa mieszkan posiada klimatyza-
cje, a wedtug prognoz wzrastajace stale wykorzystanie
roznego rodzaju urzadzen elektrycznych nie zdota byc
zrekompensowane przez stopniowo, lecz nadal zbyt
wolno poprawiajaca sie ich efektywnos¢ energetyczna.
Ten sam trend rozwoju i réznorodnosci obserwujemy
takze w sektorze budownictwa uzytecznosci publicznej.
Najbardziej energochtonnymi budynkami sg szpitale i
supermarkety, gdzie oswietlenie i inne urzadzenia pra-
cujg przez caly czas, 24h na dobe. Jednakze gtéwnymi
odbiorcami energii sg biura, sklepy i szkoty, gdyz jest
ich najwiecej. Pomimo zmieniajgcego sie modelu pracy
(praca na odlegtos¢) przestrzen biurowa bedzie nadal
wzrastac, choc nie tak szybko jak kiedys prognozowano.

Co do obiektéw komercyjnych, to nie ma tu
typowych schematéw. Przyktadowo duze data center,
czy olbrzymie sklepy handlowe nie moga by¢ porow-
nywane do gabinetéw dentystycznych czy restauracji.
Chociaz ztozonos¢ zuzycia energii przez budynki moze
wydawac sie trudna do ogarniecia, to gtéwnymi potrze-
bami energetycznymi sg obecnie ogrzewanie i chto-
dzenie pomieszczen, oswietlenie, przygotowanie c.w.u.
oraz zasilanie lodowek i chtodziarek oraz innych urza-
dzen elektrycznych. Wykorzystujac technologie budow-
nictwa pasywnego mozna znacznie obnizy¢ zapotrze-
bowanie na ogrzewanie i chtodzenie, a takze ograniczy¢
zuzycie energii pierwotnej. Wplynie to w bardzo duzym
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stopniu na catosciowe zuzycie energii oraz jej ceny. Od-
powiednio przygotowani projektanci oraz swiadomi in-
westorzy sa w stanie wykorzystac tg okazje i wiele na
niej zyskac.

Prognozuje sie, ze w wyniku dokonania pewnych zna-
czacych inwestycji dokonanych juz dzisiaj mozna be-
dzie zaoszczedzi¢ az do 69% zuzycia energii pierwotnej
w 2050 r. przy zatozeniu, ze zapotrzebowanie to w tym
okresie bedzie wieksze od dzisiejszego o 70%. Dokonac
mozna tego w rozsadny finansowo sposob. Aby osig-
gnac¢ przyktadowo 38% oszczednosci energetycznych
nalezy stopniowo w przeciaggu 40 lat zainwestowac oko-
fo 500 miliardéw dolaréw aby w zamian za to uzyskac
oszczednosci energetyczne szacowane na 1,9 biliona
dolaréw (jeden bilion = tysigc miliardéw). Stopa zwrotu
wynosi tu srednio 24% w skali roku. Jest to bardzo im-
ponujacy wynik. Mozna jednak zadac sobie pytanie dla
czego warto w ogole sie zajmowac tym problemem. Od-
powiedz moze by¢ prostsza niz sie wydaje. Dodatkowa,
niewielka inwestycja (kwota, ktéra i tak jest wydawana
np. na luksusowe wyposazenie mieszkan) sprawia, ze
wartos¢ budynku wzrasta, stwarza on zdrowe i przyja-
zne srodowisko do zycia oraz ogranicza zuzycie energii
na bardzo dtugi okres czasu. Pienigdze, ktorych nie trze-
ba wydawac na energie pozostajg w kieszeni najemcow
lub wiascicieli budynkéw i moga byc¢ przeznaczone na
rozsadniejsze cele.

Przytoczone powyzej liczby wskazujg jedno-
znacznie, ze efektywnosc energetyczna sie optaca. Na-
lezy podkresli¢, ze nie tylko oszczednosci rzedu 10-20%
mogq byc¢ opfacalne, lecz wyzsza efektywnos¢ energe-
tyczna jest zawsze opfacalna, a im wieksza efektywnos¢
tym wieksze s3 tez zyski. Wedtug ekspertow osiggnie-
cie standardu pasywnego przez nowe budynki w USA
mozliwe jest dodatkowym nakfadem 5-15% inwestycji.
Prognozuje sie ze wraz z rozwojem tej technologii ceny
te beda spadac. Ponadto warto zauwazy¢, ze jednym z
wazniejszych wnioskéw pltynacych z rozwazan na temat
efektywnosci energetycznej jest jej cena w poréwnaniu
z cenami energii, za ktéra nie trzeba juz pfaci¢. Porow-
nujac koszty wprowadzenia efektywnych energetycznej
rozwiazan z kosztami zuzycia energii zawsze okazuje sie
Ze stanowig one mniej niz potlowe kosztow zaoszcze-
dzonej energii.

Po raz pierwszy zatem w historii nasze zapotrzebowanie
energetyczne moze zmale¢, a nasz komfort zycia, zdro-
wie i bezpieczenstwo i finanse tylko skorzystaja.

Opracowano na podstawie: Reinventing fire: Passivhaus role in
getting one nation completely off coal, oil and nu clear by 2050;
By James Scott Brew Ebert&Baumann Consulting Engineers.
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Ramy okienne, a znacznie wartosci U~ wyjasnienie w skrocie
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Sprzedawcy i producenci okien reklamujac swe produkty, czesto postuguja sie wartoscia wpsotczynnika U,,,.
Co on oznacza oraz co mowi o jakosci ramy i oszklenia? Ponizej przedstawiamy krotka analize tego zagadnienia.

) _ Krok nr 1: Obliczenie partametréw
Obliczenie sposobem nr 1: Obliczenie sposobem nr 2:

U, S080W/(m?K) «—— Toniejesttosame! ——» U, < 0,80 W/(m?K)

Wartos¢ wspotczynnika U, informuje o stratach energetycznych catego
okna. Dla tego nie dostarcza ona wystarczajacej informacji na temat
jakosci stosowanych ram. Przyjrzyjmy sie doktadniej temu zagadnieniu.

Jezeli wartosc wspolczynnika U,, zostala Jezeli wartos¢ wspotézynnika U zostata
obliczona wedtug sposébu nr 1 to uzyto obliczona wedtug spos6bu nr 2 to uzyto
ram o sredniej jakosci. ram o bardzo dobrej jakosci.

Termiczna jakosc¢ ram

Gdzie zatem kryje sie réznica?

Obliczenia dokonywane
sq przy zastosowaniu
oszklenia o odmiennych
parametrach. Dla tego
ram okiennych nie
mozna ze soba - ' ' ' —
poréwnywac.

Przy obliczeniach wykorzystuje
sie zawsze ta sama wartosé
wspotczynnika

U, = 0,70 W/(m?K).

|

Okna o nawet éredniej jakos'_cl = tYlkO WYSOkiej jakOQCi ramy OSia_gaja

; wartos¢ U, < 0,80 W/(miK)
ﬁ;ﬂng‘é%ggwcszai%%‘l &s}'ﬁ.’g.'?&;& - W konsekv\iwncji mozna porownac ze
sobg ramy

Ramy: U, x powierzchnia
Krawedz oszklenia: W, X diugosé

S— —
——

' Wartos¢ wspétczynnika U, okna

Konsekwencje:

- brak oznaczenia jako wysokojakosciowy produkt Dla tego Instytut
- brak przekonujacych wynikéw obliczen Budownictwa Pasywnego
stosuje wiasnie taka

ZERTIFIZIERTE

metode certyfikacji. KOMPONENTE

Passivhaus ettutl
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Krok nr 2: Stosowanie ram w budynku pasywnym

Dla konkretnych projektow oszklenie dobierane jest indywidualnie. Istotne
jest faczne zapotrzebowanie na ciepto do ogrzewania buydnku,

Przyktadowe ramy Przyktadowe ramy
obliczone sposobem nr 1 obliczone sposobem nr 2

Przyktad praktyczny

W obydwu przypadkach zastosowano dobrej jakosci oszklenie.
l Réznica jest wylacznie rezultatem uzycia odmiennych ram l

Ramy o nastepujacych
parametrach:

Waros¢ wspoétczynnika ram
U, = 0,71 W/(mK)
Szerokosc ramy
b=10cm

Ramy o nastepujacych
parametrach:

Waroséé wspotczynnika ram
U, = 1,23 W/(mK)
Szerokosc ramy
b=10cm

Skrajny segemnent zabudowy szeregowej
Powierzchnia mieszkalna 156 m?
Powierzchnia okien 46 m?

Oszklenie U, = 0,50 W/(m?K)
Stopniogodziny grzewcze 84 kKh

l l

Réznica
Zapotrzebowanie na Zapotrzebowanie na
ciepto do ogrzewania - » ciepto do ogrzewania
15+ 3,2“I:Whl[m’a] 15 kWh/(m?a)

l

Standard budynku
pasywnego
NIE jest spetniony

Dodatkowe
Zyzycie w

wyniku stosowania
gorszych ram.

Standard budynku
pasywnego
jest spetniony
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Termomodernizacja z
wykorzystaniem standardu
budynku pasywnego

mgr inz. arch. Cezary Sankowski

Koszty ogrzewania staly sie w ostatnich latach powaz-
nym problemem dla witascicieli i administratorow wie-
lu budynkow. Staja oni przed powaznym pytaniem: co
zmieni¢ w takim obiekcie, aby zmniejszy¢ jego energo-
chtonnos¢? Jednym z mozliwych rozwiazan jest prze-
prowadzenie termomodernizacji z wykorzystaniem
technologii budynku pasywnego. Przedsiewziecia ta-
kie z powodzeniem przeprowadzono juz w budynkach
mieszkalnych w Niemczech, a przydatnos¢ tej techno-
logii potwierdzity towarzyszace programy badawcze.
Technologia budynku pasywnego cieszy sie rosnaca
popularnoscig w Niemczech, Austrii i innych krajach Eu-
ropy. Do tej pory w oparciu o nig wybudowano nowe
mieszkania i domy dla kilku tysiecy rodzin. Upowszech-
nianie sie tego standardu na rynku jest przyczyna cia-
gtego spadku cen niezbednych specjalistycznych kom-
ponentow i materiatéw budowlanych.

4 Obecny widok elewacji wiekszego budynku w dzielnicy
Gallus we Frankfurcie oraz zdjecie wykonane przed termo-
modernizacja.
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Poczynajac od lat piecdziesigtych, przez kilkadziesiat lat
w catym kraju, powstawaty liczne budynki o wysokim
zapotrzebowaniu na energie do ogrzewania. Przyczyna
takiego stanu rzeczy byty niskie ceny nosnikow energii,
ktore sprawialy, ze wszelkie rozwigzania zmierzajace
do zmniejszenia energochtonnosci obiektéw budowla-
nych byly nieoptacalne. Sytuacja zaczeta sie diametral-
nie zmieniac kilka lat temu. Znaczny wzrost cen paliw
kopalnych spowodowat, ze koszty ogrzewania starych
niedocieplonych budynkéw znacznie wzrosty, stajac
sie sporym obcigzeniem finansowym dla ich wtascicie-
li. W licznych przypadkach konieczna jest modernizacja
budynkoéw, majaca na celu obnizenie zapotrzebowania
na energie. Dziatania takie wspierane s przez panstwo
poprzez przyznawanie premii termomodernizacyjnej.
Wiasciciele, ktorzy chca obnizy¢ koszty ogrzewania bu-
dynku, moga ubiegac sie o doptate w wysokosci 25%
nakfadow inwestycyjnych.

Poczynajac od lat piecdziesigtych, przez kilkadziesiat lat
w catym kraju, powstawaty liczne budynki o wysokim
zapotrzebowaniu na energie do ogrzewania. Przyczyna
takiego stanu rzeczy byty niskie ceny nosnikow energii,
ktore sprawialy, ze wszelkie rozwigzania zmierzajace
do zmniejszenia energochtonnosci obiektéw budowla-
nych byly nieoptacalne. Sytuacja zaczeta sie diametral-
nie zmieniac kilka lat temu. Znaczny wzrost cen paliw
kopalnych spowodowat, ze koszty ogrzewania starych
niedocieplonych budynkéw znacznie wzrosty, stajac
sie sporym obcigzeniem finansowym dla ich wtascicie-
li. W licznych przypadkach konieczna jest modernizacja
budynkoéw, majaca na celu obnizenie zapotrzebowania
na energie. Dziatania takie wspierane s przez panstwo
poprzez przyznawanie premii termomodernizacyjnej.
Wiasciciele, ktorzy chca obnizy¢ koszty ogrzewania bu-
dynku, moga ubiegac sie o doptate w wysokosci 25%
nakfadow inwestycyjnych.

Interesujagcym przyktadem wykorzystania technologii
budynku pasywnego do podniesienia standardu ist-
niejacych zasobow mieszkaniowych jest modernizacja
dwéch budynkéw mieszkalnych w dzielnicy Gallus we
Frankfurcie nad Menem. Inicjatorem i zleceniodawca
tego przedsiewziecia byt wihasciciel obiektow — firma
AGB Frankfurt. Budynki powstaty w latach piecdziesia-
tych XX wieku z przeznaczeniem na wynajem. Przed
przebudowg byly to obiekty dwupietrowe zwienczone
spadzistym dachem, w ktérych znajdowato sie 60 dwu- i
trzypokojowych mieszkan. Srednia powierzchnia miesz-
kania wynosita 47 m?, przy czym najwieksze z mieszkan
mialy 65 m?, a najmniejsze 42 m? Powierzchnia taczna
wszystkich mieszkann wynosita 2 817 m2 Przed prze-
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budowa do ogrzewania lokali wykorzystywane byty
indywidualne piecyki na olej, gaz, wegiel itp. Instalacje
sanitarna i elektryczna - ze wzgledu na znaczny stopien
zuzycia - wymagaty remontu, podobnie jak dach i fasa-
da. Niezbedna byta tez wymiana stolarki okiennej. Do-
datkowo do ztego stanu budynku przyczynito sie uzycie
podczas jego budowy materiatéw pochodzacych z roz-
biérki starych zniszczonych obiektéw.

Architekci w projekcie przebudowy doméw przewidzie-
li likwidacje dwuspadowego dachu, co pozwolitlo na
nadbudowe dodatkowej czwartej kondygnacji miesz-
kalnej. Jest ona cofnieta od strony ulicy, dzieki czemu
mozliwe bylo wygospodarowanie miejsca na tarasy.
Nowe pietro zwienczone zostato pfaskim stropoda-
chem. Fasady gruntownie zmodernizowano i docieplo-
no. Budynek zyskat nowe balkony, ktére zaprojektowa-
no jako konstrukcje niezalezng od zasadniczego ukfadu
nosnego budynku, co pozwolito na unikniecie mostkéw
termicznych, powstajacych w przypadku zastosowania
plyty balkonowej stanowiacej przedtuzenie stropu bu-
dynku. Rozwigzanie takie stosuje sie powszechnie w
budownictwie tradycyjnym, jednakze powoduje ono
zbyt duza ucieczke ciepta przez niezaizolowang plyte.
Zaprojektowanie balkonéw o niezaleznej konstrukcji
catkowicie likwiduje ten problem. Podczas przebudowy
poprawiono takze izolacje akustyczng i zabezpieczenia
przeciwpozarowe.

Architekci zoptymalizowali uktad funkcjonalny miesz-
kan, dostosowujagc go do wymogoéw obecnych na-
jemcoéw. Poprzez polaczenie czesci mieszkan uzyska-
no lokale o zréznicowanych powierzchniach od 44 do
110 m?, a ich liczba zmniejszyta sie z 60 do 56. Laczna
powierzchnia mieszkan w calym kompleksie budyn-
kéw wynosi obecnie 3 775 m?, czyli 958 m? wiecej niz
przed przebudowa. Zmodernizowano takze catkowicie
instalacje wodna, kanalizacyjna, elektryczna i grzewcza.
Znacznie podniosty sie tez walory estetyczne przyle-
gltych terenéw zielonych, placu zabaw i obiektow matej
architektury, ktére uksztattowano na nowo.

+ Termomodernizacja: Frankfurt, dzielnica Galus, obraz
termograficzny przed oraz po termomodernizacji.
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Zgodnie z wymogami standardu pasywnego, w bu-
dynku zastosowano nawiewno-wywiewng wentylacje
mechaniczna. Dla poszczegdlnych mieszkan przewi-
dziano indywidualne centrale wentylacyjne z przeciw-
pradowymi wymiennikami ciepta, ktére pozwalaja od-
zyskac¢ znaczne ilosci energii z usuwanego powietrza.
Przewody instalacji wentylacyjnej rozprowadzone sg
wewnatrz mieszkania w taki sposéb, aby powietrze na-
wiewane byto do takich pomieszczen jak salon i sypial-
nia, natomiast wyciggane z kuchni i tazienek. Oddzielne
dla kazdego z mieszkan czerpnie swiezego powietrza
i wyrzutnie powietrza zuzytego zlokalizowano na ele-
wacji budynku. Tego typu zdecentralizowane uklady
wentylacyjne pojawily sie w ostatnich latach. Wczesniej
w budynkach pasywnych stosowano rozwigzanie z po-
jedyncza centralg wentylacyjng dla catego budynku, z
ktorej powietrze rozprowadzane byto kanatami do po-
szczegolnych mieszkan. Wadga tego rozwigzania jest to,
ze kanaly takie zajmuja duzo miejsca. Natomiast w przy-
padku uktadu zdecentralizowanego jego duzg zaletg
jest mozliwos¢ indywidualnego sterowania temperatu-
ra i intensywnoscia przeptywu powietrza dla kazdego z
lokali. Centralki wentylacyjne o rozmiarach niewielkich
szafek umieszczono w fazienkach, aby ufatwic ich kon-
serwacje.

Ciepto na potrzeby budynku wytwarzane jest przez
pompe ciepfa. Do wspomagania przygotowania cieptej
wody uzytkowej wykorzystano ptaskie kolektory sto-
neczne zlokalizowane na dachu. Projektanci przewidzie-
li takze instalacje stuzaca do gromadzenia wody desz-
czowej, ktora stuzy do nawadniania terenéw zielonych.
Jak podaja projektanci budynku, jego zapotrzebowa-
nie na ciepto do ogrzewania wynosi ponizej 15 kWh/
(m?Zrok). Wspotczynnik n50, okreslajacy szczelnos¢ bu-
dynku i sprawdzany przy pomocy préby cisnieniowej,
wynosi 0,3 h™, przy czym jego goérna wartos¢ wymaga-
na dla standardu budynku pasywnego wynosi 0,6 h™.
Budynki zaprojektowano tak, aby spetnialy wy-
mogi standardu energetycznego KFW-40. Obiek-
ty wznoszone w tym standardzie wspiera-
ne s3 w Niemczech preferencyjnymi kredytami
udzielanymi przez bank Kreditanstalt fiir Wiederaufbau.

Zrealizowane we Frankfurcie przedsiewziecie termomo-
dernizacyjne jeszcze w fazie projektowania zostato do-
kladnie sprawdzone pod wzgledem jego optacalnosci
ekonomicznej. Skrupulatnie oszacowano koszty dodat-
kowych inwestycji niezbednych dla uzyskania standar-
du budynku pasywnego oraz okres, w jakim nakfady te
zwrocq sie dzieki zmniejszeniu kosztéw ogrzewania. Jak
podaje inwestor, koszt inwestycji wyniost okoto 1 000
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euro za metr kwadratowy, przy czym dodatkowe koszty
wynikajace z zastosowania standardu budynku pasyw-
nego stanowity 15% tej kwoty, czyli okoto 150 euro za
metr kwadratowy.

Inwestycji towarzyszy szeroko zakrojony dwuletni pro-
gram badawczy prowadzony przez Instytut Budynkéw
Pasywnych w Darmstadt, a finansowany przez Mini-
sterstwo Finanséw landu Hesji. Pomiary rozpoczely
sie na poczatku 2006 r. Ich celem jest miedzy innymi
sprawdzenie, czy przy duzej intensywnosci wymiany
powietrza zuzycie energii bedzie tak niskie, jak wyma-
ga tego standard budynku pasywnego. W budynkach
zainstalowano liczne czujniki mierzace co 10 minut ta-
kie parametry jak temperatura oraz jakos¢ powietrza
wewnetrznego. Aparatura pomiarowa sprawdza takze
zachowania mieszkancéw, jesli chodzi o czestotliwosc
wietrzenia mieszkan przez otwieranie okien. Na tere-
nie Niemiec spotka¢ mozna wiele innych przyktadow
starych budynkéw mieszkalnych zmodernizowanych
zgodnie ze standardem pasywnym. Interesujacym przy-
ktadem jest przeprowadzona w 2001 r. w Hanowerze
przebudowa pochodzacej z poczatku XX wieku kamie-
nicy o powierzchni 469 m% W kolejnym roku w Lipsku
zmodernizowano obiekt mieszkalny o powierzchni 470
m?Z,

Innym przykltadem takiego przedsiewziecia jest prze-
prowadzona w 2005 r. w Ludwigshafen przebudowa
budynku wielorodzinnego o powierzchni 686 m% Na
szczegolng uwage zastuguje XVIll-wieczna kamienica w
miescie Guinzburg, ktéra znajduje sie pod opieka kon-
serwatorska.W jej przypadku udato sie uzyskac standard
budynku pasywnego zachowujac jednoczesnie walory
historyczne obiektu. Poza wymienionymi budynkami z
powodzeniem zmodernizowano takze obiekty biurowe
i liczne domy jednorodzinne.

W przypadku niektérych obiektow, ze wzgledu na nie-
moznos¢ wykonania odpowiedniej izolacji czy nieko-
rzystna orientacje wzgledem stonca, nie da sie dopro-
wadzi¢ do tego, by spetnialy one wszystkie kryteria
budynku pasywnego. W takiej sytuacji modernizuje
sie obiekt zgodnie ze standardem budynku niskoener-
getycznego, bazujac na elementach budownictwa pa-
sywnego. W efekcie w obiektach takich zapotrzebowa-
nie na ciepto wynosi 30-40 kWh/(m?2rok), czyli 3-4 razy
mniej niz w budynkach tradycyjnych. Przyktadem takiej
modernizacji jest przebudowany w 2002 r. przez firme
LuWoGe budynek mieszkalny w Ludwigshafen, w kto-
rym udato sie obnizy¢ zapotrzebowanie na ciepto do 30
kWh/(m2?rok), co odpowiada standardowi tzw. budynku
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3-litrowego. W budynku zastosowano instalacje wenty-
lacyjna z odzyskiem ciepta oraz okna o potréjnym prze-
szkleniu. Natomiast do ocieplenia $cian zewnetrznych
wykorzystano tworzywo Neopor®.

Nalezy miec¢ nadzieje, ze modernizacjazwykorzystaniem
technologii budownictwa pasywnego upowszechni sie
takze w naszym kraju jako metoda podnoszenia stan-
dardu istniejacych zasobéw mieszkaniowych. Sprzyjaja
temu coraz korzystniejsze ceny niezbednych kompo-
nentéw, wynikajace z rosngcej popularnosci energo-
oszczednych technologii budowlanych.
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Budowanie na wodzie

Wizjonerski projekt drewnianego ptywajacego
budynku pasywnego

Na wizjonerski pomyst budowy ptywajacego budynku
pasywnego wykonanego z drewna wpadio przedsie-
biorstwo Weissenseer Holz-System-Bau GmbH z Kar-
ntner. Dzieki budowie doméw na wodzie bedzie moz-
na pozyska¢ w tani sposdb dodatkowa powierzchnie
mieszkalng oraz wykorzystac¢ w petni koncepcje budyn-
ku pasywnego. Pierwszy na Swiecie ptywajacy budynek
pasywny noszacy miano ,autarc homes” zostat zwodo-
wany na jednym z najpiekniejszych austriackich jezior
Weissensee. Ideg realizacji tego projektu byta chec
stworzenia zrownowazonej, efektywnej energetycznie
i neutralnej dla srodowiska przestrzeni do zycia. Podga-
Zajac za jedna z gtéwnych koncepcji budownictwa pa-
sywnego, budynek zostat zaprojektowany w ten sposob
aby czerpac¢ maksymalnie duzo energii z promieniowa-
nia stonecznego. Ponadto on sam obraca sie na wodzie
w kierunku, z ktérego akurat pada najwiecej swiatfa lub
odwraca sie w strone przeciwng aby uniknac¢ przeraza-
nia. Poniewaz budynek unosi sie na wodzie to do jego
obrotu nie potrzeba wiele energii. Kolejnym celem re-
alizacji budynkéw w ten sposéb jest wypracowanie i
sprawdzenie w praktyce zatozen, ktére sprawia, ze bu-
dynki beda mogty funkcjonowac catkiem niezaleznie od
centralnych linii przesytowych pradu, wody czy ciepfa.
Chodzi o to aby zar6wno pozyskiwanie energii z otocze-
nia, jej magazynowanie, zaopatrywanie w wode pitna
oraz pozbywanie sie sciekow i odpadéw odbywato sie
w rozsadny sposéb w ramach budynku.
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Podczas gdy w budowanych dotychczas plywajacych
budynkach (np. w Holandii) do ich konstrukcji wyko-
rzystywano stal lub beton, w tym konkretnym projekcie
konstrukcja ptywajgca wykonana jest w catoscizdrewna.
Posiada ono odpowiednie pokrycie odporne na dziata-
nie wody oraz warstwe ocieplenia. Tworzy tym samym
cos na ksztatt ptywajacej piwnicy lub po prostu kolejne-
go pomieszczenia, ktore mozna wykorzystac. Pltywajacy
budynek pasywny z drewna moze by¢ wykorzystywa-
ny nie tylko na jeziorach, czy rzekach. Technologia ta
sprawdza sie réwniez doskonale na obszarach zagrozo-
nych zalewaniem lub w rejonach o wysokim poziomie
wod gruntowych. Przy zatozeniu, ze budynki tego typu
beda budowane z elementéw prefabrykowanych, to ich
cena bedzie przystepna. Caly balast budynku wazy 156
ton i znuzenie 2,4 m. Przy opracowaniu budynku wspot-
pracowato oprocz Weissenseer Holz-System-Bau GmbH
kilka instytucji: Fachhochschule Karnten, Holzbauwerke
Roth WIGO, Knauf Insulation oraz Isocell.

Od lat trwaja prace nad stworzeniem niewielkich sa-
mowystarczalnych budynkéw mieszkalnych, ktore fa-
two i szybko wybudowac niskim kosztem, a ktore nie
wymagaja podlaczenia zarowno do sieci energetycznej
jak i pozbawione moga by¢ przytacza do wody, czy ka-
nalizacji. Obiekty tego typu w zatozeniu maja by¢ cat-
kowicie niezalezne energetycznie produkujac energie
na wlasne potrzeby i by¢ neutralne dla srodowiska na-
turalnego. Oznacza to oprécz stworzenia efektywnych
energetycznie rozwiazan takze zapewnienie sposobu
neutralizacji lub powtérnego wykorzystania odpadéw.
Obecnie niewielkie, podobne obiekty autonomiczne
powstaja na uniwersytetach i placowkach badawczych,
jednak przewiduje sie ze w najblizszej przysztosci stang
sie one popularne w przemysle rekreacyjnym, stajac
sie miejscami wypoczynku w miejscach, gdzie w spo-
so6b szczegblny chroniona jest
przyroda, a takze znajda zasto-
sowanie jako bazy dla réznego
rodzaju stuzb ratowniczych w
trudnym terenie.

Opracowano na podstawie: Research project autarc
homes First floating passive home worldwide
hittpe// i com/index.php?id=577 ; FFG
FOKUS 2. Gberarbeitete Auflage, Februar 2009
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Budynki pasywne
dotrzymuja stowa

Wyniki badan opublikowanych przez
Energieinstitut Vorarlberg dowodza, ze standard
budynku pasywnego gwarantuje mieszkancom
niskie zuzycie energii i wysoki komfort.

zauwazalnyjestwkrajachniemieckojezycznych
takich jak Niemcy czy Austria. Pomimo
bardzo wielu pozytywnych przyktadéow i analiz
zrealizowanych projektow pojawiaja sie jednak i tam
czasem watpliwosci co do niezawodnosci i celowosci
realizacji budynku w standardzie pasywnym.

N ajszybszy rozwdj budownictwa pasywnego

,Budynki pasywne dziatajg poprawnie, jezeli zostang
poprawnie zbudowane” - jest o tym przekonany
prezes Energieinstitut Vorarlberg, Josef Burtscher.
W ostatnich dwéch latach przeanalizowano ponad
1000 jednostek mieszkaniowych w standardzie
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budynku pasywnego w Austrii. Nie mamy zadnych
watpliwosci, zeideabudynku pasywnego sprawdzasie
doskonale.” Wyniki tych badan zostaty potwierdzone
rébwniez przez analizy prowadzono w najwiekszym
do tej pory zamieszkanym kompleksie budynkow
pasywnych ,Lodeareal” w Innsbrucku. W latach
2011-2012 prowadzono tam szczegétowe pomiary
zuzycia energii grzewczej w 354 mieszkaniach. W
analizowanym okresie zapotrzebowanie na ciepto
do ogrzewania wyniosto tam $rednio 17,47 kWh/m?a
przy srednich temperaturach panujacych wewnatrz
na poziomie 23,6 °C. Przy mieszkaniu o powierzchni
80 m? odpowiada to 1,400 kWh, a to z kolei 140 litrom
oleju opatowego.

Otrzymane wartosci zuzycia energii moga dziwic,
gdyz pomimo, ze mowa o budynku pasywnym,
to zapotrzebowanie na ciepto do ogrzewania
przewyzsza granice 15 kWh/m?a. Nalezy jednak
pamieta¢, ze gdyby srednia temperatura panujaca
wewnatrz wynosita tak jak zaktadano 20 °C, to
zapotrzebowanie na ciepto do ogrzewania wyniosto
by zaledwie 13,59 kWh/m?a. ,Nawet jezeli do tego
zuzycia energetycznego doliczy¢ zapotrzebowanie
na energie elektryczng, to budynki pasywne i tak
zZuzywaja znacznie mniej energii od budynkéw
niskoenergetycznych” podkresla ekspert z
Energieinstitut Vorarlberg, Helmut Krapmeier.

W jaki sposéb mozna jednak wyttumaczy¢ te
rozbieznosci pomiedzy zatozonymi wartosciami,
a tymi faktycznie mierzonymi? Odpowiedz na to
pytanie kryje sie w sposobie uzytkowania budynkéw
i trybie zycia samych mieszkancow. W kompleksie
mieszkalnym Lodenareal, mieszka obecnie ponad
1000 os6b roéznego pochodzenia. Tak jak rézni s
ludzie, tak odmienne jest ich zachowanie. Podczas
gdy niektérzy mieszkancy caly czas pozostawiajq
otwarte okna, to inni maja je zawsze zamkniete.
Podczas gdy jednym jest nadal zimno przy
temperaturze 24 °C w pomieszczeniu, innym jest
za goragco przy 20 °C. Projektujac kazdy budynek
nalezy pamieta¢ zatem o réznym zachowaniu i
przyzwyczajeniach ich przysztych uzytkownikéw
oraz trzeba sie zawsze z tym liczy¢. ,Dlatego tez w
dwoch identycznych mieszkaniach w standardzie
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pasywnym w wyniku odmiennego trybu zycia
jego mieszkancéw zapotrzebowanie na ciepto do
ogrzewania moze wahac sie nawet w granicach od
5 — 55 kWh/m?a. Liczy sie tu jednak wartos¢ $rednia
wszystkich mieszkan, a ta wynosi obecnie 17,47 kWh/
m?a” - podkresla Krapmeier.

Warto podkresli¢ takze, ze pojawiajace sie gtosy krytyki
pod adresem technologii budownictwa pasywnego
opierajg sie na doswiadczeniach zebranych w
typowych nowych obiektach lub budynkach zaledwie
niskoenergetycznych, ktére niestusznie nazywane sa
potocznie budynkami pasywnymi.

Lodeareal

Na facznej powierzchni 33.000 m? dawnych obszaréw
przemystowychBaur&Foradori(Lodenareal)developer
NHT zrealizowat warty 52 miliony Euro projekt, ktéry
tworzy kompleks mieszkalny w standardzie budynku
pasywnego. Zespo6t mieszkaniowy Lodenareal z jego
354 mieszkaniami zostat zaprojektowany w oparciu
o wytyczne pakietu do projektowaniu budynkéw

—

pasywnych (PHPP) i otrzymat certyfikat od Instytutu
Budownictwa Pasywnego w Darmstadt. Podczas
przekazaniakluczy przysztym mieszkancomwreczano
certyfikaty energetyczne, potwierdzaja szczegodlnie
niskie zuzycie energii grzewczej wynoszace od 8 do
9 kWh/m?a. Wedtug obliczern NHT, w mieszkaniu o
powierzchni 50 m? w Lodenareal, koszty ogrzewania
miesiecznie wynosi¢ beda zaledwie 20 EUR (wtacznie
z niezbedna konserwacja instalacji, zuzyciem pradu,
oraz pracg systemu wentylacyjnego).

System ogrzewania wykorzystujacy piece na pellet do-
starcza optymalng ilos¢ ciepta do budynku i jest cal-
kowicie niezalezny od paliw kopalnych, co uniezaleznia
kompleks od zmieniajacych sie cen importowanych no-
$nikow energii. Jedynie chwilowe, wyjatkowo duze za-
potrzebowanie energetyczne pokrywane jest ze spala-
nia gazu ziemnego. Niskie zapotrzebowanie na energie
grzewczg osiggnieto miedzy innymi dzieki zastosowa-
niu szczelnej powietrznie powtoki budynku oraz kom-
fortowemu systemowi wentylacji.

Opracowano na podstawie: materiafy prasowe IG Passivhaus
oraz PIBPIiEO
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Pasywne schronisko
mtodziezowe w Korei
Potudniowej

Goesan, Korea Poludniowa

Trudno byto wybrac¢ lepszy standard budowlany dla
obiektu, ktory ma petnic funkcje edukacyjna, by¢ schro-
niskiem mtodziezowym oraz stuzyc ksztatceniu w duchu
ekologii i poszanowania klimatu i srodowiska natural-
nego. W Korei Potudniowej taki wtasnie obiekt otrzymat
certyfikat budynku pasywnego. Znajdujacy sie posrod
laséw i goér, nowy budynek oferuje 30 pokoi goscin-
nych, jak réwniez pomieszczenia konferencyjne, semi-
naryjne ale takze sale do ¢wiczen sportowych dla ponad
70 oséb. Dzieki inteligentnemu projektowaniu udato sie
w budynku osiagnac standard budownictwa pasywne-
go, cho¢ nie byto to tatwe. Wspomniec nalezy ze jest to
obszar gdzie wraz ze zmiang poér roku zmieniajg sie dra-
stycznie warunki klimatyczne. Zima w powiecie Goesan
w prowincji Chungcheong Pétnocny w Korei Potudnio-
wej jest bardzo zimna i sucha, lato natomiast wilgotne i
ciepte. ,Waznym zadaniem podczas realizacji tego pro-
jektu byt wybor materiatéw o odpowiedniej jakosci, z
ktorych zbudowac mozna byto przegrody zewnetrzne
obiektu” - mowi Laszlo Lepp, naukowy wspot-
pracownik Instytutu Budownictwa Pasywnego
w Darmstadt, filia Innsbruck. ,Dlatego tez na sa-
mym poczatku przeprowadzilismy wiele symulacji pod-
dajac wybrane materialy budowlane dziataniu wilgociw
warunkach laboratoryjnych” - dodaje Lepp.

Wynik tych analiz przekonuje nie tylko tech-
nicznie, ale réwniez estetycznie. Niemieccy
architekci Rena i Gernot Vallentin zrealizowali
standard budynku pasywnego w sposob wzo-
rowy dbajgc rowniez o strone wizualng pro-
jektu. Kompleks budynkéw wpisany zostat w
otaczajacy je gorzysty krajobraz. Takie wia-
snie ptynne wigczenie budynku w otoczenie
naturalne jest rowniez wyrazem filozofii firmy
bedgcej inwestorem.

Powtoka budynku skfada sie z konstrukcji zelbetowej
oraz ocieplenia celulozowego z wentylowang fasada.
Wartos¢ wspotczynnika U tej przegrody wynosi w tym
przypadku 0,14 W/m’K. Zielony dach, po ktérym mozna
takze chodzi¢ posiada ocieplenie na bazie twardej pian-
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ki poliuretanowej. Za rozwiazania instalacji w budynku
odpowiadato niemieckie biuro inzynieryjne Lacken-
bauer. Oprécz dwoch pomp ciepta do przygotowania
C.W.U. i c.0. oraz chiodzenia budynek posiada zasobnik
buforowy (2x6000 L) oraz termicznga instalacje stonecz-
ng o powierzchni 153 m?. Mechaniczny system wen-
tylacyjny z odzyskiem ciepta bedacy w stanie odzyskac
wilgo¢ z powietrza wywiewanego, osigga sprawnosc
87%. Pomostem pomiedzy partnerami na w Korei, a
projektantami byt potudniowokoreanski architekt Yoon
-Boum Cho. Za realizacje inwestycji odpowiadat firma
Halla Engineering & Construction, ktéra juz 2010 roku
zrealizowata pierwszy budynki pasywny w tym kraju; za
przygotowanie niezbednej dokumentacji odpowiadat
lokalny partner Hudigm, a kierownictwo budowy ob-
jeta firma HamniGlobal. Inwestor, ktory zlecit realizacje
obiektu,Lohas Academy” to potudniowokoreanski pro-
ducent zywnosci Pulmuone Health & Living stawiajacy
w swej dziatalnosci na ekologiczne i zrbwnowazone od-
zywianie. Zrealizowany obiekt ma by¢ miejscem, gdzie
odbywac sie beda szkolenia dla mtodziezy obejmujace
w wiasnie tg tematyke.

,Filozofia firmy, jej calosciowe spojrzenie oraz stawienia
na zrbwnowazone rozwiazania pasujg doskonale do idei
budownictwa pasywnego” - moéwi Lepp. Budynek
ten w sposdéb szczegdlnie interesujacy tqczy
w sobie architektoniczng jakosc oraz efektyw-
nosc energetyczng i staje sie przez to nie tyl-
ko wzorcowym przyktadem w Korei Potudnio-
wej ale rowniez daleko poza jej granicami.

Zrodto zdjeé: http://www.vallentin-architektur.de/
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Sala sportowa w Turku

Podstawowe informacje na temat obiektu sali:

Inwestor: Powiat Turecki

Wykonawca generalny: BUD-BET Budownictwo Ogélne,
Szadéw Panski

Projektant: studio Warsztat, Poznan

Powierzchnia zabudowy: 1363,10 m?

Powierzchnia uzytkowa: 1592,95 m?

Kubatura: 12932 m?

Planowane zakonczenie budowy: wrzesien 2014

W 2011 roku Powiat Turecki podjat decyzje o budowie
pasywnej sali gimnastycznej przy Zespole Szkét Tech-
nicznych w Turku. Prace nad projektem rozpoczely
sie z poczatkiem 2012 roku. Na podstawie wytonionej
koncepcji funkcjonalno - przestrzennej opracowano
projekt budowlany i wykonawczy obiektu sali gimna-
stycznej, ktory zostat pozytywnie zweryfikowany przez
Polski Instytut Budownictwa Pasywnego. Autorem do-
kumentacji projektowej jest pracownia projektowa Stu-
dioWarsztat z Poznania.

Prace na budowie rozpoczely sie w kwietniu 2013 roku,
a planowane oddanie obiektu to jesien tego roku. Wy-
konawca generalnym jest firma Bud-Bet z Szadowa Pan-
skiego.
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Zastosowane rozwigzania:

Zrédtem ciepta dla budynku beda pompy ciepta (typu
solanka-woda) z pionowymi odwiertami o gtebokosci
ok. 130 m kazdy.

Ciepto bedzie réwniez odzyskiwane ze zuzytego powie-
trza — przewidziano wentylacje mechaniczng nawiew-
no-wywiewng z odzyskiem ciepta w 3 niezaleznych
obiegach. Na potrzeby wentylacji przewidziano instala-
cje gruntowego wymiennika ciepta - zlokalizowanego
pod posadzka sali gimnastycznej. Gruntowy wymiennik
ciepta pozwala na wykorzystywanie statej temperatury
gruntu do ogrzania (i dowilzania) powietrza nawiewa-
nego zimg oraz chlodzenia (i osuszania) powietrza la-
tem.

Budynek pasywny to taki, ktory przede wszystkim jest
nastawiony na zyski ciepta ze stonca (odpowiednio sy-
tuowane i projektowane przeszklenia), jest dobrze izo-
lowany, szczelny, z ktérego ciepto nie ucieka. Aby budy-
nek méc nazwac pasywnym’ powinien zuzywac na cele
grzewcze nie wiecej niz 15 kWh/m2rok - czyli okoto 1,5
| oleju opatowego (lub 1,7 m® gazu ziemnego) na 1 m?
powierzchni uzytkowej rocznie. Natomiast catkowite
roczne zapotrzebowanie na energie pierwotng to nie
wiecej niz 120 kWh/m2rok.
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Projekt spetnia kryteria budynku pasywnego - zapo-
trzebowanie energii na cele grzewcze oszacowano na
15 kWh/m?rok, natomiast catkowite roczne zapotrze-
bowanie na energie pierwotng szacuje sie ponizej 120
kWh/m?rok.

Po zakonczeniu budowy przeprowadzone zostang testy
szczelnosci, ktore sprawdza jakos¢ wykonania i potwier-
dza projektowane parametry obiektu. Na ich podstawie
zostang dokonane ostateczne obliczenia niezbedne do
uzyskania certyfikatu pasywnosci Polskiego Instytutu
Budownictwa Pasywnego.

Architektura obiektu

Architektura budynku w duzej mierze dyktowana jest
wymogami budynku pasywnego. Budynek sali gimna-
stycznej ma zwarta forme i odpowiednio zaprojektowa-
ne otwory okienne, pozwalajace na zyski ciepta z energii
stonecznej. Mozna wyréznic tutaj dwie bryly — pierwsza
to dwukondygnacyjna czes¢ z blokiem higieniczno-
sanitarnym, salami dydaktycznymi, pomieszczeniami
technicznymi oraz druga - wyzsza, jednokondygnacyj-
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na czes¢ — mieszczaca sale gimnastyczna.

Wymiary budynku to ok. 47 m x 44 m, wysokos¢ w kale-
nicy: 11,90m, rozmiar boiska sportowego — 18m x 36m.
Budynek jest potaczony projektowanym facznikiem na-
ziemnym z istniejgcym budynkiem szkoty.
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