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Poradnik jak tanio i bez probleméw zbudowaé obiekt w standardzie pasywnym
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Bartosz Kroélczyk,
Prezes Stowarzyszenia
Wielkopolski Dom Pasywny

Strategia Europa 2020 zaklada
zrownowazony rozwodj energe-
tyczny naszego kontynentu, a jako
glowny swodj cel stawia popra-
we efektywnosci energetyczne;j.
Najwazniejszym dzialaniem
w tej strategii jest wykorzystanie

potencjatu plynacego z oszczed-
noéci  energii  uzyskiwanych
w budownictwie. Dyrektywa u-
nijna z 2010 roku dotyczaca
charakterystyki energetycznej
budynkéw zaklada, ze od 1 stycz-
nia 2021 roku wszystkie nowe
budynki praktycznie nie beda
zuzywaly energii. To oznacza, ze
beda to obiekty o bardzo niskim
zapotrzebowaniu na energie
cieplng, a takze wykorzystujace
mikro instalacje energii od-
nawialnych jako zrodlo energii
elektrycznej. Te same dyrekty-
wy wzywaja tez do drastyczne-
g0 ograniczania zuzycia energii
w budynkach juz istniejacych.
W obu przypadkach najlepszym
i sprawdzonym  rozwiaza-
niem jest standard pasywny.
Standard wymagany przez

dyrektywy europejskie nie jest
koncem mozliwoéci jesli cho-
dzi o budownictwo zréwno-
wazone. Juz w tej chwili w Euro-
pie budowane sa obiekty
produkujace  wiecej energii
niz same potrzebuja, wyko-
rzystujagce naturalne, lokalne
materialy 1 zagospodarowu-
jace wode deszczowa i szara.

Cykl dodatkéw ,Nasz dom
bedzie pasywny”, promujac bu-
downictwo pasywne, rozpoczyna
dyskusje o szerszym wykorzys-
taniu ekologicznych technologii
w budownictwie naszego re-
gionu. Na przestrzeni kilku
miesiecy, we wtorki, w o$miu
dodatkach do Glosu Wielkopol-
skiego bedziemy publikowaé
artykuly stanowiace poradnik
dla inwestoré6w zaintereso-

wanych budowa doméw indy-
widualnych, a takze obiektow
uzyteczno$ci publicznej w stan-
dardzie pasywnym. Kazdy z do-
datkow bedzie zawieral stale
segmenty takie jak:

«Rady praktyczne dla inwestorow
» Wiedza na temat budownictwa
pasywnego

«Przykltady budynkéw w stan-
dardzie pasywnym

« Technologie zwiazane z bu-
downictwem pasywnym
«Finansowanie i  regulacje
prawne

» Ciekawostki z Polski i ze Swiata

W dzisiejszym numerze szcze-
goblnie polecam Panstwu artykut
opisujacy  projekt  budynku
plus-energetycznego, ktory jest

obecnie realizowany w Niem-
czech, a projektowany przez
polska pare architektow.
Projekt ten pokazuje kierunek
w jakim zmierza budownictwo
jednorodzinne w  Europie,
a wkrotce mamy nadzieje row-
niez w Polsce. Budynek bedzie
nie tylko wytwarzal wiecej ener-
gii niz sam potrzebuje, ale do-
datkowo dzieki Zagospo-
darowaniu wody deszczowej
i wykorzystaniu powtérnym
wody szarej, bedzie on auto-
nomiczny  pod  wzgledem
zuzycia wody. Oddzialywa-
nie na $rodowisko zostalo do-
datkowo zredukowane dzieki
wykorzystaniu lokalnych, natu-
ralnych materialow budowla-
nych takich jak sloma i glina.

W dzisiejszym dodatku:

Str. 2 - ,Jak wazne sg parame-
try gruntu”

Str. 3 - Artykut sponsorowany
Str. 4 - VI zasada: Zastoso-
wanie wentylacji mechanicz-
nej z rekuperacja”

Str. 5 — ,W zgodzie z natura.
Drewniany dom plusenerge-
tyczny w standardzie pasyw-
nym.”

Str. 6 — , Artykul sponsorowany”
Str. 7 — ,Program Prosument”
Str. 8 - ,,Rola $wietlikow

w budynkach pasywnych”
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Co to jest budownictwo pasywne?

Budynki w standardzie
pasywnym hea w o so-
bie niespotykany komfort
i bardzo niskie zuzycie
energii.

Doskonale przemyslany pro-
jekt i wysoka jako$¢ wykonania
w polgczeniu z lepsza izolacja
termiczng, wysokiej klasy ok-
nami, wentylacja z odzyskiem
ciepla wyr6zniaja te budynki
od innych ustanawiajgc nowa,
wyzsza klase jakoéci. Budynki
pasywne moga mie¢ dowolny
wyglad i moga by¢ wykonane
w niemal kazdej technologii,
$wietnie wpisujac sie w oto-
czenie tradycyjnego budownic-
twa. Choé¢ budynki w stan-
dardzie  pasywnym = musza
spelia¢ bardzo wysokie normy
co do zuzycia energii, projektan-
ci maja znaczng swobode w wy-
borze sposobu jego osiagniecia.
8 zasad budownictwa
pasywnego

Budynki pasywne nie wymaga-
ja zadnych drogich, zaawanso-
wanych technologii ale wymaga-
ja wiedzy zaréwno projektantow
jak i wykonawcow, ktorzy w swo-
jej pracy konsekwentnie stosuja
sie do nastepujacych zasad:

p Projekt budynku pasywnego pracowni Archi-Zawada realizowany w Niemczech

1. Odpowiednie zaprojektowa-
nie bryly budynku oraz jego
lokalizacji wzgledem stron $wia-
ta, jak rowniez rozmieszczenie
okien tak, by pozyskiwaé jak
najwiecej promieni stonecznych
ogrzewajacych pomieszczenia.
2. Zapewnienie szczelnej powlo-
ki budynku zabezpieczajacej
przed uciekaniem cieptego, wil-
gotnego powietrza.

3. Zastosowanie doskonalej izo-
lacji termicznej fundamentéw,
$cian i dachu, redukujacej straty
ciepta.

4. Konstrukeja budynku pozba-
wiona mostkoéw cieplnych, czyli
miejsc, przez ktére dochodzi do
utraty ciepla.

5. Montowanie okien i drzwi
o niskim wspoélczynniku prze-
nikalnoci cieplnej.

6. Wykorzystanie pasywnych Zro-
del ciepla takich jak promienio-
wanie sloneczne, cieplo urza-
dzen elektrycznych czy cieplo
generowane przez mieszkancow.
7. Zastosowanie zacienienia jako
ochrony przed przegrzaniem
budynku latem.

8. Zastosowanie wentylacji me-
chanicznej z odzyskiwaniem cie-
pta (rekuperacjg).

Wymienione powyzej zasady sa
ze soba $cisle powiazane i dlate-
go, jest bardzo wazne by byly
one stosowane konsekwentnie
i jednocze$nie. Tylko wtedy bu-
dynek przyniesie uzytkownikom
oczekiwane korzysci. W kazdym
z dodatkdéw tego poradnika
w segmencie: ,Wiedza na te-
mat budownictwa pasywnego”
omoéwimy jedng z powyzszych
zasad.

Glownymi korzySciami plyna-
cymi z budownictwa pasywnego
sa:

» Wysoki komfort cieplny uzyt-
kowania

o Zawsze $wieze powietrze
w calym budynku

e Bardzo  niskie  rachunki
za ogrzewanie i chlodzenie bu-
dynku

» Dlugowieczno$¢ i trwatosé bu-
dynku dzieki mniejszym stra-
tom zwigzanym z wilgocia i ro-
zwojem grzybow
 Wyzsza warto$é
w momencie sprzedazy
Dzi$, budowanie w standardzie
pasywnym nie tylko jest dobra
inwestycja, ale tak naprawde
jest jedynym sposobem bu-
dowania, ktory ma sens.

budynku
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Jak wazne s3 parametry gruntu?

Dr inz. Renata Jaskulska
Instytut Srodowiska Rolniczego
i Le$nego, PAN

Przy budowie domu pasywnego
musimy zwrdcié uwage na wy-
boér dzialki, na ktorej planujemy
nasza inwestycje. Wazne jest,
aby nasz budynek byl posado-
wiony na odpowiednim gruncie.
Znajomo$¢ rodzaju gruntu na
dzialce pozwoli na dobdr od-
powiedniego fundamentu, ktory
zapewni stabilno$¢ naszego
domu. Dobrym posunieciem
jest wykonanie badan geotech-
nicznych, ktére okre§la nam
podloze, na ktorym bedzie
posadowiony dom.

Rodzaje gruntéw budow-
lanych

Wyrézniamy  dwa  rodzaje
gruntéw: naturalne powstale
w wyniku proceséw geolo-
gicznych (skaly, grunt mineralny
lub organiczny) oraz nasypowe
utworzone na skutek dzialalnos-
ci czlowieka. Grunty naturalne
ze wzgledu na wlasciwosci fizy-
czne dzielimy na niespoiste
i spoiste. Grunty niespoiste
(sypkie) wyksztalcone w posta-
ci piaskow uznaje sie za grunty
niewysadzinowe, czyli takie,
ktore zamarzajac nie zwigksza-
ja swojej objetosci . Zaliczamy
do nich: zwiry, pospolki, pias-
ki grubo-, érednio- i drobno-
ziarniste oraz piaski pylaste.
Waznymi parametrami sa:
(1) uziarnienie — im frakcja (gru-
pa ziaren o okreslonej wielkoéci)
jest grubsza tym wiekszy
stopient nosnosci, czyli wytrzy-
malo$ci samego gruntu;
(2) stopien zageszczenia grun-
tu - im wyzsza jego wartosc,
tym grunt lepiej nadaje sie do
celow budowlanych, poniewaz
ma mniej pustych przestrzeni
pomiedzy poszczegdlnymi ziar-

(Grunfy budowlone)
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Klasyfikacja gruntow

nami. Wyrdzniamy cztery stany
skupienia gruntu: luzny, $red-
nio zageszczony, zageszczony
i bardzo zageszczony. Kolejnym,
bardzo waznym wskaznikiem
gruntéw niespoistych, jest ich
stopien wilgotnosci (Sr). Okresla
on stosunek objetosci wody
w gruncie do objetosci porow.

Do fundamentowania  naj-
lepsze sa grunty wilgotne

posadowienia budynku.

analizy gruntu.

towa.

wilgotno$é i spojnosé gruntu.

budynku najodpowiedniejsze.

Rada 1 — Zanim zakupisz dziatke sprawdz czy grunt nadaje sie do
Rada 2 — Sprawdz jakie sa ceny badan geotechnicznych dotyczace

Rada 3 — Unikaj kupna gruntéw organicznych (torfy, namuty)
nienadajacych sie do posadowienia budynku

Rada 4 — Pamietaj o usunieciu wierzchniej warstwy uprawnej
(humusu) spod plyty fundamentowe;j.

Rada 5 — Zwrd¢ uwage na staranne zageszczenie gruntu. Mozna
to uzyskac stosujgc np. thuczen, zwir, piasek pod plytg fundamen-

Rada 6 — Pamietaj, ze znajomo$¢ rodzaju gruntu pozwoli okresli¢
wla$ciwg warto$é mocy jednostkowej. Szczeg6lng uwage zwroé na

Rada 7 — Wybor odpowiedniego dolnego zrodta (kolektora pozio-
mego czy sond pionowych) zalezeé bedzie od wielkosci dzialki.
Rada 8 — Pamietaj, ze teren na ktorym zlokalizowany jest ko-
lektor poziomy powinien by¢ wolny od drzew i krzewdw, aby
zapewni¢ jego zalozona wydajno$é i trwalo$é. Sadzenie drobnych
ro§linek nie zaburza funkcjonowania kolektora.

Rada 9 — Do poprawnego dzialania instalacji sond pionowym
wazne jest ustalenie ich rozmieszczenia i glebokoéci wiercenia.
Rada 10 — Zapoznaj sie z cennikiem odwiertu (lacznie z wpro-
wadzeniem sond gruntowych) w zalezno$ci od rodzaju gruntu.
Rada 11 — Dowiedz sie, ktore rozwigzanie dolnego Zrodla pobie-
rajacego cieplo z gruntu (poziome czy pionowe) jest dla twojego

(0,4 < Sr < 0,8). Natomiast
grunty nawodnione (0,8 < Sr< 1)
nie sg korzystne, poniewaz maja
mala nos$noé¢, a w przypadku
zamarzniecia wody moga
zwiekszac swoja objetos¢.

Druga grupe stanowia grunty
spoiste: ily, ily piaszczyste
i pylaste, glina, glina piaszczys-
ta, pylasta, zwiezla, piasek gli-
niasty, pyl, oraz pyl piaszczysty.
Parametrem, ktory decyduje
o tym, czy grunt spoisty nada-
je sie do celow budowlanych,
jest tzw. stopien plastyczno$ci.
Najlepiej, aby warto$é tego
wskaznika wynosila < 0,25,
poniewaz bedzie to oznaczalo
stosunkowo niewielka zawar-
toé¢ wody w gruncie.

Do gruntéw naturalnych zali-
czamy takze grunty organiczne.
Sa to glownie torfy (powyzej
30% zawarto$ci to czeéci orga-
niczne), namuly (5-30% czesci
organicznych) oraz piaski i pyly
prochnicze zawierajace 2-5%
czesci organicznych. Do posado-
wienia domu praktycznie sie
nie nadaja, poniewaz nie maja
dostatecznej noénosci. Dla-

suchy
piaszczysty

tego tak wazne jest usuniecie
spod fundamentéw wierzchniej
warstwy ziemi uprawnej, czyli
humusu.

Ostatnig grupe stanowig grunty
nasypowe powstale w wyniku
dzialalno$ci czlowieka. Sa one
najbardziej  niejednoznaczne
pod wzgledem budowlanym.
Z jednej strony moga to byé¢

tzw. grunty kwalifikowane,
przeznaczone specjalnie  do
posadowienia  fundamentow.

Wykonywane sa one z odpo-
wiednio dobranych piaskow
i zwiréw uktadanych warstwa-
mi oraz zageszczanych me-
chanicznie. Z drugiej jednak
strony moga to by¢ grunty (na-
sypy) niekontrolowane sklada-
jace sie przede wszystkim
z gruntéw spoistych lub organ-
icznych, ktore nie nadaja sie do
posadowienia jakichkolwiek bu-
dynkéw.

Badanie geotechniczne naszej
dzialki pomoze przy doborze
odpowiedniego rodzaju funda-
mentu, a w razie potrzeby da
nam sygnal oraz dane do ewen-
tualnych zmian posadowienia

suchy
gliniasty

Kolektor gruntowy

budynku. Jezeli nasza dziatka
jest na skarpie, dzieki badaniom
geotechnicznym jeste$my w sta-
nie sprawdzi¢ stabilno$¢ skarpy
i ewentualnie podja¢ dziatania
w celu jej ustabilizowania.

Po dobrym rozpoznaniu gruntu
pod lokalizacje budynku kolej-
nym etapem jest jego przygo-
towanie pod polozenie plyty
fundamentowej. W tym celu
wystarczy zdja¢ warstwe hu-
musu i warstwy nieno$ne grun-
tu wybierajac odpowiednig ilosé
ziemi oraz podsypanie zwirem.
Jesli po zdjeciu humusu zostang
odkryte grunty niewysadzinowe
(np. piaski), mozna od razu
ulozyé chudy beton. Natomiast,
gdy znajduja sie grunty wysadzi-
nowe (np. gliny, ily), zaleca sie
bardziej staranne zageszczenie
gruntu. W tym celu mozemy
wykorzystac thuczen, gruby zwir,
drobny zwir, piasek odpowied-
nio zageszczajac.

Zaleta plyty fundamentowej
jest réwnomiernie rozlozenie
ciezaru budynku, co jest szcze-
goblniewazne przy niestabilnych
gruntach.

%ga;‘ gliniasty

Grunt jako dolne zrédlo
ciepla

Wykonane badania geotech-
niczne, przyczyniajace sie do
pelnego rozpoznania gruntu,
pozwola nam réwniez dokonaé

wyboru najstosowniejszego
rodzaju dolnego Zrodla ciepla.
Najprostsza forma pozyski-
wania ciepla z gruntu sa ko-
lektory oraz sondy gruntowe.
Wykonane sa one zazwyczaj
z rur polietylenowych, w roz-
nych  konfiguracjach, jako
uklady poziome (kolektory) lub
pionowe (sondy). Przy ich pro-
jektowaniu kluczowe znaczenie
ma rodzaj gruntu, uklad warstw,
opdér gruntu oraz obecno$é
wody gruntowej lub warstw
wodonosnych z oznaczeniem
zawarto$ci wody i kierunku jej
przeplywu.

Wtlaéciwosci akumulacyjne
gruntu oraz wspolezynnik prze-
wodzenia ciepla sg tym wieksze
im wyzszy jest stopien wilgot-
noé¢ i spojnosci gruntu.

Moce jednostkowe, ktore sa
mozliwe do pobrania z gruntu
mieszcza sie w przedziale od 10
do 35 W m=. Dla gruntéw wil-
gotnych wartoé¢ ta oscyluje na
poziomie 25-35 W m?, nato-
miast w gruntach suchych (pias-
ki) na poziomie 10-15 W m™=.

Iloé¢ ciepla jaka mozna pobra¢
z 1m?>wybranych gruntow
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Dom pasywny to najlepsza inwestycja
w trudnych czasach

Z goéry znany -calkowity
koszt i czas budowy. Wy-
budowany dom identyczny
z tym, ktory wybraliSmy
w katalogu. Wysoka
jako$¢ i dobre materialy.
A takze dokladnie znane,
niskie oplaty za ogrzewanie.
Mrzonka? Nie, prosze
Panstwa. XXI wiek.

Polski konsument zmienil sie.
Nasza tozsamo$¢ spoleczna
okresla dzi§ przede wszystkim
potrzeba wyzszego komfortu zy-
cia. Mamy tez wieksze wymaga-
nia w stosunku do oferowanych
produktéow i uslug. Rownie
wazne, jak atrakcyjna cena,
sa takie wartoéci, jak oszczed-
no$¢ czasu, spokdj i poczucie
bezpieczefistwa. A wyznaczni-
kiem jakosci okazuje sie tylko
i wylacznie produkt dopracowa-
ny w kazdym detalu.

Technologia znana od lat

Odpowiedzia na  potrzeby
dzisiejszego konsumenta jest
seryjna produkcja doméw pa-
sywnych metoda prefabrykacji.
Obecne rozwigzania pozwalaja
na budowe doméw w lzejszej
technologii, z  wykorzysta-
niem drewna jako gléwnego
budulca. Taka technologia bu-
dowy oznacza duzo wieksza
precyzje 1 dokladno$é, nie
umniejszajagc przy tym trwa-
losci czy wytrzymatosci budyn-
ku. Dodatkowo budowa domu
do standardu deweloperskiego
trwa nie dluzej niz trzy miesiace.

Zaprojektowanie  budynku
spelniajacego wymogi stawiane
domom pasywnym jest nie-
zmiernie trudne i wymaga posiada-
nia specjalistycznej wiedzy z
zakresu projektowania domow
pasywnych. Sam projekt to
nie wszystko. Jego wlasciwe
wykonanie jest kluczowe dla
otrzymania pasywnego budyn-
ku. Wszystkie etapy budowy
domu: od produkcji kazdego
elementu w fabryce po mon-
taz na placu budowy sa $cisle
okreslone, przemyslane i z gory
zaplanowane. Nie ma tutaj
miejsca na przypadkowo$é,
bledy czy niedociagniecia. Kazdy
detal polaczenia jest dokladnie
opracowany, a montaz domu
nastepuje zgodnie z precyzyjnie
okreslonymi wytycznymi. Tylko w
ten spos6b mozemy zagwaran-
towa¢ wysoka jako$¢ budyn-
ku oraz eliminacje wszelkich
nieszczelnosci.

Procyon jest firma specjali-
zujaca sie w seryjnej produkeji
certyfikowanych doméw pa-
sywnych. Domy te spehiaja
zar6Wno wymogi programu

Narodowego Funduszu Ochro-
ny Srodowiska i Gospodar-
ki Wodnej w zakresie doplat
do budowy domu pasywnego
lub  energooszczednego  jak
i wymogi Dyrektywy Unii Euro-
pejskiej 2010/31/UE, zgodnie
z ktora wszystkie budynki wybu
dowane po 2020 roku beda mu-
sialy charakteryzowaé sie nie-
mal zerowym zuzyciem energii.
Domy Procyon produkowane
sa w nowoczesnej fabryce
w Stargardzie Szczecinskim,
metoda prefabrykacji. Oferta
firmy zawiera 10 modeli domow
H1-Hio, ktéore dodatkowo
wystepuja w kilku wariantach
rozmieszczenia oszklenia, dzieki
czemu kazdy model mozna do-
pasowaé¢ do warunkéw panuja-
cych na dzialce Inwestora, bez
konieczno$ci opracowania pro-
jektu indywidualnego.

Bartlomiej Szejny, prezes:
»Dzieki  ograniczeniu ilo$ci
oferowanych modeli domow,
mozemy skupi¢ sie na ich
maksymalnym dopracowaniu.
Dotyczy to kazdego etapu prac:
od projektowego, poprzez pro-
ces produkcyjny oraz budowe
i montaz. Nie ma tutaj miejsca
na przypadkowo$é — wszystko
jest z gory okreSlone i bardzo
precyzyjnie opisane. Opracowa-
liSmy ponad 100 detali polaczen
poszczegblnych elementow,
aby mie¢ pewno$¢, ze nasz
dom speki najbardziej restryk-
cyjne normy. Dodatkowo dzieki
powtarzalnosci poszczegdl-
nych elementéow  mogliSmy
zoptymalizowaé koszty zakupu
materialbw i produkeji. Dla
Kklienta jest to pewnos¢, ze otrzy-
muje dom idealny w kazdym
calu.”

Dom pasywny H3A

Dom pasywny H3B

Dom pasywny H3D

Mimo seryjnej produkcji
doméw, wedlug wlasnych pro-
jektow, kazdy dom Procyon
mozna dowolnie konfigurowaé
pod katem doboru materiatéw

wykonczeniowych, ich kolory-
styki, a takze aranzacji wnetrza.
Kazdy Klient, ktory zdecydu-
je sie na budowe domu z firma
Procyon moze liczy¢ na wsparcie

i doradztwo swojego Opiekuna
Handlowego w zakresie adap-
tacji projektu do wlasnych ocze-
kiwan i realizacji catego procesu
budowy domu.

Minely czasy, kiedy mozolnie,
przez wiele miesiecy budowa-
liSmy dom, spedzajac cate dnie
na placu budowy. Postep tech-
nologiczny oraz rozwdj spoteczny
wymuszaja stosowanie nowych
rozwigzan, ktére pozwalaja za-
oszczedzi¢ czas oraz pienigdze.
Nie powinno zatem dziwié, ze
firmy takie, jak Procyon, spe-
cjalizujace sie  w budowie
domoéw  pasywnych, oferuja
ushugi kompleksowe — od fun-
damentu, az po wykonczenie
domu.

Bartlomiej Szejny, prezes:
»Nasza oferta nie zawiera ukry-
tych kosztow, ani elementow,
za ktore klient musi dodatkowo
zaplacié. Sa to cechy, ktore zde-
cydowanie odrdzniaja nas od
ofert konkurencji. Nasza przewage
chcemy opiera¢ na budowie
domu naprawde wysokiej jako-
$ci, a takze rzetelnej informacji”.

Koncepcja budowy domu
»Z katalogu” moze stanowié
ciekawg alternatywe dla trady-
cyjnej budowy domu. Od samego
poczatku znamy koszt zwigzany
z budowa i mamy gwarancje, ze
cena domu nie ulegnie zmianie
na zadnym etapie budowy. Do-
wolnie aranzujemy przestrzen
i sami decydujemy, z jakich ma-
terialtbw ma by¢ wykonczony
nasz dom i jak ma wygladac.
Najwazniejsza  jest  jednak
pewnosé, ze dom, kiory zosta-
nie dla nas wybudowany,
bedzie dokladnie taki sam
jak ten, ktéry wybraliSmy
i konfigurowalismy.

Jaki powinien byé dom
na miare XXI wieku?

PRZYJAZNY DLA MIESZKANCA

SZYBKI CZAS BUDOWY

GWARANCJA JAKOSCI

ATRAKCYJNY KOSZT BUDOWY

PRZYJAZNY DLA SRODOWISKA

I@I

WYSOKA JAKOSC MATERIALOW

MOZLIWOSC KONFIGURACJI

TANI W EKSPLOATACJI

GWARANCJA SERWISU
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FLukasz Kulaszewski
Ecologic S.C.

Jednym z najczeéciej spo-
tykanych probleméw w nowym
budownictwie oraz w budyn-
kach po termomodernizacji
jest brak skutecznej wentylacji.
Im bardziej szczelny budynek
tym gorsza skuteczno$é¢ dzia-
lania wentylacji grawitacyjnej.
Negatywne  skutki  mozna
dostrzec gotym okiem tj. skrapla-
nie sie wody na szybach i §cia-
nach, pojawienie sie grzybow
i ple$ni. Mieszkancy przeby-
wajacy w takim $rodowisku
narazeni sa na szereg chorob,
ktore zostaly zdefiniowane przez
Swiatowa Organizacje Zdrowia
jako ,Sick Building Syndrom”
(,syndrom chorychbudynkow”).

Odpowiedzia na  problemy
zwigzane 7z jako$cia powie-
trza 1 energooszczedno$cia
budynkéw jest rekuperacja—
efektywny i oszczedny sposob
na $wieze powietrze w domu.

Mechaniczna zréwnowazona
wentylacja nawiewno-wy-
wiewna z dodatkowa funk-
cja odzysku ciepla (rekupe-
racja) to nowoczesny, bardzo
zaawansowany system. Jest
on oparty na centrali wentyla-
cyjnej, ktérego centrum stanowi
wymiennik ciepla (rekupera-
tor). W zaleznosci od kierunku
przeplywu strumieni powietrza
(pobierajacego cieplo oraz odd-
ajacego cieplo), rozrdznia sie
kilka rodzajéow rekuperatoréow
z réznymi stopniami odzysku
ciepla (maksymalnie do 95%).

Swieze powietrze z zewnatrz
dostarczane jest do serca in-
stalacji - rekuperatora poprzez
kanal czerpny. Przechodzac
przez wymiennik ciepla absor-
buje (pobiera) cieplo z powietrza
wywiewanego z pomieszczen.
Nastepnie, kanalem nawiew-
nym, powietrze dostarczane
jest do pomieszczen takich jak
salon,sypialnia,jadalnia,gabinet.

pRys.2. Instalacja Instalacja wykonana w technologii kanalow elastycznych

VI zasada budownictwa pasywnego:

Zastosowanie wentylacji mechanicznej z rekuperacjg

Zuzyte powietrze usuwane

jest z pomieszczen ,brud-
nych” (kuchnia, tazienka, pral-
nia, garderoba, wiatrolap)

poprzez kanal wywiewny.
Po przekazaniu ciepta w wymi-
enniku transportowane jest na
zewnatrz poprzez kanal wyrzut-
ny. W rekuperatorze nie docho-
dzi do wymieszania sie powietrza
$wiezego z usuwanym. Jedna
zwytycznych domow pasywnych
jest zastosowanie rekuperacji.
Wynika to z tego, ze w domu
z tradycyjna wentylacja gra-
witacyjng, przez kominy wenty-
lacyjne potrafi uciec nawet 50 %

ogrzewanego powietrza
a to oznacza, Ze wentylac-
ja tradycyjna w domu pasy-
wnym jest niedopuszczalna.
Zastosowanie wentylacji me-
chanicznej z odzyskiem ciepla
w budynku znaczaco podnosi
komfort zycia poprzez ciagle
dostarczanie $wiezego powi-
etrza rowniez zima (bez wy-
chtadzania budynku). Pozwala
tez na regulacje iloSci powietrza
w zaleznoéci od potrzeb uzytko-
wnikow, jednocze$nie dajac
mozliwoé¢ szybkiego, efekty-
wnego przewietrzania
domu w celu usuniecia

) Rys. 3. Centrala wentylacyjna w obiekcie referencyjnym znajdujgcym si¢ pod Poznaniem.

7 niego nieprzyjemnego zapa-
chu. Dodatkowo, w okresie
wiosennym i letnim eliminuje

problem wystepowan-
ia komaréw, much i innych
owadow.

System wykorzystujacy reku-
peracje zalicza sie do rozwiazan
energooszczednych i ekolo-
gicznych. Wplywa na zmniejsze-
nie energochlonnosci budynku,
a co za tym idzie, zmniejsza
emisje CO2 do atmosfery oraz
zuzycie paliw kopalnych.

Whbrew pozorom system ten nie
jest duzo drozszy od tradycyjnej

wentylacji grawitacyjne;j.

Wynika to z duzej rbznicy
w kosztach wykonania kanalow
wentylacji mechanicznej
i grawitacyjnej. Te drugie
wymagaja murowania prze-
wodéw wentylacyjnych od tawy
fundamentowej po nasade
komina, podczas gdy kanaly
wentylacji mechanicznej to
znacznie tansze rury meta-
lowe lub z tworzyw sztucznych.
Jedyny dodatkowy naklad finan-
sowy tozakup rekuperatora. Przy
wyborze centrali nalezy zwrocié
uwage na jak najwyzsza spra-

wno$¢ odzysku ciepla i jak najm-
niejszy pobor mocy elektryczne;j.
Inwestycja ~ w  wentylacje
z  odzyskiem ciepla to
dodatkowy koszt ok. 8 tys zlotych
(w poréwnaniu z wentylacja
grawitacyjna). Wg. ekspertow
jest to doskonala inwe-
stycja kapitalowa o rewelacy-
jnej stopie zwrotu na poziomie
17%. W takim wypadku, czas
zwrotu inwestycji przewidywany
to niespelna 7 lat. Za to zdrowie
i komfort zycia zagwarantowa-
ny jest od poczatku dzialania
systemu.

p Rys.4. Instalacja Instalacja wykonana w technologii kanatéw elastycznych



www.widp.pl

Przyktad budynku w standardzie pasywnym//05

W zgodzie z natura. Drewniany dom plusenergetyczny
w standardzie pasywnym.

arch. Dorota Zawada

arch. Marcin Zawada
Certyfikowany Europejski Projek-
tant Budownictwa Pasywnego
www.archi-zawada.pl/ zawadamar-
cin@yahoo.de

W dobie wspolczesnego bu-
downictwa mieszkaniowego
zastanawiamy si¢ nad wielo-
ma aspektami projektowymi,
ktorych celem jest zapewnienie
mieszkancom komfortu uzyt-
kowego 1 energetycznego.
Rozpatrujemy uklady funkcjo-
nalne planowanych domoéw,
ekologiczno$¢ i trwaloé¢ zas-
tosowanych materialow bu-
dowlanych, kompensacje przy-
rodnicza oraz przyszle zuzycie
energii planowanych obiektow.
Domy w zgodzie z natura to pro-
jekty, ktore nie tylko speliaja
potrzeby i wymagania mlodych,
jak i starszych mieszkancow,
ale rowniez dbaja o otacza-
jace nas $rodowisko naturalne
poprzez obnizanie szkodliwej
emisji dwutlenku wegla do at-
mosfery czy wchlanianie szkod-
liwych substancji do gruntu.
Powyzsze elementy staly sie
gléwnymi wytycznymi nasze-
go biura w drodze do projek-
towania naturalnej i efektywnej
energetycznie architektury.

Wizualizacja Archi-Zawada

Zalozenia projektowe

W  trakcie planowania pre-
zentowanego domu jednorodz-
innego kierowaliémy sie idea
polaczenia cech domu now-
oczesnego dla miodych ludzi
z domem komfortowym na
staro$¢, ktory w czasie swojej
eksploatacji nie bedzie potrze-
bowal duzego nakladu pracy
ze strony jego uzytkownika.
Laczac wymagania i zaintereso-
wania naszych inwestoréw,
stworzyliémy koncepcje indy-
widualnego domu parterowe-
go bez barier dla dwoch oséb
z wykorzystaniem naturalnych
i zdrowych materialow budo-
wlanych.  Ekologia zastoso-
wanych komponentoéw byla dla
naszych inwestoréw gléwnym
priorytetem. Z tego wzgledu
dom zostal zaprojektowany w
konstrukcji drewnianej z ele-
mentoéw prefabrykowanych,
wypelnionych  ociepleniem
z plyt drewnianych. Do jego
produkeji wykorzystywane sa
wylacznie materialy lokalne,
dzieki czemu ograniczamy ilo$¢
energii potrzebnej do transpor-
tu. W celu unikniecia przegrze-
wania sie domu zastosowano
$ciany wewnetrzne z bloczkow
glinianych oraz tynk gliniany
majacy korzystny wplyw na reg-
ulacje klimatu wewnetrznego.

Usytuowanie na dzialce.
Architektura

Niestety nie zawsze orientacja
domu na dzialce jest optymalna
dla uzyskania standardu pasyw-
nego. W naszym przypadku
rozpatrywana dziatka graniczy
od strony pétnocno- zachodniej
z wysokim lasem. Na prosbe in-
westora duze przeszklenia zos-
taly zaplanowane dokladnie na

Wizualizacja Archi-Zawada

danym kierunku, aby umozli-
wi¢ mieszkancom bezposredni
kontakt z natura. Ukierun-
kowanie przeszklonej fasady
na kierunek podmocno-zachod-
ni nie wplywa korzystnie na
bilans energetyczny, przez co
musieliémy zastosowaé elemen-
ty kompensacyjne w postaci
np. zwiekszenia grubosci ocie-
plenia w przegrodach. Orien-
tacja ta jednak w polaczeniu
z odkryta wiezba dachowg na-
daje wnetrzu w strefie pokoju

dziennego oraz sypialni efekt
otwartoéci i1 przestrzenno$ci.
Swiatlo dzienne doprowadzone
jest do salonu lazienkowego
poprzez dodatkowe przeszkle-
nia w sypialni, co pozwala na
ograniczenie powierzchni okna
lazienkowego po stronie poioc-
nej domu do minimum. Dodat-
kowe przeszklenia w kuchni
ijadalniskierowanenapotudnio-
wy- zach6d wplywaja pozytyw-
nie na zyski solarne i czeScio-
wo rekompensuja straty okien

pbélocnych. Wszystkie okna
sg potrdjnie szklone o niskich
wspolezynnikach przenikalnosei

ciepta U.

Projektujac  dom  staraliSmy
sie  zachowa¢ kompaktowa
bryle. Jednakze stosunkowo

duza kubatura oraz parterowy
uklad nie sprzyja zachowaniu
korzystnej proporcji powierz-
chni przegréd do objetoséi bu-
dynku (wspoélezynnika A/V)
i stawia dodatkowe wymagania
w celu uzyskania wyzszego
standardu energetycznego.
Wszystkie niekorzystne para-
metry domu zwigzane z jego
usytuowaniem na  dzialce
zostaly dokladnie przeana-
lizowane i zrekompensowane
energetycznie miedzy innymi
poprzez zastosowanie odpo-
wiednich parametréw i grubosci
przegréd budowlanych.

Na  architekture = budynku
skladaja sie w duzej mierze
drewniane okiennice, chronigce
pomieszczenia przed przegrza-
niem sie w porze letniej oraz
ograniczajgce wglad w budynek.
Podzialy i proporcje okien-
nic zostaly ponownie uzyte
w architekturze zewnetrz-
nych pomieszczen  gosp-
odarczych, tworzac harmoni-
jna catoéé. Taras chroniony jest
przed sloficem poprzez uzycie
drewnianych lameli oraz przed
deszczem poprzez zastosowanie
szkla.

Standard pasywny. Kon-
cept energetyczny
Priorytetem dla inwestora jest,
aby na emeryturze moc ko-
rzysta¢ z zycia i nie martwic¢
sie o koszty utrzymania domu.
Z tego wzgledu najlepszym roz-

wigzaniem dla projektu ,na-
jesien zycia” jest dom w stan-
dardzie pasywnym produkuja-
cy energie elektryczng z ogniw
fotowoltaicznych. Dzieki dobrze
zaizolowanym termicznie prze-
grodom zewnetrznym z wyelimi-

nowanymi mostkami ter-
micznymi, potrojnemu szkle-
niu okien oraz zyskéw so-
larnych, dom stanow-
czo obniza swoje kosz-
ty utrzymania. Dzieki zastoso-
waniu wentylacji mechanicznej
nawiewno-wywiewnej z odzys-
kiem ciepla, do pomieszczen
regularnie  dostarczane jest
$wieze powietrze. Zastosowane
technologie sa tatwe w obstudze
i wymagaja jedynie regularnej
wymiany filtrow powietrza.
W chwili obecnej prowadzone
sg analizy najbardziej optymal-
nego zrodla ciepla dla zaprojek-
towanego obiektu. Pod uwage
brana jest pompa ciepta wo-
da-powietrze, energia geoter-
malna lub zbiornik lodu wyko-
rzystujacy energie wyzwalajaca
sie przy przemianach fazowych,
czyli przy przej$ciu wody w stan
staly i na odwrét.
Zaprojektowany obiekt jest au-
tonomiczny, miedzy innymi
dzieki uzyciu wody deszczowej
do celéw gospodarczych jak po-
dlewanie ogrodu, recyklingowi
wody szarej i ponownemu uzy-
ciu do zmywania naczyn oraz
prania, wykorzystaniu energii
slonecznej przy pomocy ogniw
fotowoltaicznych oraz kolek-
toréw slonecznych wspomaga-
jacych ogrzewanie cieplej wody
uzytkowej. Zastosowane tech-
nologie podwyzszaja standard
domu do obiektu plus-ener-
getycznego.
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Integracja systemow w budynkach

energooszczednych

W ostatnim czasie problem
oszczedzania energii  staje  sie
kluczowym  zagadnieniem dla
funkejonujacych  przedsiebiorstw.
Drzigje sie tak z kilku powodow.
Po pierwsze — rosnace koszty bi-
lansu energetycznego budynku,
ktore staly sie jednym z kluczowych
elementéw w kosztach finansowa-
nia dzialan przedsiebiorstwa. Po
drugie — kurczenie sie zasobow ener-
getycznych i z tym zwigzanego ry-
zyka przyszlych rosnacych kosztow
energii na potrzeby grzewcze, kli-
matyzacji, o$wietlenia oraz utrzy-
mania urzadzen w infrastrukturze
budynku. Po trzecie — wdrazaniu
energooszczednych  technologii
towarzyszy zwykle zwiekszenie
komfortu pracy i eliminacja nie-
pozadanych czynnikow wplywaja-
cych na zdrowie pracownikow.

I-BS.pl, w ramach dziatu I-BS
Energia, oferuje razem z firma
Hennlich unikatowe i kompleksowe
rozwigzania w ramach projektu
,Budynek niskoenergetyczny”. Juz
w trakcie projektowania budynku,
udzielamy wsparcia dostarczajac,
doradzajac i dzielac sie wiedza
praktyczng na temat efektywnego

ogrzewania i chlodzenia pasywne-
go, a takze na temat zasilania
z systeméw fotowoltaicznych
oraz przeznaczonego dla budyn-
kow biurowych o$wietlenia LED.
Wszystkie wymienione rozwigza-
nia stosujemy i prezentujemy
w naszej siedzibie. Dzieki temu
kazdy z klientbw moze przekonaé
sie, jak wyglada i dziala bu-
dynek niskoenergetyczny, ktory
jest przyjazny i zdrowy dla praco-
wnikow ajednoczes$nie bardzo tani
w uzytkowaniu.

Budownictwo energooszczedne
oznacza mniejsze  rachunki
za energie, ale tylko pod
warunkiem umiejetnego polacze-
nia odpowiednich technologii
w jeden zintegrowany system.
I-BS.pl sprostal temu wyzwa-
niu i wybudowal w Stalowej Woli
budynek przyjazny dla zdrowia
pracownikow a jednoczeénie
niskoenergetyczny, a wiec oszcze-
dny. Przy wspoélpracy z firma
Hennlich, ktéra dostarczyla
system mat kapilarnych BeKa
i pompy ciepta Waterkotte
i wykorzystujac ~ wlasne ro-
zwigzania,  uzyskano system

grzewczy, ktory w  pehi
spelniat  zamierzone  efek-
ty. Dodatkowo budynek wy-
posazono w o$wietlenie LED
przeznaczone specjalnie dla budyn-
koéw  biurowych, do ktorego
zasilanie wytwarzane jest przez
elektrownie sloneczna z perspektywa
rozbudowy. By system byl bez-
pieczny i sprawnie funkcjonowat,
zostal uzupekhiony o system kon-
troli dostepu fizycznego oraz in-
frastruktura ICT.

Zintegrowane rozwigzania za-
stosowane w pokazowym obiekcie,
firma I-BS.pl sp. z 0.0. oferuje dla
przedsiebiorstw w calej Polsce.
Projekt energooszczednego bu-
dynku biurowego zaprojektowa-
ny przez jej zespét jest dostepny
dla przyszlych inwestorow, ktorzy
planuja podobne inwestycje.
Obecnie podobna inwestycja,
wraz z doradztwem i wsparciem
projektowym, prowadzona jest
dla Banku w Janowie Lubelskim.

Wiecej informacji oraz kontakt
www.i-bs.pl lub www.ibsenergia.pl

Dla spolki I-BS.pl waznymi elementami podczas budowy budynku biurowego bylo:

» Obnizenie kosztow inwestycji
» Obnizenie kosztow ogrzewania o 65%

» Redukcja kosztow oswietlenia — dzieki technologii LED i wlasnemu projektowi uzyskano

obnizke o0 70%

» Radykalne obnizenie kosztéw klimatyzacji — zastosowano klimatyzacje pasywna na matach

kapilarnych BeKa — redukcja kosztow uzytkowania o 85%

» Zwiekszenie energooszczednoséci — zastosowano rozwiazanie elektrowni slonecznej co obniza
bilans energetyczny budynku od 45 do 75 % i wplywa na zwiekszenie efektywnosci pompy ciepla

» Zwiekszenie bezpieczenstwa i wygody codziennej obslugi systemu - zastosowano centralnego
systemu kontroli dostepu do pomieszczen, urzadzen i infrastruktury ICT

g
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HENNLICH

Systemy grzewczo-chlodzqgce

Maty kapilarne p

Maty do wodnego ogrzewania oraz chiodzenia plaszczyznowego. System mat
kapilamych BeKa jest nowoscia na polskim rynku. W odréznieniu od
tradycyjnego ogrzewania ptaszczyznowego, maty wykonane sg z elastycznego
oraz trwatego tworzywa sztucznego. Lekkos¢ oraz trwatosc konstrukcji pozwala
na zamontowanie mat BeKa w dowolnym miejscu - w podtodze, na suficie lub na
scianach. Do pokrycia mat kapilamych wystarczy wylewka cementowa lub gtadz
gipsowa o grubosci 1 cm - dlatego maty w szybki i efektywny sposéb oddaja
cieplo do pomieszczenia. Znacznie szybciej oraz oszczedniej w kosztach
eksploatacji od tradycyjnej podiogowki.

4 Pompy ciepta WATERKOTTE

Nowoczesne, niemieckie pompy ciepfa. Seria: Eco Touch. Wysoce skuteczne
dziatanie pompy ciepta Waterkotte niezaleznie od tego czy ciepto zostanie
pobierane z ziemi, powietrza lub wod gruntowych. Modulowa, aluminiowa
obudowa, cichsza praca, domowe jednostki do 45 dB glosnosci, COP 2,3 (dla
pomp powietrznych) oraz 5,1 (dla pomp gruntowych) przy -15°C. Dodatkowo
nowy kolorowy wyswietlacz dotykowy 4,3", zintegrowany interfejs internetowy do
zdalnego monitorowania, tatwe sterowanie poprzez smartphone. Waterkotte
EcoTouch to réwniez elegancki design, ktéry wraz z wysokg jakoscig produktu
zostat uhonorowany prestizowa nagroda iF product design award 2013.

www.hennlich.pl/systemygrzewcze
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Program Prosument

Bartosz Krélczyk
Stowarzyszenie WiDP

Program Prosument

Program  Prosument zakla-
da wspieranie rozproszonych,
odnawialnych 7rédel energii
elektrycznej oraz elektrycznej
i cieplnej. Zrédla energii od-
nawialnej nie sg wymagane
przy budowie budynkéw pasyw-
nych, jednak jest to technolo-
gia Swietnie uzupelniajaca sie
z tym standardem. Przydomowe
7zrodla  energii  odnawialnej,
ktéore w tradycyjnych budyn-
kach wykorzystywane sa jako
wsparcie systemow ogrzewania
lub chlodzenia, w budynkach
pasywnych (dzieki mniejsze-
mu zapotrzebowaniu na chlod
iciepto) mogg by¢ podstawowym,
jesli nie jedynym, zréodlem en-
ergii. Dzieki temu przy wyko-
rzystaniu mikro-zrodel energii
odnawialnych jesteémy w stanie
przeksztalci¢ budynek pasywny
w budynek zero-energetyczny.
Takie rozwigzanie jest spOjne
z zalozeniami i celami polity-
ki energetyczno-klimatycznej
wdrazanej obecnie przez Unie
Europejska (np. poprzez dyrek-
tywe Parlamentu Europejskiego
i Rady 2010/31/UE w sprawie

charakterystyki energetycznej
budynkéw), ktéra dazy do efe-
ktywnej energetycznie Europy
m.in. dzieki wykorzystaniu po-
tencjalu oszczedno$ci  energii
drzemigcego w budownictwie.

Kto moze uczestniczyé¢

w programie?
Beneficjentami programu
moga byé samorzady, osoby
fizyczne posiadajace prawo
do dysponowania budynkiem
mieszkalnym jednorodzinnym
(takze takim, ktorego budo-
wa jeszcze nie dobiegla kon-
ca), wspolnoty mieszkaniowe
i spoéldzielnie mieszkanio-
we zarzadzajace budynkami
mieszkalnymi wielorodzinnymi.
Poprzez ,dysponowanie” pro-
gram rozumie prawo wlasnosci,
réwniez w tym wspdlwlasnosci
oraz uzytkowanie wieczyste.

Warunki dofinansowania

Srodkiwramach programubeda
przydzielane w postaci pozyczek
i dotacji. W pierwszym etapie
(2014-2015) zaplanowano do-
tacje: 40 proc. dla instalacji PV,
malych elektrowni wiatrowych
oraz instalacji kogeneracji i 20
proc. dla pozostalych instala-
¢ji OZE typu kolektory stonecz-
ne czy pompy ciepla, kotly na
biomase, mikrokogeneracje.
W drugim etapie dzialania pro-
gramu (2016-2018) dofinan-
sowanie spadnie odpowiednio
do 30 proc. i 15 proc. Na resz-
te inwestycji klient programu
moze uzyska¢ kredyt na prefe-
rencyjnych warunkach oprocen-
towany w skali roku na 1 proc.
Lacznie dofinansowanie pokry-
wa 100 proc. kosztow kwali-
fikowanych zakupu i montazu
instalacji (takze jej wymiane).

Maksymalny okres kredytowa-
nia przedsiewziecia wynosi 15
lat od daty zawarcia umowy
kredytu. Jednakze na reali-
zacje inwestycji kredytobior-
ca ma okres 18 miesiecy od
daty zawarcia umowy. Istnieje
mozliwoéé skorzystania z ka-
rencji, ktérej okres maksymal-
ny w splacie kapitalu kredy-
tu wynosi 6 miesiecy od daty
zakonczenia  przedsiewziecia.
Podstawowym  warunkiem
wyplaty §rodkow z kredytu wraz
z dotacja bedzie przedlozenie
przez beneficjenta umowy z wy-
branym wykonawca. Jednakze
umowa ta musi zawieraé¢ zobo-
wigzanie do montazu instalacji
zgodnie z obowiazujacymi prze-
pisami prawa i zaleceniami pro-
ducenta. Ponadto, powinno by¢
dolaczone potwierdzenie przez
wykonawce spelnienia przez

latach 2016-2018)

Rodzaje instalacji wsparte dotacja w wysokosci
40% (w latach 2014-2015) i w wysokosci 30% (w

Rodzaje instalacji wsparte dotacjg w wysokosci
20% (w latach 2014-2015) i w wysokosci 15% (w
latach 2016-2018)

elektrycznej do 40kWp,

systemy fotowoltaiczne - o zainstalowanej mocy

zrédta ciepta opalane biomasa - o
zainstalowanej mocy cieplnej do 300 kWt,

mocy elektrycznej do 40kWe,

mate elektrownie wiatrowe - o zainstalowanej

do 300 kWt,

pompy ciepta - o zainstalowanej mocy cieplnej

elektrycznej do 40 kWe

mikrokogeneracja - o zainstalowanej mocy

kolektory stoneczne - o zainstalowanej mocy
cieplnej do 300 kWt,

instalacje wszystkich kryteriow
programu priorytetowego oraz
okreélenie przez wykonawce
gwarantowanej wielko$ci rocz-
nego uzysku energii z instalacji.
Ponadto, NFOSiGW wyma-
ga, aby instalowane urzadze-
nia  spelialy  odpowiednie
normy jako$ci, ktéra musi byé
potwierdzona  dokumentami
okre§lonymi w wymaganiach
technicznych. Wymagana jest
rowniez gwarancja producentow
glownych elementéow urzadzen
na okres nie krotszy niz 5 lat od
daty uruchomienia instalacji.

Co mozna finansowaé z pro-

gramu?
Osoba fizyczna na zakup
i montaz wszystkich insta-

lacji oprocz instalacji ukladu
mikrokogeneracyjnego na bio-
gaz moze przeznaczy¢ maksy-
malnie do 100 tys. zlL
W przypadku wspélnoty lub
spoldzielni  mieszkaniowej
maksymalne koszty zwiazane
z inwestycja w odnawialne
7rodla energii oraz w kazdym
przypadku zakupu instalacji
ukladu mikrokogeneracyjnego
na biogaz wynosza 300 tys. zh
Program Prosument dopuszcza
rowniez zakup i montaz in-
stalacji rownolegle wyko-
rzystujacej wiecej niz jedno

odnawialne Zrodlo energii elek-
trycznej lub wiecej niz jed-
no odnawialne zrodlo ciepta
w polaczeniu ze zrodtem energii
elektrycznej, przeznaczonej dla
jednego budynku mieszkalne-
go, o ile jest to technicznie
i ekonomicznie uzasadnione.
W takim przypadku maksymal-
na wysoko$¢ kosztow kwali-
fikowanych zakupu i montazu
instalacji na potrzeby budynku
mieszkalnego, oprocz instalacji
ukladu mikrokogeneracyjnego
na biogaz, wynosi 150 tys. zh
Jeli natomiast inwestujacym
bedzie wspoélnota lub spotdziel-
nia mieszkaniowa, a takze
niezaleznie od rodzaju inwes-
tora, w kazdym przypadku dla
instalacji ukladu mikrokogen-
eracyjnego na biogaz poniesione
koszty moga wynosié 450 tys. zl.
W przypadku kiedy instala-
cja sktada sie z kilku urzadzen
mogacych pracowaé¢ samodziel-
nie, koszt kwalifikowany kazde-
go z urzadzen wytwarzajacych
energie wraz z instalacjami
pomocniczymi nie moze byé
nizszy niz 20 % lacznych kosz-
tow  kwalifikowanych insta-
lacji. Oznacza to, ze instalacje
wytwarzajace energie elektry-
czng musza stanowié co naj-
mniej 20% kosztow calego
dofinansowanego projektu.

ENERGOOSZCZEDNY SYSTEM OKIENNY IDEAL 8000

Poczuj energie

whnetrza

aluplast

Kunststoff-Fenstersysteme

Produkt nagrodzony Ztotym Medalem MTP 2013

aluplast sp. z 0.0., ul. Gotezycka 25A, 61-357 Poznan, tel. 61 654 34 00, www.aluplast.com.pl
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Rola swietlikow w budynkach pasywnych

inz. Joanna Jaskulska
Stowarzyszenie WiDP

Swiatlo sloneczne w znacznej
mierze jest odpowiedzialne za
wydajno$¢ cztowieka. Wyniki
badan nie pozostawiaja ztudzen.
Zbyt  dlugie  przebywanie
w pomieszczeniach poz-
bawionych naturalnego S$wia-
tla niekorzystnie wplywa na
samopoczucie czlowieka. To
determinuje dzialania majace
zapewni¢ w ciggu dnia odpo-
wiednig ilo$¢ Swiatla stoneczne-
g0 w miejscach naszego pobytu.

W budynkach bardzo czesto
spotka¢é mozna pomieszcze-
nia, znajdujace sie w samym
ich érodku lub calkowicie pod
powierzchnia ziemi, do ktérych
nie mozna doprowadzi¢ natu-
ralnego $wiatta za pomoca okien
pionowych czy tez dachowych.
Nawet w malych domkach jed-
norodzinnych sa przestrzenie,
do ktoérych promienio-
wanie sloneczne nie dociera.
Wtedy  najodpowiedniejszym
rozwigzaniem, za pomoca ktore-
go wnetrza budynkow rozjas-
nione zostana naturalnym $wia-
tlem sg $wietliki.

Zadaniem budynkoéw pasy-
wnych jest zapewnienie jak naj-
bardziej dogodnych warunkow
do funkcjonowania czlowie-
ka. Oznacza to, ze do kazdego
z pomieszczen powinno do-
chodzi¢ naturalne $wiatlo.
Poza poprawa warunkéw zycia
przy zastosowaniu S$wietlikow
wystepuje rowniez aspekt eko-
nomiczny wynikajacy z tego, ze
w godzinach dziennych nie po-
trzebnejesto$wietlenie sztuczne.

) Swietlikdachowy

) Swietlik rozéwietlajacy pomieszczenia znajujace sie
pod poziomem gruntu

To sprawia, ze nie wymagane
jest doprowadzenie dodatkowej
energii elektrycznej w ciagu
dnia.

Bardzo waznym kryterium
doboru $wietlika w budyn-
ku niskoenergetycznym jest
zapewnienie szczelnoéci oraz
odpowiednich parametrow
termodynamicznych. Dlatego,
niezbednym dzialaniem jest pre-
cyzyjne zaprojektowanie kokierza
uszczelniajacego, ktéry mon-
towany jest w potlaci dachowej.
Dodatkowo, zapewnia on od-
prowadzenie kondensatu na ze-
wnatrz $wietlika poprzez otwory
skroplinowe, a umieszczany
w jego wnetrzu pierécien ref-
leksyjny odpowiada za pierwsze
odbicie $wiatla.

Elementem zewnetrznym
$wietlikow jest kopula wyko-
nana z poliweglanu, materialu
odpornego na uszkodzenia
mechaniczne i jednocze$nie
przepuszczajacego  promienie
stoneczne. Dodatkowo, tylko
w niewielkim stopniu przyciaga
on drobne czgsteczki, uzysku-
jac tym samym efekt czyszcze-
nia powierzchni zewnetrznej
podczas  deszczu. Ksztalt
kopuly jest zawsze tak dobra-
ny, aby zapewni¢ jak najwyzszy
wspolezynnik calkowitego
przenikania  promieniowania
slonecznego oraz maksymalnie
ograniczy¢ zaleganie $niegu. Kat
pod jakim jest montowana po-
winien by¢ nie wiekszym niz
45°.

Za przenoszenie $wiatla do
wnetrza budynku odpowiada
$wiatlono$na rura, ktéra moze
by¢ sztywna (stosowana przy
prostych rozwigzaniach) jak

jest ominiecie przeszkody kon-
strukcyjnej). Wskaznik reflek-
syjnoéci materiatu z ktérego jest
wykonywana (metalizowanego
poliestru) dochodzi do praw-
ie 100% i wyglada jak lustro.
W zaleznoéci od $rednicy kanatu
jego dlugo$¢ moze siegac¢ nawet
do 12m.

Jedynym widocznym ele-
mentem, w  do$wietlonym
pomieszczeniu, jest rama
sufitowa  oraz  rozpraszacz

za pomoca ktérego promienio-
wanie sloneczne zostaje rowno-
miernie rozproszone wewnatrz
budynku. Sklada sie on
z rozpraszacza pryzmatyczne-
go 1 przezroczystego pomiedzy
ktorymi znajduje sie przestrzen
powietrzna zapewniajaca izolac-
je pomiedzy rura Swiatlonoéng
a mieszkaniem.

Obecnie $wietliki wykonywane
sg w najrozniejszych ksztalttach.

> Swietliki zamontowane na dachu Centrum Demonstra-
cyjne Odnawialnych Zréodel Energiii
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Kontakt:

Stowarzyszenie Wielkopolski
Dom Pasywny

ul. Szamotulska 40/1

60-366 Poznan

" Zapraszalﬁy Paristwa na darmowe szkolenia dotyczace budownictwa pasywnego i energooszczed-
nego przeznaczone dla architektow oraz wlascicieli firm branzy budowalanej organizowane przez
Wyzsza Szkole Bankowg i Akademie Pasywnag.

Tel: +48 881 323 383
E-mail: biuro@widp.pl
www.facebook.com/

-y - - WielkopolskiDomPasywny
. Harmonogram, program szkolen oraz dokumenty rekrutacyjne znajda Pafistwo na stronie: (\ Y WiDP
www.akademiapasywna.pl Wielkopolski
Dom Pasywny

KONKURS

Redaktor naczelny dodatku:

Bartosz Krolezyk
Odpowiedz poprawnie na pytanie, wygraj koszulke i zostan Pasywista Skiad redakeji
lub Pasywistka Marta Bak

Agnieszka Figielek
Pytanie konkursowe brzmi: Jaka wysokosé dotacji mozna uzyskaé w programie ‘Prosument’ Joar}na J?SkUISk‘?
na instalacje fotowoltaiczne w latach 2016-2018? Gl WG el

Katarzyna Sprada

Odpowiedzi na pytanie konkursowe nalezy udziala¢ na stronie widp.pl/konkurs.html do 30 pazdzierni-
ka 2014r. Zwyciezca konkursu wyloniony zostanie droga losowania spoérod osob, ktore dosla poprawna
odpowiedzZ na pytanie.

Zwyciezca konkursu z pigtego dodatku zostala Patrycja Nowak. Serdecznie gratulujemy!




