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Poradnik jak tanio i bez problemoéw zbudowac obiekt w standardzie pasywnym

= 1 A
Bartosz Krolezyk,
Prezes Stowarzyszenia
Wielkopolski Dom Pasywny

To nie przypadek, ze stan-
dard budowanictwa pasywne-
go staje sie tak popularny wsrdd
naszych  zachodnich sasiadow.
Strategia Europa 2020 zaklada
zrownowazony rozwdj enegetyczny
naszego kontynentu, a jako glowny
swoj cel stawia poprawe efekty-
wnoséci  enegetycznej.  Glownym
z dzialan proponowanych w tej stra-
tegii jest wykorzystanie potencja-
hu plynacego z oszczednoscei energii
uzyskiwanych w  budownictwie.
Dlaczego jest to wazne? Dlatego,
ze budynki odpowiadajg za 40 %

lacznego zuzycia energii w Unii.
Jesli chcemy wiec uniezalezni¢
nasz kraj energetycznie, naj-
latwiejszym rozwigzaniem
jest uczynienie naszej infra-
struktury bardziej energo-
oszczedna. Bo najczystsza i naj-
tansza energia to ta, ktora
oszczedzamy i nie zuzywamy.

Przystosowanie naszej infra-
struktury do wyzszych wy-
magan unijnych przynosi do-
datkowe korzysci. Rozwijanie
nowoczesnych technologii
energetycznych opartych na
lokalnych, czystych i niewy-
czerpywalnych zrodlach ener-
gii odnawialnej, a takze sta-
wianie na technologie ograni-

czajace zuzycie energii jest
szansa na rozwdj innowa-
cyjnej gospodarki i tworze-

nie tysiecy nowych, dobrych
miejsc pracy w naszym regionie.
To ten wlasnie sektor gospo-
darki notowal 20-30 procen-
towy roczny wzrost na calym
Swiecie gdy ekonomia $wiato-
wa pograzona byta w kryzysie.
Projekty zwiazane z poprawa

efektywno$ci energetycznej bu-
dynkéw (tych nowo budowa-
nych i tych juz istniejacych)
w  szczegdlnosci, kreuja do-
bre, lokalne miejsca pracy,
ktorych nie da sie transferowac
za granice. To nasi architek-
ci, projektanci, wykonawcy
oraz producenci materialow
i komponentéw beda zarabiaé
na tych projektach. Projek-
tach, dzieki ktérym zmniejsza
sie comiesieczne rachunki za
ogrzewanie naszych mieszkan,
naszych biur i naszych biznesow.
Korzys¢ jest wiec tu wspolna.

Sa w naszym kraju gminy,
ktéore  rozpoznaja  korzySci
plynace z budownictwa pasy-
wnego i odwaznie korzystaja
ze $rodkéw unijnych inwestu-
jac w obiekty uzytecznosci
publicznej w tym standardzie.
Przykladem takiej gminy sa
choéby Stomniki pod Krakowem,
ktorej wladze juz w 2010 roku
postanowily, ze wszystkie bu-
dynki uzytecznoéci publicznej,
od tej pory budowane beda
w standardzie pasywnym i cel ten

konsekwentnie realizujg. Zresz-
ta Malopolska moze by¢ wzorem
dla innych region6ow jesli chodzi
o inwestycje w obiekty pasywne.

Na szczeécie, rowniez w Wie-
lkopolsce mamy juz pierwsze
przyklady tego rodzaju obiek-
tow. Otwarty w tym roku bu-
dynek CzyToGruszka w Pozna-
niu, czy hala sportowa w Turku,
ktora ma by¢ otwarta tej jesieni
pokazuja, ze réwniez w naszym
regionie dostrzega sie korzy-
$ci plynace ze standardu pa-
sywnego. Im tych przykladow
bedzie wiecej, tym lepiej dla nas
wszystkich.

Cykl dodatkéw ,Nasz dom
bedzie pasywny” ma za zadanie
spopularyzowanie standardu
pasywnego w Wielkopolsce. Na
przestrzeni kilku miesiecy, we
wtorki, w o$miu dodatkach do
Glosu Wielkopolskiego bedziemy
publikowaé artykuly stanowiace
poradnik dla inwestoréw zainte-
resowanych budowa doméw in-
dywidualnych ale takze obiektow
uzyteczno$ci publicznej w stan-
dardzie pasywnym.

Kazdy z dodatkéw bedzie za-
wieral stale segmenty takie jak:
» Rady praktyczne dla inwesto-
row
» Wiedza na temat budownic-

twa pasywnego

» Przyklad budynku w stan-
dardzie pasywnym
 Technologie zwiazane z bu-
downictwem pasywnym

« Finansowanie i regulacje
prawne

W dzisiejszym numerze szcze-
goblnie polecam Panistwu artykut
z segmentu Rady praktyczne pt.:
“Badanie mostkow termicznych
przy uzyciu kamery termow-
izyjnej”, jak réwniez artykul
z segmentu Przyklad budynku
w standardzie pasywnym opisu-
jacy wspomniang wcze$niej
inwestycje pasywnej hali spor-
towej w Turku.

((fr\wmp

Wielkopolski
Dom Pasywny

W dzisiejszym dodatku:

Str. 2 - Rady praktyczne dla
inwestoréw: ,Badanie most-
koéw termicznych przy uzyciu
kamery termowizyjnej”

Str. 3 - Artykul sponsorowany
Str. 4 - Wiedza na temat
budownictwa pasywnego:
,Zasada V — Zastosowanie
pasywnych okien i drzwi”
Str. 5 - Przyklady budynkéw
pasywnych: ,Pasywna hala
sportowa w Turku”

Str. 6 - Technologie zwigzane
z budownictwem pasyw-
nym: ,Panele prézniowe

- doskonate materialy
termoizolacyjne?”

Str. 7 — Finansowanie
iregulacje prawne: ,Wymogi
dotyczace efektywnosci ener-
getycznej w prawie budow-
lanym”

Str. 8 - Ciekawostki z Polski
ize $wiata: ,Ogrody zimowe”

Co to

Budynki w standardzie
pasywnym lacza w so-
bie niespotykany komfort
i bardzo niskie zuzycie
energii.

Doskonale przemy$lany pro-
jekt i wysoka jako$¢ wykonania
w polaczeniu z lepsza izolacja
termiczng, wysokiej klasy ok-
nami, wentylacja z odzyskiem
ciepla wyr6zniaja te budynki
od innych ustanawiajac nowa,
wyzszg klase jako$ci. Budynki
pasywne moga mie¢ dowolny
wyglad i moga by¢ wykonane
w niemal kazdej technologii,
Swietnie wpisujac sie w oto-
czenie tradycyjnego budownict-
wa. Cho¢ budynki w standardzie
pasywnym musza speiaé
bardzo wysokie normy co do
zuzycia energii, projektanci
maja znaczng swobode w wy-
borze sposobu jego osiagniecia.

jest budownictwo pasywne?

8 zasad budownictwa pasy-
wnego.

Budynki pasywne nie wymaga-
ja zadnych drogich, zaawanso-
wanych technologii ale wymaga-
ja wiedzy zaréwno projektantow
jak i wykonawcow, ktorzy
w swojej pracy konsekwentnie
stosuja sie do nastepujacych
zasad:

1. Odpowiednie zaprojektowa-
nie bryly budynku oraz jego
lokalizacji wzgledem stron $wi-
ata, jak rowniez rozmieszczenie
okien tak, by pozyskiwac jak na-
jwiecej promieni stonecznych
ogrzewajacych pomieszczenia.
2. Zapewnienie szczelnej pow-
loki budynku zabezpieczajacej
przed uciekaniem cieplego, wil-
gotnego powietrza.

3. Zastosowaniedoskonalejizolac-
ji termicznej fundamentow, Scian
i dachu, redukujacej straty ciepla.
4. Konstrukejabudynkupozbawio-
namostkow cieplnych, czylimiejsc,

P Projekt budynku pasywnego pracowni Pasywny m?

realizowany pod Poznaniem

przez ktore dochodzi do utraty ciepla.
5. Montowanie okien i drzwi
o niskim wspoélezynniku prze-
nikalnosci cieplnej.

6. Wykorzystanie pasywnych Zro-
detl ciepla takich jak promienio-
wanie stoneczne, cieplo
urzadzen elektrycznych czy
cieplo generowane przez miesz-
kancow.

7. Zastosowanie zacienienia jako
ochrony przed przegrzaniem
budynku latem.

8. Zastosowanie wentylacji me-
chanicznej z odzyskiwaniem cie-
pta (rekuperacja).

Wymienione powyzej zasady sa
ze soba $cisle powiazane i dlate-
go, jest bardzo wazne by byly
one stosowane konsekwentnie
i jednoczesnie. Tylko wtedy bu-
dynek przyniesie uzytkownikom
oczekiwane korzysci. W kazdym
z dodatkdéw tego poradnika
w segmencie: ,Wiedza na temat

budownictwa pasywnego”
oméwimy jedna z powyzszych
zasad.

Glownymi korzySciami plyna-
cymi z budownictwa pasywnego
s3:

» Wysoki komfort cieplny uzy-

tkowania

» Zawsze $wieze powietrze
w calym budynku

» Bardzo niskie rachunki
za ogrzewanie i chlodzenie bu-
dynku

» Dlugowieczno$¢ i trwalos¢
budynku dzieki mniejszym
stratom zwigzanym z wilgocia
irozwojem grzybow

» Wyzsza warto$¢ budynku
w momencie sprzedazy

Dzi$, budowanie w standardzie
pasywnym nie tylko jest dobra
inwestycja, ale tak naprawde
jest jedynym sposobem bu-
dowania, ktéry ma sens.

Dofinansowanie: Patronat honorowy:
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Badanie mostkow termicznych przy uzyciu kKamery termowizyjnej

Stawomir Bzdok

Doradca energetyczny —
Specjalista w zakresie termowizji
budynkoéw

Pomiar temperatury nie jest
dla nas czym$ niezwyklym.
W kazdym domu jest co naj-
mniej jeden termometr, np. do
pomiaru temperatury naszego
ciala. Termometrem rteciowym
czy elektronicznym w krotkim
czasie jesteSmy w stanie zmie-
rzyé warto$¢ temperatury
w jednym punkcie. Wystarczy
to, aby stwierdzi¢ czy jesteSmy
chorzy, czy nie. Co w wypad-
ku, gdy w jednym momencie
chcemy pozna¢ temperature
kazdego centymetra kwadra-
towego naszego domu? Nawet
gdybySmy mieli kilkadziesiat
tysiecy takich termometréw, nie
bylibySmy w stanie fizycznie ich
przytozyé do $ciany i odczytaé
temperatury. Na szczescie kazde
cialo, obiekt wysyla promienio-
wanie cieplne, a powierzch-
niowy rozklad temperatury
moze by¢ rejestrowany zdalnie
w  sposOb obrazowy dzieki
kamerze termograficznej.

Mostek termiczny powoduje
niejednorodno$¢ temperatury
powierzchni, w obrebie ktorej
wystepuje. Stad termowizja jest
idealnym narzedziem weryfi-
kujacym, czy nasz dom, wart
kilkaset tysiecy zlotych, nie
ma wad, ktére beda wplywaly
na wzrost kosztow utrzymania
przez nastepne kilkadziesiat
lat. Najbardziej newralgiczny-
mi miejscami, w ktorych nalezy
sie spodziewa¢ mostkow ter-
micznych, sa oécieza, nadproza,
parapety, okna i drzwi, wszel-
kiego rodzaju polaczenia $cian
ze stropami, stropodachem,
Sciankami kolankowymi, naroza

> Nieszcze;l;o_éé ;nie;dzy rama
a skrzydlem okna

wkleste i wypuktle, cokoly, plyta
balkonowa, attyka, polacie da-
chu.

Wykonujge pomiary do$wiad-
czony termografista jest w sta-
nie wykry¢ mostki termiczne.
Nie kazda bowiem anomalia
temperaturowa musi by¢ wyni-
kiem przenikania ciepta przez
przegrode. Na rynku pojawilo
wiele kamer o réznych parame-
trach. Najwazniejsze z nich to
rozdzielczo$¢ termiczna i pikse-
lowa. Tlo$¢ pikseli méwi o ilo$-
ci temperaturowych punktow
pomiarowych. Kamera, ktora
wykonuje pomiary posiada ich
ponad 43 tysiace, a czulo$é ter-
miczna wynosi 0,05°C. Pomiary
izolacyjnoéci cieplnej budyn-
kéw sa mozliwe w okreslonych
warunkach termicznych, czyli
odpowiedniej roéznicy tempera-
tur panujaca wewnatrz i na
zewnatrz budynku. Jedynym
oficjalnym zaleceniem pode-
jmujacym ten temat jest Norma
PN-EN 13187 z 2001 ,Wlasci-
wosci cieplne  budynkéw

— jakoSciowa detekcja wad
cieplnych w obudowie budyn-

Max 15,9 o
Min

152,6

2,3 | :
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e 3, 1
) Mostek termicznny na polaczeniu

stropu i $cianki kolankowej
ku - Metoda podczerwieni.”
Moéwi ona w punkcie 6.1, ze
ro6znica temperatur po obu stro-
nach obudowy powinna byé
wystarczajaco duza, aby poz-
woli¢ na wykrycie nieregular-
nosci cieplnych. Zaleca sie, aby
roznica temperatur nie byla
mniejsza niz liczbowa war-
to$¢ 3/U, ale nigdy nie mnie-
jsza niz 5°C. Oznaczaloby to,
ze dla wiekszo$ci wspolezes$nie
budowanych budynkéw r6zni-
ca ta wynosilaby 10 — 12°C,
a dla pasywnych 30 °C. Warto
wspomnie¢, ze dokument ten
zostal opracowany na podst-
awie standardow ISO z 1983
roku. Przepa$¢ jakosci sprze-
tu termograficznego  wtedy
i dzi$ jest ogromna, wiec zalece-
nia te nijak sie majg do mozli-
wosci  wspélezesnych  kamer
termowizyjnych. Obecna jako$é
sprzetu termograficznego poz-
wala na wykonywanie pomia-
row bez koniecznos$ci ocze-

kiwania na siarczyste mrozy.
W praktyce pomiary mozna
zaczaé wykonywac, gdy tempera-
tura zewnetrzna zaczyna utrzy-

> Polaczenie $cainy ze stropem
nieogrzewanego poddasza.

Termonielieski 7,3

) Mostek termiczny przy parapecie
okno naroznikowe

mywac si¢ na poziomie 0 - 5°C
a wewnatrz mieszkania 20°C.
Mozna je wiec przeprowadzac
od jesieni, gdy trwa juz se-
zon grzewczy, a temperatura
zaczyna utrzymywaé sie na
poziomie kilku stopni powyzej
zera, az do wczesnej wiosny.
Warunki atmosferyczne rowniez
maja znaczenie. Wszelkiego
rodzaju opady deszczu, $niegu,
gradu, geste dymy, mgla stano-
wig  przeszkode  pomiedzy
kamera a obiektem i wykluczaja
wykonanie poprawnych pomia-
row. Silny wiatr czy podmuchy
wychladzaja $éciany budynku,
co sprawia, ze warto$¢ odczy-
tanej temperatury nie mowi
nam o faktycznym przeply-
wie ciepla przez przegrode.
Wiele  cennych  informacji
o budynku zdobywamy dokonu-
jac pomiaréw od wewnatrz stad
wazne jest przygotowanie miesz-
kania przez domownikow. Je-
dynie dostepne optyczne miej-
sca moga zosta¢ zbadane okiem
kamery. Dlatego istotne jest,
aby dzien przed badanem zdjaé¢
z parapetow doniczki z kwiata-
mi, ksigzki itp. Okna zamknaé,
sprawdzi¢, czy nie sa rozstrzel-
nione, zaluzje otworzyé. Wszel-
kiego rodzaju przedmioty maga-
zynowane przy S$cianie, ktora
ma by¢ poddana badaniu, na-
lezy odstawi¢. Bedzie za pdzno,
gdy zrobimy te czynnoSci tuz
przed pomiarami lub w ich
trakcie. OczywiScie termo-
gram mozna wykona¢, ale
nie bedzie on nadawal sie do
rzetelnej oceny. Probleméw
z przygotowaniem budynku nie
ma, gdy jest on w trakcie bu-
dowy. Stan surowy zamkniety
jest najlepszym momentem
na weryfikacje termowizyjna.
Mozna wtedy ewentualne bledy
poprawic jeszcze przed ostatecz-
nym wykonczeniem wnetrza.

Czytajac nasz dodatek dowie-
dzieli sie Panstwo, ze szczegél-
na uwage przy projektowaniu
budynku pasywnego przykltada
sie do eliminacji mostkow ciep-
Inych w calej konstrukcji bu-
dynku. Czy potrzebna jest wiec
termowizja w takich domach?
Produkty, ktore kupujemy nie-
mal codziennie musza przejsé
r6znego rodzaju pomiary, testy,
badania. W fabryce sztuki wadli-
we sg odrzucane, a prawidlowe
trafia na rynek. W przypadku
domu fabryka jest plac bu-
dowy, na ktérym wykonawca
z wysokiej jako$ci materiatow
budowlanych, zgodnie z dobrym
projektem tworzy nasz produkt
finalny. Inwestorowi powinno
zaleze¢, aby wykonanie pro-
duktu zostalo ,przebadane”
przed oddaniem do uzytku.
Praktyka pokazuje, ze wiekszo$¢
pomiaroéw wykonywanych
jest dopiero po kilku zimach,
kiedy pojawiaja sie problemy.
Najcze$ciej] mija juz czas na
naprawe gwarancyjna, a usunie-
cie bledow powoduje kolejne
naklady finansowe i dyskomfort
mieszkania w trakcie remontu.

Arl

max 16,0 o
Min 10,3
Avarage -1...4,.9

) Punktowe mostki termiczne - kolki montazowe

W gy

Termoniebieski

&l -—
) Ubytek izolacji w so$nym dachu

Rada 1 — Nie kupuj kota w worku. Zweryfikuj jako§é wykonania
budynku metoda termograficzna.

Rada 2 — Kiedy budujesz lub kupujesz nowe mieszkanie lub dom
najlepszym momentem na wykonanie pomiaréw (z punktu widze-
nia wykonania ewentualnych poprawek) jest stan surowy zam-
kniety.

Rada 3 —Pomiary termowizyjne mozna zacza¢ wykonywaé gdy
w budynku wlaczone jest ogrzewanie, a na zewnatrz utrzymuje sie
temperatura na poziomie kilku stopni powyzej zera. W szczeg6l-
nym przypadku mozna je rowniez wykona¢ latem pod warunkiem,
ze caly budynek bedzie klimatyzowany, a na zewnatrz temperatura
przekroczy 30°C.

Rada 4 — Minimalna rozdzielczo$¢ kamery termowizyjnej ktora
mozna wykonywac¢ pomiary w budynkach to 160x120 pikseli.
Czulo$¢ termiczna powinna by¢ nizsza niz 0,1°C.

Rada 5 — Sama kamera to nie wszystko. Badanie termograficzne
nie polega na porobieniu termograméw i przekazaniu ich zama-
wiajgcemu. Do$§wiadczony termografista wykonuje rowniez pomia-
ry $rodowiskowe, ktore pomagaja mu w interpretacji rozkladu
powierzchniowego temperatury. Nie kazda anomalia tempera-
turowa musi wynika¢ z przeplywu strumienia ciepla przez prze-
grode.

Rada 6 — Dla zamawiajacego weryfikacje termograficzna najcen-
niejszym zrédlem informacji o budynku jest raport zawierajacy
termogramy i opisy.

Rada 7 — Zapytajmy w jaki sposob przygotowa¢ budynek do po-
miarow, aby wszelkie interesujace nas miejsca zostaly sprawdzone
okiem kamery.

Rada 8 — Termowizja ma wszechstronne zastosowanie: moz-
na sprawdzi¢ odwzorowanie ogrzewania podlogowego, zobaczyé¢
ktoredy poprowadzona jest instalacja grzejnikowa, sprawdzi¢
ktory grzejnik jest zapowietrzony, wykry¢ przeciek w instalacji
c.0., a nawet zdiagnozowac skrzynki elektryczne.
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Innowacje w zaKkresie skrzynek nadprozowych
Nowoczesne rozwigzania do rolet i zaluzji zewnetrznych

(AD) MADE IN GERMANY
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Od ponad 50 lat firma
Beck+Heun jest gwarantem
zastosowania  innowacyjnych
i niezawodnych rozwigzan sys-
temowych w zakresie skrzy-
nek nadprozowych do rolet
izaluzji zewnetrznych montowa-
nych bezposrednio na oknach.
Klasyczne rozwiazania w zakre-
sie skrzynek nadprozowych i ele-
mentéw natynkowych zostaly
udoskonalone i  poszerzone
o nowe warianty. Dzieki temu
oferta wzbogacila si¢ o nowe
mozliwoéci zastosowania pro-
duktéw spehiajacych najwyzsze
wymagania klientow.

INNOYATIONS

B HHEUN

Obcigzenie wiatrem

Oferujemy Panstwu odpowiedni system skrzynek nadprozowych destasowany
do strefy obeiazenia wiatrem, kategorii terenu | wysokosei budynku, wraz z
wymagana dekumentacja. Produkty Beck+Heun to stabilne konstrukeje
skrzynek nadprozowych uzupefnione o roznego rodzaju produkty dodatkowe.

Do wszystkich rodzajow pancerzy

Skrzynki nadprozowe i natynkowe firmy Beck+Heun sq dostepne z wszelkimi
matzliwymi redzajami pancerzy, Oprécz rolet i zaluzji zewnetrznych w naszej
ofercie znajdy Panstwo luksusowe, ekskluzywne pancerze, do indywidualnego
wyposaZenia skrzynek.

Szczelne

Wszysthie pojedyncze elementy systemow skrzynek nadprozowych sa
wyjatkowo szczelne dzieki wykorzystaniu sprawdzonych rozwizan
konstrukecyjnych i uszezelek, Wykonanie dodatkowych uszczelnien podczas
montazu rowniez nie stanowi Zadnego problemu,

Szczelne podczas intensywnych opadow ; -

Rozwigzania firmy Beck+Heun sa fatwe w montazu, Umezliwiaja to ROKA-TOP®2 RG ROKA

szczegotowo dopracowane detale (listwa montazowa prowadnicy), ktore

. A szerokoét skrzynld (mm} 240 280 300 348 E 425 ‘ 450 L
zapewniafg szczelne polaczenie prowadnicy z oknem, gwarantujgc szczelnose w

. B B wysokod skrznki (mm) 250 % 250/305 2501350
trakcie intensywnych opadow deszezu. |
< szer. profily wewn. {mm) 2 Ed 57 102 122 182 247 IEEY =
13 le: {rnen} 8% 205 218 216 216 216 an
. . = szerokeit izolacii (mm) 25 25035 2535 25/15 25035 ‘ 25135
Zintegrowane stabilizatory Fwprakes s isistle oo ! 190236 905330 136230 120250 1907330
5o 1 : . ; v 2 w
Duia liczba elementow zwigkszajacych wytrzymatosé, jak np. zintegrowane G wymiar wewr. w Swiethz (mim) 180 185/210 185/210 18502 10 185/21¢ 185216 ‘ 185216 i
podpory ze stali nierdzewnej, korpus PLATINUME czy te szyny mocujyce . . | 5 i
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Okna o wlasciwych parame-
trach cieplnych to bardzo wazny
komponent w budynku pasyw-
nym, dlatego trzeba dobrze
przeanalizowa¢ ich dobér, by
nie popeié bledow.

Technologia w tym zakresie caly
czas sie rozwija. Firmy produku-
jace okna, takze polskie, podaza-
ja w kierunku jak najbardziej
energooszczednych rozwigzan.
Najwazniejsza cecha okien to
ich przenikalno$¢ termiczna.
Charakteryzuje ja wspolczynnik
przenikania ciepta U (ang. win-
dow). Dla okien do domu pa-
sywnego nie powinien prze-
kracza¢ 0,8 [W/m2K]. Im niz-
szy wspdlezynnik U, tym lepiej.
Powszechnie sprzedawcy okien
operuja tylko tym paramet-
rem. Dotyczy on przenikalno-
$ci przez cale okno: szyba +
rama. Aby wybra¢ dobre okno
do domu pasywnego nalezy
wzia¢ pod uwage wspolezynnik
przenikalnoéci termicznej szyby
U, (ang. glass) i wspélczynnik
przenikalnoSci termicznej ra-
my U, (ang. frame). Udziat szyby
w oknie to §rednio ok. 70-80 %.
Udzial ramy w oknie zatem pozo-
staje na poziomie S$rednio
20-30 %. Zeby dobrze okreéli¢
przenikalno$¢ termiczng cale-
go okna, nalezy rozpatrywac
przenikalno$é szyby i ramy oraz
wplyw mostka termicznego ¥,
w miejscu styku pakietu szybowe-
gozramg (listwa przyszybowa).

Inwestor kupujac okno o wlasci-
wych parametrach cieplnych jest
dopiero w polowie drogi do suk-
cesu. O pelnym szczeéciu, moz-
na moéwi¢ dopiero, w przypadku
prawidlowego montazu okien.
Na polaczeniu ramy z prze-
groda zewnetrzng, nie uniknie
si¢ mostka termicznego W
(montazowego), poniewaz okno
przerywa ciaglos$é izolacji ter-
micznej na Scianie. Aby wplyw
tego mostka byl jak najmniejszy
w budynku pasywnym okno
montuje sie w izolacji.

Wartoé¢ W nie powinna prze-
kraczaé 0,05 [W/mK].

Producenci wyspecjalizowani
w dostarczaniu okien pasywnych
posiadaja $wiadectwa badan
m.in. parametréw przenikal-
noéci termicznej i szczelno-
$ci na przenikanie powietrza,
réoznych uprawnionych insty-
tutéw. Standardowo producen-
ci oferuja okna o bardzo dobrej
przenikalnoéci szyby na pozi-
omie U, = 0,5-0,6 dla pakietu
trzyszybowego a nawet 0,3-0,4
dla pakietu czteroszybowego.
Dzieki takim szybom uzys-
kanie parametru przenikal-
nosci cieplnej U dla calego okna

Poliurtan

Folia butyl
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TASMA
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) Rys.1 Detal certyfikowanego montazu okna — PHI Darmstadt

< 0,8 W/m=2K nie stanowi juz wy-
zwania. Dlatego mozna w ostat-
nim czasie zauwazyC, ze na
rynku jest coraz wiecej okien
pasywnych. Dlatego w tym
miejscu nalezy powiedzieé, ze
ostatnim warunkiem jaki po-
winno speié okno dedykowane
do domu pasywnego jest war-
to$¢ wspoélezynnika przenikania
ciepla ramy U, < 0,8 W/m*K.
Uzyskanie  takiej = wartoSci
stanowi jeszcze wyzwanie dla
wielu fabryk profili. Dlaczego?
Poniewaz profil okna PCV za-
wiera w sobie wzmocnienie sta-
lowe dla zapewnienia sztywno-
$ci. Stal jest bardzo dobrym
przewodnikiem, co stanowi dla

) Rys.2. Okno trzyszybowe

okna pasywnego duza bariere
technologiczng do pokonania.
Standardowo profil ze stala
ma warto§¢  wspdlezynnika
U, 2 1,0. Zatem pomiedzy wy-
maganiem stawianym oknom
dedykowanym do budynkow
pasywnych (Instytut Budynk-
6w Pasywnych w Darmstadt),
gdzie U; < 0,8 W/m?K wyste-
puje réznica 0,2 W/m*K. Mozna
obliczy¢, ze dom pasywny o pow.
120 m? posiada¢ bedzie okoto
36,14 m? wszystkich okien,
w tym przeszklenia wynosza
26,6 m?, czyli 9,54 m?to powierz-
chniaram. Takar6znica w jako-
$ci ramy okiennej spowoduje ok.
1 kWh dodatkowego zapotrzebo-

Polaczenie ramy i skrzydla z szyba. Pomiedzy szybami znajduja sie ramki
dystansowe. Parametr charakteryzujacy przenikalno$¢ w miejscu polacze-
nia szyby z ramg to wspolczynnik mostka termicznego W, [W/mK]

| ramka |
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) Rozklad izoterm na oknie certyfikowanym do budynku pasywnego

wania energii do ogrzewa-
nia i wentylacji na 1 m? powierz-
chni domu w ciagu roku, czyli
w przypadku domu o pow. 120
m? - 120 kWh energii cieplnej
rocznie.

Powyzsze wyliczenia pokazuja
dodatkowe koszty ogrzewania.
Oprocz tego nalezy uwzglednié
komfort cieplny jaki daja uzytko-
wnikom ciepte ramy okna.

Dlatego Inwestor powi-
nien otrzymaé¢ od producen-
ta wszystkie dane skladajace
sie na warto$¢ wspolezynnika
przenikania ciepla calego okna
U,. Wowczas z powodzeni-
em, sam moze go obliczy¢, wg.
zalaczonego wzoru.

A*U+ Ag*Ug+‘Pm*lm+1IJg*1g
U =

w

A

A4

A - powierzchnia ramy [m?]

U, - wspblezynnik przenikania
ciepta ramy [W/m? K]

A, - powierzchnia szyby [m?

U, - wspélezynnik przenikania
ciepla szyby [W/m? K]

v - mostek termiczny monta-

zu okna w os$ciezu [W/mK]

L, - dlugosé mostka termiczne-
go [m]

v, - mostek termiczny mon

tazu szyby w ramie okna

[W/mK]

L, - dlugos¢ mostka termiczne-
go [m]

A, -powierzchnia okna [m?]

) Rozklad izoterm na oknie certyfikowanym do budynku pasywnego

-V zasada budownictwa pasywnego:
 Zastosowanie pasywnych okien i drzwi

Niezmiernie wazny jest rowniez
parametr g — wspolczynnik prze-
puszczalno$ci promieniowania
slonecznego. Zwykle dla okien
standardowych jest to wartosé
ok. 0,3-0,5. Oznacza to, Ze przez
pakiet szybowy przenika od
30%-50%promienislonecznych.
Parametr ten powiazany jest
z przenikalnoécia termiczna szy-
by w ten sposoéb, ze im lepszy
wspbélczynnik przenikania szyby
U,, tym gorszy wspolezynnik g.
Mato kto kupujac okna do domu
standardowego, a nawet energo-
oszczednego, zastanawia sie
nad doborem wsp. g. W przypad
-ku domoéw pasywnych wspot-
czynnik ten ma ogromne zna-
czenie. W bilansie enegetycz-
nym zapotrzebowanie na Eu
(Energie uzytkowa) < 15 kWh/
merok mozna uzyskac¢ gléwnie
dzieki pasywnym zyskom slo-
necznym. Zatem zima ilo§¢
pozyskanego ciepla od slonca,
zalezy od ilo$ci przechodzacych
przez nie promieni slonecznych.

) Certyfikat okna pasywnego,
wydany przez Passivhaus
Instytut w Darmstadt

Certificate
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T ctbas | s

) Wyniki obliczen stolarki okie-

nnej w programie PHPP
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przenikanie 5
na STRONA
stonecznego [Swiata
KWhia kWWhia
0 0 N
249 135 E
1846 3834 8
243 174 w
] 0 POLACIOWE
\ 2337 [ s1aa ]
Dlatego, na rynku, sa juz

dostepne szyby, ktore charak-
teryzuja sie wspolezynnikiem
g = 0,5-0,65. Warto$¢ g=0,65
sprawdza sie najlepiej dla ok-
ien skierowanych na poludnie.
W przypadku okien wschodnich
i zachodnich mozna dobrac¢
nizszy parametr g = 0,4-0,5. Dla
okien po6inocnych (jedli nie moz-
na ich w ogdle uniknaé) g < 0,3.
Latem natomiast wspdlczynnik
g >0,6 nie jest to korzystny dla
okien po stronie poludniowej,
dlatego nalezy pamietaé o za-
cienieniu, w formie: daszkow,
zaluzji, okiennic, czy rolet.
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Pasywna hala sportowa w Turku

Iwona Rylska
Inspektor Wydzialu Architektury
i Budownictwa

Kilka sléw o projekcie

Decyzja o budowie sali gimnas-
tycznej przy ZST zostala podje-
ta w 2012 roku. Zadecydowa-
no, ze sala bedzie zbudowana
w standardzie obiektu pasyw-
nego, bedzie obiektem energo-
oszczednym — wykorzystujacym
odnawialne Zrodta energii.

Architektura obiektu
Architektura  budynku dyk-
towana jest wymogami bu-
dynku pasywnego. Budynek
sali gimnastycznej ma zwarta
forme i odpowiednio zaprojek-
towane otwory okienne. Mozna
wyr6zni¢ dwie bryty — pierwsza
to dwukondygnacyjna cze$¢
z blokiem higieniczno-sanitar-
nym, salami dydaktycznymi,
pomieszczeniami technicznymi
oraz druga — wyzsza, jednokon-
dygnacyjna czeS¢ — mieszczaca
sale gimnastyczna.

Wymiary budynku to ok.
47m X 44m, wysokos¢ w kalen-
icy: 11,90m, rozmiar boiska
sportowego — 18m x 36m. Bu-
dynek jest potaczony lacznikiem
naziemnym z istniejagcym bu-
dynkiem szkoly.

Gdzie jest energooszczed-
nos¢?

Zrédlem ciepta dla budynku
beda pompy ciepla (typu solan-
ka-woda) pobierajace cieplo
geotermalne pozyskiwane za
pomoca instalacji z pionowy-
mi odwiertami (14 odwiertow)
o glebokoéci ok. 130 m kazdy.
Cieplo bedzie rowniez odzys-
kiwane ze zuzytego powietrza
— przewidziano wentylacje me-
chaniczng nawiewno-wywiew-
na z odzyskiem ciepla
w trzech niezaleznych obiegach.
Na potrzeby wentylacji przewi-
dziano instalacje gruntowego
poziomego wymiennika ciepla,
zlokalizowanego pod posadzka
sali gimnastycznej. Gruntowy
wymiennik ciepla pozwala na
wykorzystywanie stalej tempe-
ratury gruntu do ogrzania
(i dowilzania) powietrza nawi-
ewanego zima oraz chlodzenia
(i osuszania) powietrza latem.

Pasywnos¢é

Nasz projekt spelia kryte-
ria budynku pasywnego, zos-
tal pozytywnie zweryfikowany

Fot. Starostwo Powiatowe w Turku

Fot. Starostwo Powiatowe w Turku

przez Polski Instytut Budow-
nictwa Pasywnego i Energii
Odnawialnej. Po zakonczeniu
budowy przeprowadzone zos-
tang testy szczelno$ci, ktore
sprawdza jako$¢ wykonania
i potwierdza projektowane para-
metry obiektu. Ich pozytywny
wynik zapewni uzyskanie certy-
fikatu pasywnosci.

Detale
Na fundamenty budynku sali

di oWafs;.t_aiM__i_k_é_léj Wower

skladaja sie zelbetowe stopy
i lawy fundamentowe oraz $cia-
ny fundamentowe z bloczkéw
zwiro-betonowych. Stopy i lawy
fundamentowe posadowione
sgna 10cm warstwie polistyrenu
ekstrudowanego. Dodatkowo
lawy i $ciany fundamentowe
beda izolowane odpowiedniej
jakoSci styropianem o grubosci
10 cm (od strony wnetrza bu-
dynku) oraz grubosci 25cm (od
strony zewnetrznej).

Sciany  budynku wykonane
sa z bloczkéw silikatowych
gr. 24cm, izolacja termiczna
$cian zewnetrznych o grubos-
ci 30 cm - styropian fasadowy
o wsp. lambda 0,032 W/(mK).
Dach w konstrukeji z wigzarow
z drewna klejonego, izolowany
styropianem dachowym grubos-
ci 30 cm. o wsp. lambda 0,023
W/(mK).

Inwestor: Powiat Turecki

Kubatura: 12 932 m3

Podstawowe informacje na temat obiektu :

Obiekt: Sala gimnastyczna wraz z infrastrukturg towarzyszaca
przy Zespole Szkot Technicznych w Turku
Lokalizacja: Turek, ul. Milewskiego 3b

Projektant Generalny: studio Warsztat, Poznan

Wykonawca Generalny:  BUD-BET Zaklad Budowlany,
Szadow Panski

Powierzchnia zabudowy: 1363,10 m2

Powierzchnia uzytkowa: 1592,95 m2

Planowany termin zakonczenia budowy: listopad 2014
Planowany termin oddania obiektu do uzytkowania: styczen 2015

Starosta Turecki -
Zbigniew Bartosik:

Zdecydowalismy sie na budowe
pasywnego, energooszczedne-
go obiektu kierujqc sie prze-
widywanymi oszczednoSciami
w eksploatacji budynku. Nie
chodzi tu o konkretne terminy
zwrotu inwestycji, chodzi o to,
by budynek spetniat swoje za-
danie 1 przynosil nam jak naj-
mniejsze koszty w utrzymaniu.
Jak widzimy wokél - trend
proekologiczny, poszanowan-
ie $rodowiska réwniez zna-
jduje swoje odzwierciedlenie
w branzy budowlanej. Bardzo
powoli, ale jednak, wszyscy
zaczynamy budowaé ze Swia-
domosciq wplywu budynkéw

Fot. Starostwo Powiatowe w Turku

na $rodowisko, ze S$wiado-
mosciq kosztéw ich eksploat-
acji. Postanowilismy podaqzaé
za tq, jakze pozytywnq ,modq”.
Przy decyzji o realizacji takie-
go obiektu mieliSmy takze na
uwadze techniczny charakter
szkoly — ta inwestycja pozwoli
miodym ludziom na ,do$wiad-
czanie” funkcjonowania ener-
gooszczednego 1 pasywnego
budynku. Mam nadzieje, zZe ta
Swiadomo$¢é  energooszczed-
nych technologii i obserwa-
c¢ja budownictwa pasywne-
go bedzie dla miodych ludzi
inspiracjq w poézniejszym zy-
ciu zaréwno zawodowym, jak
1 prywatnym.
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Panele prozniowe,
doskonale materialy termoizolacyjne?

inz. Joanna Jaskulska
Stowarzyszenie WiDP

Préznia od dawien dawna byla
przedmiotem rozwazan i badan
matematycznych, fizycznych czy
filozoficznych. Préznia posiada
swoja jako$¢, ktéra jest uzaleznio-
na od iloéci czasteczek wystepu-
jacych w jednostce objetosci (im
mniej czasteczek tym wyzsza
jakos¢ prozni). Préznia posiada
wiele cennych wlasciwosci, ktore
zostaly zaobserwowane i udowod-
nione przez naukowcow. Miedzy
innymi juz w XIX wieku zmierzono
predkos¢ $wiatta w prozni, bedaca
maksymalng predkoscia przeno-
szenia energii. Okazalo sie, ze jest
to stala warto$¢ i wynosi prawie
300 000 km/s.

Dzieki swoim wlasciwosciom
termoizolacyjnym, proznia znala-
zla réwniez zastosowanie w budo-
wnictwie. Poza oknami wyko-
rzystujacymi  wlasciwoécei  prozni,
zostaly opracowane materialy ter-
moizolacyjne, nazywane proznio-
wymi panelami izolacyjnymi (ang.
Vacuum Insulated Panel, VIP),
o bardzo wysokim oporze przeply-
wu ciepla.

Rys.1 Proces konwekcji w
prozniowych materialach
izolacyjnych

Wspolezynnik przewodzenia cie-
pla w poréwnaniu ze standar-
dowymi materialami izolacyj-
nymi, takimi jak welna mineral-
na czy styropian jest znacznie
mniejszy i wynosi 0,007-0,008
W/(m'K). To sprawia, ze przy
niewielkiej grubosci izolacji uzys-
kujemy odpowiednie parametry
do zapewnienia standardu pasyw-
nego, a tym samym zwiekszamy
przestrzen na dzialce, ktoéra moz-
na dowolnie zagospodarowac.
Dzieki takim wlaéciwoéciom ma-
terial ten moze by¢ na przyklad
uzywany do termomoderni-
zacji obiektow objetych nad-
zorem konserwatora zabytkow.

Rys.1 Proces konwekcji w
przypadku gazu

Jego szczegblne zalety ujawniajg
sie podczas glebokiej termomo-
dernizacji,gdywymaganejestzas-
tosowanie grubej warstwy izola-
¢ji. Taka ingerencja przy zastoso-
waniu tradycyjnych materialow
powodowalaby zmiane proporcji
fasady, na co nie zgodzi sie zaden
konserwator zabytkow.
Pierwowzorem paneli préznio-
wych jest stosowane juz od wie-
lu lat naczynie o podwdjnych
$ciankach, pomiedzy ktérymi
znajduje sie przestrzen, z ktorej
wypompowano powietrze. Obec-
nie jego najpopularniejsza forma
jest dobrze znany wszystkim ter-
mos.

Panel prézniowy to wielowarst-
wowa folia (szczelna membra-
na) wewnatrz ktorej znajduje sie
mikroporowaty materiat o od-
powiednich parametrach nada-
jacych trwalo$é oraz wysoka izo-
lacje cieplnag. Tym materialem
zazwyczaj jest krzemionka piro-
geniczna, otwartokomorkowa
pianka poliuretanowa lub pianka
polistyrenowa, wldkna szklane,
czy tez nanozel. Dodatkowo
do absorbcji pary wodnej oraz
gazéw, ktore przedostang sie
przez wielowarstwowa folie,
stosuje sie specjalne pochlania-
cze 1 osuszacze umieszczane
wewnatrz folii. Takie rozwiaza-
nie powoduje zwiekszenie zy-
wotno$ci paneli prézniowych.
Wazna wlasciwoécia materialu
wypelniajacego szczelna mem-
brane, jest porowatos¢. Dzieki
niej uzyskuje sie duzy opér
przeplywu ciepla, wynikajacy
z wydhuzenia drogi jaka pokonu-
je cieplo na drodze konwekcji.
Punkty kontaktu pomiedzy
czasteczkami nie znajduja sie
w linii prostej co sprawia, ze
cieplo trudniej przedostaje sie
przez material.

Dodatkowa jego korzyscia jest
niska paroprzepuszczalnosé
i bardzo dobra izolacyjno$¢ aku-
styczna. Prozniowe panele izo-
lacyjne sa stosowane jako r6zno-
rodne rozwigzania architektoni-
czno-funkcjonalne, takie jak:
izolacja termiczna spadzistych
dachow zabierajaca wysoko$é

pomieszczenia w stosunku do
standardowych materialow
izolacyjnych, izolacja tarasow
zmniejszajaca stopien miedzy
pomieszczeniem a tarasem,
a takze elementy fasady, ogro-
dy zimowe, stropy, posadzki,
balkony, czy attyki.
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Wymogi dotyczace efektywnosci energetycznej

w Prawie Budowalnym

Bartosz Krolezyk
Stowarzyszenie WiDP

1 stycznia 2014 roku weszlo
w zycie Rozporzadzenie Minist-
ra Transportu, Budownictwa
i Gospodarki Morskiej zmienia-
jace rozporzadzenie w sprawie
warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki
i ich usytuowanie. Z zalozenia
rozporzadzenie to stopniowo
bedzie zaostrzaé wymagania
dotyczace izolacyjnosci cieplnej
przegrod, tak by po roku 2020 bu-
dowane byly tylko budynki o nie-
mal zerowym zuzyciu energii.
Jesli jednak spojrzymy doklad-
niej w wymagania stawiane przez
Rozporzadzenie, to okazuje sie,
Ze sa one wyjatkowo malo restry-
keyjne i ze po roku 2020 bedzie
nam bardzo daleko do standar-
du niemal zero energetycznego
(ang. Near Zero Energy Building
- NZEB) wymaganego w Dyrekty-
wie2010/31/UE wsprawie chara-
kterystyki energetycznej budyn-
kéw (EPBD). Co prawda doku-
ment ten nie definiuje precyzyj-
nie czym jest budynek ,niemal
zero energetyczny” stwierdza on
jednak, ze bedzie to ,budynek
o bardzo wysokiej charaktery
styce energetycznej”; a takze, ze

yhiemal zerowa lub bardzo niska
ilo$¢ wymaganej energii powinna
pochodzi¢ w bardzo wysokim stop-
niu z energii ze 7rodel odnawial-
nych, w tym energii ze Zrédet od-
nawialnych wytwarzanej na miejscu
lub w poblizu”. Jezyk ten jest na
tyle malo precyzyjny, ze nie mozna
wedhig takiej definicji wybudowaé
zadnego budynku, albo tez (co jest
bardziej prawdopodobna intencja
braku precyzji) praktycznie kazdy bu-
dynek mozna bedzie nazwaé budy-
nkiem ,niemal zero-energetycznym”.

» Wymogi wynikajace z rozporzadzenia z 1 stycznia 2014 r.

Brak dokladnej definicji po-
woduje, ze nasz rzad postawil
w rozporzadzeniu bardzo niska
poprzeczke jesli chodzi o wy-
magang charakterystyke ener-
getyczna przyszlych budynkow.
Gdy w wielu landach niemiec-
kich, austriackich i na przyktad
w Brukseli od roku 2015 nowe
budynki beda musialy by¢ bu-
dowane w standardzie pasyw-
nym czyli o zuzyciu energii ciep-
Inej na poziomie nie wiekszym
niz 15kWh/m2/rok, w Polsce od

2021 roku wymagane bedzie by
nowe budynki zuzywaly okoto 40
kWh/m2/rok energii cieplne;j.
To jest oczywiscie tylko pozor-
na ,oszczedno$¢” dla polskich
inwestorow. W rzeczywisto$ci
oznacza to, ze jeszcze przez diu-
gie lata budynki w Polsce beda
marnowaly kilkakrotnie wiecej
energii cieplnej niz w krajach
zachodnich. Jednoczesnie przez
dlugie lata mieszkancy nie po-
prawia swojego standardu zycia
i nie dojdzie do zmniejszenia

uzaleznienia od dostaw no-
$nikow energii (glownie gazu)
z krajow nam nieprzychylnych.
Dodatkowo, nalezy przy tej oka-
zji wspomnie¢ o wyjatkowo malej
skuteczno$ci w egzekwowaniu
powyzszych  przepisow przez
organy panstwowe. Jedyna jed-
nostka kontrolujaca teoretycznie
czy normy prawa budowlanego
w zakresie efektywnosci ener-
getycznej sa spelnione s sta-
rostwa. Do tej pseudo ,weryfik-
acji” dochodzi na etapie zlozenia

a) jednorodzinny
b) wielorodzinny

Budynek mieszkalny:

od 1.01.2014 r.

Budynek zamieszkania zbiorowego

Budynelk uzytecznoéci publicznej:
a) opieki zdrowotnej

b) pozostale

produkeyjny

Budynek gospodarczy, magazynowy i

120 a5
105 85
95 85
390 290
65 60
110 90

od 1.01.2017 r.

od 1.01.2021 r.*)

190
45
70

*10d 1 styeznia 2019 r. - w przypadku budynkéw zajmowanych przez wladze publiczne oraz bedgeyeh

ich wlasnoscia.

projektu budowlanego do uzy-
skania pozwolenia na budo-
we. To na tym etapie urzed-
nik  sprawdza czy  wsrod
dostarczonej dokumentacji znaj-
duje sie projektowana charakte-
rystyka energetyczna budynku
oraz oéwiadczenie architekta
o spelnieniu przez projekt norm
prawa budowlanego (w tym
norm dotyczacych charaktery-
styki energetycznej budynkow).
Niestety zaden z tych doku-
mentéw nie jest weryfikowany
przez urzednika pod wzgledem
merytorycznym. Po prostu urze-
dnicy w starostwach ani nie maja
takich kompetencji ani kwalifika-
cji. Stad cala ta procedura jest
fikcja.

Mimo tych brakéw w przepi-
sach i ich egzekwowaniu pro-
jektow pasywnych pojawia sie
w Polsce coraz wiecej. Dzieje
sie tak gdyz coraz wiecej osob
prywatnych (ale takze firm i in-
stytucji samorzadowych) zdaje
sobie sprawe z korzysci ptynacych
z tego standardu. Szkoda tylko,
ze z powodu opdznien i ztych roz-
wigzan prawnych nasz kraj nie
bedzie w pelni korzystal z mozli-
wosci jakie efektywno$é ener-
getyczna i mikro-Zrodla energii
odnawialnej moglyby przynies¢
naszej gospodarce i obywatelom.
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Ogrody zimowe

arch. Agnieszka Figielek
Certyfikowany Europejski Projektant Bu-
downictwa Pasywnego w PHI Darmstadt
biuro@pasywnym2.pl

Budynki pasywne projektowane
i budowane w Europie Zacho-
dniej maja coraz to $mielsze formy
architektoniczne. Zgodnie z zasa-
da mowiaca, ze im bardziej skom-
plikowana jest bryla, tym trud-
niej zaprojektowac i wybudowaé
obiekt w standardzie pasywnym,
rozbudowane formy architektoni-
czne wymagaja bardziej zaawan-
sowanych technologii. Jednym
z takich rozwigzan pojawiajacych
sie coraz czeSciej w budynkach
pasywnych sa ogrody zimowe.

wanej technologii. Gdy ogrod
zimowy jest czeécia ogrzewana
budynku pasywnego, straty jakie
generuje zima wlicza sie do bi-
lansu energetycznego calego bu-
dynku. Straty te nalezy uwzgled-
ni¢ juz na etapie projektowania
i w odpowieni sposob zrekom-
pensowaé, na przyklad dodatko-
wa izolacjg $cian, czy dachu w in-
nej czeSci domu. Ogréd zimowy
jest czeScia obiektu zbudowana
praktycznie z samych okien czy-
li profili (rama) i szkla. Bardzo
dobre okna dostepne na rynku

» Ogrod zimowy w budynku pasywnym. Projekt PASYWNY M2

Mozemy wyrdznic dwa typy
ogrodow zimowych. Pierwszy
z nich to ogrody zimowe wydzie-
lone z czeSci ogrzewanej budynku
i pelnigce funkcje przystajacej do
budynku altany. Drugi rodzaj, to
ogrody, ktore znajduja sie w ogrze-
wanej czeéci budynku, gdzie stre-
fa mieszkalna przenika sie bez-
posrednio z ogrodem zimowym.
Pierwsze rozwigzanie nie stwa-
rza zadnych probleméw proje-
ktowych i wykonawczych. Juz
pierwsze  budynki  pasywne
w Darmstadt mialy wtadnie takie
rozwigzanie od strony poinoc-
nej. Ogrdod zimowy byt poza
strefa ogrzewana, w zwiazku
z czym mial niewielki wplyw na
bilans energetyczny budynku
(ogrod taki nieznacznie polepszat
nawet bilans chronigc péiocne
elewacje od wiatru). Drugie ro-
zwiazanie jest znacznie trudniej-
sze i wymaga bardziej zaawanso-

(o wspotezynniku U=0,8W/m?K)
maja okolo oSmio-krotnie gorsze
parametry przenikania ciepla
niz $ciany budynku pasywnego
(0 wspélezynniku U=0,1 W/m?K).
Szklana powierzchnia $écian i da-
chu zawsze bedzie wiec zima ge-
nerowala wieksze straty. Aby te
straty ograniczy¢, komponenty
z jakich ogréd zimowy bedzie
zbudowany musza posiadaé jak
najwyzsze parametrach ener-
getyczne.

Wiele rozwigzan ogrodéw zi-
mowych oferowanych na ryn-
ku nie ma szans na spelnienie
kryteriow standardu pasywnego.
Co wiecej, nawet jesli ogrod zi-
mowy bedzie posiadal dosko-
nale parametry ram i szyb (troj
warstwowe szklenie), to mi-
mo to moze on znacznie po-
gorszy¢é charakterystyke ener-
getyczna budynku poprzez ob-
nizenie jego szczelnoSci.

Okna w budynku pasywnym
musza by¢ szczelne i ta sama
zasada dotyczy ogrodu zimowe-
go. Jesli polaczenia wystepujace
w ogrodzie zimowym nie beda
szczelne, budynek nie przejdzie
testu szczelnodci, a wiec nie
spelni podstawowego kryterium
standardu pasywnego. Dlatego,
rownie waznym aspektem, co
parametry energetyczne, jest
jako$¢ montazu ogrodu zimowe-
go. Konstrukeja takiego ogrodu
z racji grubodci ram i przeszklen
bedzie miala znaczny ciezar,

dlatego wazne jest odpowiednie
polaczenie ogrodu zimowego
z reszta budynku. Niewlasciwe
polaczenie z pewnoécia dopro-
wadzi do powstania mostkow ter-
micznych lub nieszczelnosci.
Kolejnym bardzo waznym ele-
mentem jest zapewnienie od-
powiedniego zacienienia ogro-
du zimowego, szczegélnie jesli
zlokalizowany jest on od strony
potudniowej. Brak markiz, zalu-
zji, czy rolet doprowadzi latem do
przegrzewania sie pomieszczen
potaczonych z wnetrzem ogrodu.

Ogrod zimowy w domu pasyw-
nym wymaga bardziej zaawanso-
wanej technologii, przemysélenia
jego lokalizacji, odpowiedniego
montazu, jak rowniez zastosowa-
nia systeméw zacienia. Jednak,
pomieszczenie tego typu jest wy-
jatkowo atrakeyjne, tworzac strefa
relaksu, bedaca czeécia domu
i laczaca strefe wnetrza z otacza-
jaca przyroda.
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Wielkopolski
Dom Pasywny

Zapraszamy Parnstwa na konferencje:
BUDOWNICTWO PASYWNE. BUDOWNICTWO ZIELONE.
odbywajaca sie 15. pazdziernika w czasie targéw Poleko

MTP sala 1.F Pawilon 15

Konferencja bedzie okazja do poznania najlepszych przyktadéw budyn-
kéw pasywnych i zielonych w Polsce. Prelegenci wyttumaczg réznice
miedzy obu standardami i zaprezentuja rozwiazania pozwalajace na roz-
budowe standardu pasywnego o rozwigzania budownictwa zielonego.

Konferencja bedzie szansa na rozmowe z ekspertami posiadajagcymi
doswiadczenie praktyczne w projektowaniu i budowie obiektow
zarébwno pasywnych jak i zielonych w Polsce

KONKURS !!!

Odpowiedz poprawnie na pytanie, wygraj koszulke i zostan Pasywista lub Pasywistka

Pytanie konkursowe brzmi:
Jak nazywa si¢ parametr szyby odpowiedzialny za ilo§¢ promieni przenikajacych do
pomieszczenia?

Odpowiedzi na pytanie konkursowe nalezy udziala¢ na stronie widp.pl/konkurs.html do 16 pazdziernika 2014r.
Zwyciezca konkursu wyloniony zostanie droga losowania sposrod osob, ktore dosla poprawna odpowiedZ na pytanie.

Zwyciezca konkursu z czwartego dodatku zostal Pan Pawel Dzidek. Serdecznie gratulujemy!

- Kontakt:

Stowarzyszenie Wielkopolski
Dom Pasywny

ul. Szamotulska 40/1

60-366 Poznan

Tel: +48 881 323 383
E-mail: biuro@widp.pl
www.facebook.com/
WielkopolskiDomPasywny
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Zapraszamy Pal’lstwa na darmowe szkolenia dotyczace budownictwa pasywnego i energooszczed-
nego przeznaczone dla architektow oraz wlascicieli firm branzy budowalanej organizowane przez

Wyzszq Szkolq Bankowq i Akademie Pasywna.
Harmonogram, program szkolen oraz dokumenty rekrutacyjne znajda Panstwo na stronie:
www.akademiapasywna.pl
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