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Poradnik jak tanio i bez probleméw zbudowaé obiekt w standardzie pasywnym
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Bartosz Krolczyk,
Prezes Stowarzyszenia
Wielkopolski Dom Pasywny

Strategia Europa 2020 zaklada
zrownowazony rozwodj energe-
tyczny naszego kontynentu, a jako
glowny swodj cel stawia popra-
we efektywnosci energetyczne;j.
Najwazniejszym dzialaniem
w tej strategii jest wykorzystanie

potencjatu plynacego z oszczed-
no$ci energii uzyskiwanych
w budownictwie. Dyrektywa u-
nijna z 2010 roku dotyczaca
charakterystyki energetycznej
budynkéw zaklada, ze od 1 stycz-
nia 2021 roku wszystkie nowe
budynki praktycznie nie beda
zuzywaly energii. To oznacza, ze
beda to obiekty o bardzo niskim
zapotrzebowaniu na energie
cieplng, a takze wykorzystujace
mikro instalacje energii od-
nawialnych jako zroédlo energii
elektrycznej. Te same dyrekty-
wy wzywaja tez do drastyczne-
g0 ograniczania zuzycia energii
w budynkach juz istniejacych.
W obu przypadkach najlepszym
i sprawdzonym  rozwiaza-
niem jest standard pasywny.
Aby standard ten mogt rozwijaé

sie rowniez w naszym regionie
(ikraju) potrzebnejestspelnienie
nastepujacych warunkow:
« Zwiekszenie liczby architektow
wyksztalconych i przeszkolo-
nych w dziedzinie projektowania
niskoenergetycznych budynkow,
o Zwiekszenie  ilosci  firm
wykonawczych przygotowanych
do budowy obiektéw pasywnych,
« Dostepno$¢ materialow, kom-
ponentéw i ustug niezbednych
przy budowie obiektéw pasywnych,
« Dostepnoéé zrodel finansowa-
nia (wsparcia finansowego) bu-
dowy obiektéw pasywnych,
» Wieksza $wiadomos¢ inwesto-
row (indywidualnych i samo-
rzadowych).

Cykl dodatkéw ,Nasz dom
bedzie pasywny” ma za zadanie
pomoc w spelieniu powyzszych

warunk6w w naszym regionie.
Na przestrzeni kilku miesiecy,
we wtorki, w o$miu dodatk-
ach do Glosu Wielkopolskiego
bedziemy publikowaé artykuly
stanowigce poradnik dla in-
westorow zainteresowanych
budowa doméw indywidualnych
ale takze obiektéw uzytecznoSci
publicznej w standardzie pasyw-
nym. Kazdy z dodatkéw bedzie
zawieralstale segmentytakiejak:
«Rady praktyczne dla inwestorow
» Wiedza na temat budownictwa
pasywnego
«Przyklady budynkéw w stan-
dardzie pasywnym
«» Technologie zwiazane z bu-
downictwem pasywnym
«Finansowanie i  regulacje
prawne
« Ciekawostki z Polski i ze Swiata

W dzisiejszym numerze szcze-
gblnie polecam Panstwu ar-
tykul opisujacy projekt: ,Dom
— Zagiel”, czyli budynek pa-
sywny o zaokraglonych $cia-
nach. Obiekt ten udowadnia,
ze roOwniez domy o najnizszym
zuzyciu energii moga posiadac
piekna forme. Budynek ten jest
realizowany w lesie, przez co
dodatkowego znaczenia nabie-
ra zaprojektowanie odpowied-
niej iloci okien by zapewni¢
optymalng ilo$¢ energii ciepl-
nej uzyskiwanej ze slonca.

(\ ¥ WiDP
Wielkopolski
Dom Pasywny

W dzisiejszym dodatku:

Str. 2 - ,Rola komfortu kli-
matycznego w budynku”

Str. 3 - Artykut sponsorowany
Str. 4 - ,Zasada I1I: Izolacja
termiczna fundamentow,
$cian i dachu”

Str. 5 — ,Dom Zagiel - dom
pasywny o pieknej formie”
Str. 6 — ,Materialy izolacyjne”
Str. 7 — ,Program doplat do
kredytow na budowe domow
energooszczednych”

Str. 8 - ,,Systemy fotow-
oltaiczne zintegrowane z
budynkiem”

Co to jest budownictwo pasywne?

Budynki w standardzie
pasywnym hea w  so-
bie niespotykany komfort
i bardzo niskie zuzycie
energii.

Doskonale przemysSlany pro-
jekt i wysoka jako$¢ wykonania
w polgczeniu z lepsza izolacja
termiczng, wysokiej klasy ok-
nami, wentylacja z odzyskiem
ciepla wyré6zniaja te budynki
od innych ustanawiajagc nowa,
wyzsza klase jakoéci. Budynki
pasywne moga mie¢ dowolny
wyglad i moga by¢ wykonane
w niemal kazdej technologii,
$wietnie wpisujac sie w oto-
czenie tradycyjnego budownic-
twa. Choé¢ budynki w stan-
dardzie pasywnym = musza
spelia¢ bardzo wysokie normy
co do zuzycia energii, projektan-
ci maja znaczng swobode w wy-
borze sposobu jego osiagniecia.
8 zasad budownictwa
pasywnego

Budynki pasywne nie wymaga-
ja zadnych drogich, zaawanso-
wanych technologii ale wymaga-
ja wiedzy zaréwno projektantow
jak i wykonawcow, ktorzy w swo-
jej pracy konsekwentnie stosuja
sie do nastepujacych zasad:
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1. Odpowiednie zaprojektowa-
nie bryly budynku oraz jego
lokalizacji wzgledem stron $wia-
ta, jak rowniez rozmieszczenie
okien tak, by pozyskiwaé jak
najwiecej promieni stonecznych
ogrzewajacych pomieszczenia.
2. Zapewnienie szczelnej powlo-
ki budynku zabezpieczajacej
przed uciekaniem cieptego, wil-
gotnego powietrza.

3. Zastosowanie doskonalej izo-
lacji termicznej fundamentéw,
$cian i dachu, redukujacej straty
ciepla.

4. Konstrukeja budynku pozba-
wiona mostkoéw cieplnych, czyli
miejsc, przez ktére dochodzi do
utraty ciepla.

5. Montowanie okien i drzwi
o niskim wspoélczynniku prze-
nikalnoci cieplnej.

6. Wykorzystanie pasywnych Zro-
del ciepla takich jak promienio-
wanie sloneczne, cieplo urza-
dzen elektrycznych czy cieplo
generowane przez mieszkancow.
7. Zastosowanie zacienienia jako
ochrony przed przegrzaniem
budynku latem.

8. Zastosowanie wentylacji me-
chanicznej z odzyskiwaniem cie-
pta (rekuperacjg).

Wymienione powyzej zasady sa
ze soba $ciSle powiazane i dlate-
go, jest bardzo wazne by byly
one stosowane konsekwentnie
i jednocze$nie. Tylko wtedy bu-
dynek przyniesie uzytkownikom
oczekiwane korzysci. W kazdym
z dodatkéw tego poradnika
w segmencie: ,Wiedza na te-
mat budownictwa pasywnego”
omoéwimy jedng z powyzszych
zasad.

Glownymi korzySciami plyna-
cymi z budownictwa pasywnego
sa:

» Wysoki komfort cieplny uzyt-
kowania

o Zawsze $wieze powietrze
w calym budynku

e Bardzo  niskie  rachunki
za ogrzewanie i chlodzenie bu-
dynku

» Dlugowieczno$é i trwalo$é bu-
dynku dzieki mniejszym stra-
tom zwigzanym z wilgocia i ro-
zwojem grzybow
» Wyzsza warto$é
w momencie sprzedazy
Dzi$, budowanie w standardzie
pasywnym nie tylko jest dobra
inwestycja, ale tak naprawde
jest jedynym sposobem bu-
dowania, ktory ma sens.

budynku
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Rola komfortu klimatycznego w budynku

Mgr inz. Bartosz Radomski
Projektant instalacji sanitarnych

Komfort klimatyczny, a efe-
ktywnos$¢ energetyczna

Ludzie spedzaja coraz wieksza
ilo§¢ czasu w budynkach,
zarébwno w domu jak i w pracy.
Jednoczednie, roénie $wiado-
mo$é zagrozen stwarzanych
przez zanieczyszczenia powie-
trza, a takze znaczenie komfor-
tu klimatycznego na zdrowie
i samopoczucie mieszkancow.
W  konsekwencji podnoszone
zostaja wymagania dotyczace
jako$ci powietrza oraz utrzyma-
nia parametrow komfortu Kkli-
matycznego w pomieszczeniach.
Rownoczesnie, majac na uwa-
dze zmniejszanie sie tradycyj-
nych zasoboéw energetycznych,
a takze niezbedno$¢ dziatan
ograniczajagcych zmiany glo-
balnego klimatu, z roku na rok

zaostrzane zostaja  przepisy
dotyczace efektywnosci  ener-
getycznej budynkow.

Pogodzenie obu wspomnianych
trendéw stanowi wyzwanie. Bu-
dynki w standardzie pasywnym
wychodza naprzeciw zar6é6wno
wymaganiom dotyczacym kom-
fortu i zdrowia uzytkownikow
jak i oszczednoSci energii. Ta-
kie polaczenie priorytetow jest
mozliwe dzieki odpowiedniemu
zaprojektowaniu wewnetrznych
instalacji sanitarnych (wenty-
lacji mechanicznej z rekupera-
cja, systemdéw grzewczych: c.o
i c.w.u) oraz integracji tych sy-
stem6éw w bryte budynku zapro-
jektowana i wykonana wedtug
zasad standardu pasywnego.

Komfort klimatyczny

Na stan $rodowiska wewne-
trznego w budynku ma wplyw
szereg czynnikow, zwanych
parametrami  komfortu  Kkli-
matycznego, ktore pochodza
zasadniczo z trzech zZrodel:
wewnetrznych, zewnetrznych
oraz z wplywu instalacji.
Tlo$¢ parametrow wplywajacych
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URZADZENIA
MASZYNY

na komfort klimatyczny ro$nie
wraz z postepem cywilizacy-
jno-technicznym.

Dazy sie do wytworzenia
i utrzymania wrecz idealne-
go Srodowiska wewnetrznego.
Srodowisko to ma wplyw m.in.
na samopoczucie, zdrowie, wy-
dajnoé¢ pracy oraz ogdlne od-
czucie komfortu przebywajacych
w nich osdb. W wyniku zlego
mikroklimatu w pomieszcze-
niach nieprzewidziane koszty,
ponoszone przez uzytkownikow,
pracodawcow (np. mniejsza wy-
dajno$¢ pracy), wtascicieli lokali
oraz cale spoleczenstwo (np.
koszty opieki medycznej), moga
by¢ duzo wieksze niz wydatki na
energie zuzyta podczas eksploa-
tacji budynku.

PARAMETRY KOMFORTU
KLIMATYCZNEGO:
Komfort cieplny

Komfort cieplny, zapewniajacy
warunki dobrego samopoczucia,
to taki stan otoczenia, w ktérym
rownowaga cieplna organizmu
ludzkiego zachowana jest przy
minimalnym obciazeniu jego
ukladu termoregulacyjnego.

Odczuwanie komfortu zalezy
od plci, wieku, kondycji fizycz-
nej oraz rodzaju pracy. Sty-
muluje on wydajnosé, efekty-
wno$¢ i koncentracje, umozliwia
najpehiejszy rozwdj zdolnosci
intelektualnych i manualnych.
Uzytkownicy pomieszczenia
r6znia sie cechami fizjologiczny-
mi i moga mie¢ inne wymaga-
nia, totez warunki komfortu kli-
matycznego bywaja niejedno-
lite. Zmiana temperatury moze

wysoka — cieplo.

nien by¢ wiekszy niz 10°C.

jekt instalacji sanitarnych.

anego dzialania.

Rada 1 — Temperatura powietrza powinna zapewnié¢ organizmowi czlowieka rownowage cieplna.
Wartoéci optymalne: w zimie 20-22°C, w lecie 24-26°C.
Rada2-Predkos¢powietrzawplywanaproceswymianycieptanapowierzchniciala,atymsamymnaodd-
awanystrumien ciepla. Zbytmala—odczuciedusznosciiprzegrzania, zbytduza—potegujeuczucie chtodu.
Rada 3 — Wilgotnosé wzgledna powietrza wplywa na intensywno$é parowania potu, a tym samym
na wymiane ciepla. Optymalna warto$¢ 30-60%, >70% utrudnia odparowanie potu oraz sprzyja ro-
zwojowi bakterii i ple$ni, <30% powoduje wysuszanie §luzoéwki nosa i skory, a takze unoszenie kurzu.
Rada 4 — Temperatura promieniowania przegrod wplywa na wymiane ciepla na drodze promienio-
wania. Optymalna réznica nie powinna przekracza¢ 3°C. Zbyt niska — czlowiek odczuwa zimno, zbyt

Rada 5 — Asymetria rozkltadu temperatury powietrza, czyli jej zmiana wraz z wysokosScia/szerokoscia
pomieszczenia moze powodowac lokalne odczucie chlodu stop badz glowy. Stopien asymetrii nie powi-

Rada 6 — Zanim podejmiesz decyzje o kupnie projektu domu, zorientuj sie czy zostal wykonany pro-

Rada 7 — W przypadku adaptacji projektu do standardéw pasywnych zwrdo¢ uwage, czy projekt insta-
lacji sanitarnych spelnia okreslone wytyczne.
Rada 8 — Zanim zakupisz dzialke przeanalizuj dostepno$¢ mediéw do budynku.

Rada 9 — Rozwaz mozliwo$é polaczenia systemu grzewczego z systemem wentylacji, dla zintegrow-

Rada 10 — Przy zakupie projektu instalacji sanitarnych rozwaz zasadno$¢ zastosowania okre$lonego
systemu grzewczego, przeprowadz analize ekonomiczng.
Rada 11 — Zwr6¢ uwage na jako$é projektowanych urzadzen, dostepnosc i serwis.
Rada 12 — Nie bazuj na og6lnych referencjach, przeanalizuj system pod katem konkretnego budynku.
Rada 13 — Sprawdz referencje firmy sporzadzajacej projekt instalacji sanitarnych.

nie by¢ powszechnie akceptowana.

Zapewnienie optymalnych
warunkéw wewnetrznych jest
glownym celem stosowania
wiekszo$ci ukladow grzewczych
i klimatyzacyjnych, co w kon-
sekwencji wywiera wplyw na
konstrukcje budynkéw, dobér
materialéw, a tym samym — na
caly obiekt budowlany.

Akustyka

Komfortowe samopoczucie w mie-
szkaniu zalezy niewatpliwie od
wystepowania halasu, ktory jest
jednym z najbardziej uciazliwych
czynnikow.  Klimat  akustyczny
w pomieszczeniu moze byé oceniany

subiektywnie, zgodnie z preferen-
cjami jednostki, badZ na podsta-
wie zmierzonych wartoéci pozio-
méw dzwigku, ktére sa odpo-
wiednio unormowane. Nawet nie-
znaczny hatas, powodowany dzia-
laniem instalacji sanitarnych, mo-
ze przeszkadzaé uzytkownikom, co
wiecej, moze prowadzié¢ do trwa-
lych badZ chwilowych zaburzen
zdrowotnych, typu: nadpobudli-
wo$¢, brak koncentracji, agres-
ja, zaburzenia snu, stres, apatia,
choroby ukladu krazenia. Kazdy
projektant instalacji winien zwra-
ca¢ uwage na wydzielany przez
urzadzenia zakres dzwieku, ktory
musi si¢ mieéci¢ w okreslonych
granicach.

Jakos$¢ powietrza

Dobre zarzadzanie  komfo-
rtem klimatycznym obejmuje
dostarczenie odpowiedniego po-
ziomuswiezegopowietrzazewne-
trznego, utrzymanie budyn-
ku w stanie suchym i czystym
oraz utworzenie wewnatrz wa-
runkéw sprzyjajacych zdrowiu
i bezpieczefistwu uzytkownikow.

KLIMAT POMIESZCZENIA
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W czasach, gdy mieszkania staly
sie dobrze izolowane od S$rodo-
wiska zewnetrznego, duzy wplyw
na warto$¢ zanieczyszczen w po-
mieszczeniu wywieraja zrodla wew-
netrzne. Jakos¢ powietrza
w pomieszczeniach moze mie¢
negatywny wplyw na zdrowie uzyt-
kownikow. Nieczystoci wewnetrzne
to m.in.: grzyby, roztocza kurzu,
zanieczyszczenia mikrobiologiczne.
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Zrédlem  zanieczyszczeh moga byé

skladniki ~ chemiczne  zawarte
w materialach budowlanych. Nale-
zy unika¢ syndromu ,chorego budy-
nku”, zwigzanego gléwnie ze zbyt
maly iloScia $wiezego powietrza
W pomieszczeniu orazzjego zta jakoscia.

WPLYWY INSTALACJI

OGRZEWANIE/
WENTYLOWANIE

CHLODZENIE/
OSUSZANIE

OCZYSZCZANIE
POWIETRZA

NAWILZANIE

Celem instalacji wentylacyjnej

powinno byé¢ zapewnienie odpo-
wiedniej jakoSci powietrza, ktore
odczuwa sie jako $wieze, przyjemne
istymulujace. Zachodza wzajemne,
ztozone oddzialywania pomiedzy
jakoScia powietrza wewnetrzne-
go a zdrowiem, wydajno$cia ludzi
aich komfortem. Wydajno$¢ pracy
ro$nie przy zwiekszeniu ilosci do-
prowadzanego powietrza, zalezy
przy tym od jako$ci powietrza od-
czuwanego przez ludzi.
Wzrost ten jest uzasadnieniem dla
zwiekszenia nakltadéow na koszty
inwestycyjne, koszty eksploatacji
oraz koszty utrzymania budyn-
ku. Nalezy odpowiednio wywazyé
ilo§¢ nawiewanego powietrza, gdyz
wowczas pomieszezenia stwarza-
ja jednakowe i najkorzystniejsze
warunki dla pracy, ktora moze
by¢ wykonywanaprzez praktycznie
caly czas, z optymalng precyzja
iuwaga.

Oswietlenie i barwy

Ostatnim typem oddzialywania
wplywajacego na poczucie stanu
komfortu klimatycznego sa: o$wie-
tlenie i barwy. Dla odczucia sta-
nu komfortu i dla bezpieczeristwa
wzroku aby potrzebne jest odpow-
iednie o$wietlenie. Swiatlo natu-
ralne moze obecnie dociera¢ do
nas niemal w nieograniczonej ilos-
ci i w dowolne miejsce w budynku.
Promienie stoneczne wpadajace
przez ogromne okna tworza nie-
powtarzalny nastrdj, a w polacze-
niu z widokami na zewnatrz daja
poczucie komfortu, jaki powstaje
w kontakcie z naturg. Natomiast
o$wietlenie sztuczne w  dzisiej-
szych warunkach technicznych
zbliza sie zaréwno barwa, jak
i natezeniem $wiatla do naturalne-
go. Zmiana koloru po$wiaty moze
subiektywnie wplywa¢ na nasze
odczucia cieplne oraz na powsta-
wanie nastrojow.

Obecnie dazy sie do zmniej-
szenia zuzycia energii, ktore jest
tylko jednym z wielu aspektow
zrébwnowazonego  budownictwa.
W opracowaniu nowego podej-
Scia do ksztaltowania komfortu
klimatycznego w  pomieszcze-
niach powinni bra¢ udzial wszyscy
specjaliSci majacy wplyw na pro-
jektowanie, budowe i eksploata-
cje budynku, specjalisci $wiadomi
koniecznosci sprecyzowania czyn-
nikéw istotnych dla zapewnienia
dobrego samopoczucia czlowie-
ka. Wymaga to niestandardowe-
go podejécia do projektowania.
Priorytetem zawsze powinno by¢
zachowanie zdrowego S$rodowis-
ka wewnatrz, przy jednoczesnym
ograniczeniu zuzycia energii.
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Dach STEICO - wielofunkcyjne rozwigzanie
w standardzie pasywnym prostoz,serca” Wielkopolski

STEICO

naturalnie lepsza izolacja

Michal Komorowski
STEICO
(mkomorowski@steico.pl)

Czy wiedzieli Panstwo, ze
Polska jest najwiekszym
w Europie producentem
najbardziej ekonomicznych
materialow  konstrukceyj-
nych dlabudownictwa ener-
gooszczednego, w tym pa-
sywnego? Ten material to
tzw. belki dwuteowe, pro-
dukowane z certyfikowane-
go drewna, m. in. na kon-
strukcje dachow. Produkcja
odbywa sie w Wielkopolsce,
w Czarnkowie.

Poza belkami dwuteowymi,
w Czarnkowie produkuje sie
takze juz od prawie 60-ciu lat,
materialy termoizolacyjne.
W stosunku do powszechnie
znanych produktéw termoizola-
cyjnych w Polsce, te z Czarnko-
wa sg produkowane z naturalne-
go wlokna drzewnego. Czerpia
zatem swoje wlasciwosci z natu-
ralnych zalet drewna. W rezul-
tacie firmie STEICO udalo sie
stworzy¢é doskonaly kompro-
mis dla budownictwa. Gotowe
rozwigzania dla dachu, spekia-
jace aktualne i przyszle, prawne
wymogi energooszczednos$ci
oraz dbajgce o zdrowie i dobre
samopoczucie mieszkancow!

Konstrukcja dachu STEICO
Podstawa konstrukcji dachu
STEICO sa ekonomiczne belki
dwuteowe bedace, sprawdzo-
nymicenionym na calym §wiecie
materialem konstrukcyjnym

4

STEICOdach modelowy
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KOMPLETNE, CERTYFIKOWANE ROZWIAZANIA DLA KONSTRUKCII SCIAN, STROPOW ORAZ DACHOW

o najwyzszej jakoSci. Bel-
ki te produkowane sa
z  suchego, skandynaw-

skiego drewna $wierkowego.
Na czym polega ekonomika
takiego rozwigzania? Na calym
$wiecie dazy sie do projek-
towania i budowania przegrod
o coraz wiekszej zdolnosci do
zatrzymania ciepla, mierzonej
wspoétezynnikiem przenikania
ciepla ,U”. Im grubsza warstwa
materialu termoizolacyjnego,
tym wspélczynnik przenika-
nia ciepla jest lepszy (nizszy).
Standardowe przekroje drew-
na, stosowane w Polsce jako
krokwie dachowe, sa zbyt ni-
skie aby stworzyé przestrzen
do termoizolacji, spelniajaca
wymogi standardu pasywnego.
Z pomoca przychodza na szczes-
cie belki dwuteowe. Wysokos¢
belek dwuteowych reguluje
sie wysokoécia bardzo wytrzy-
malego $rodnika. Srodnik jest
wykonany z wytrzymalego
a jednoczeénie taniego w pro-
dukeji materialu. W rezultacie
przy wzroécie wysokoéci kro-
kwi dachowej STEICO maleje
jej cena w stosunku do krokwi
z drewna litego czy klejonego.
Dzieki temu, w latwy sposob,
warstwa izolacji cieplnej o od-
powiedniej grubos$ci montowa-
na jest miedzy krokwiami, bez
potrzeby stosowania izolacji
od wewnatrz.  Jednocze$nie
redukujemy tzw. liniowe most-
ki termiczne (miejsca, przez
ktére ucieka cieplo). Stad
przenikanie ciepla przez przek-
r6j belek STEICO jest o 40%
mniejsze w poréwnaniu do
drewna litego. Powoduje to
dodatkowe oszczedno$ci na
kosztach ogrzewania. System
ten otrzymal certyfikat Nie-
mieckiego Instytutu Budow-

nictwa Pasywnego w Darmstadt.

STEICO - system

_

Przekroj dachu STEICO

Przekroj belki dwuteowej
STEICO
Jakos¢é i trwalo$¢ kon-

strukeji STEICO

Dzigki stalemu poziomowi wil-
gotno$ci i mniejszemu przekro-
jowi belek (w stosunku do drew-
na litego) material zachowuje
stabilne rozmiary i z biegiem
lat nie ,pracuje”, gwarantujac
bezpieczenstwo konstrukeji da-
chu i ograniczajac choéby ilosé
spekan na plytach gips-karton.
Belki dwuteowe STEICO posia-
daja prestizowa Europejska
Aprobate Techniczng. Podle-
gaja stalej kontroli zewnetrznej
British Board of Agrément
(BBA). Wg tego dokumentu
minimalny okres zywotnos-
ci materialu, w drugiej klasie
uzytkowej, wynosi az 50 lat.
Belki STEICO sa naturalnie
zabezpieczone przed szkod-
nikami — nie wymagaja dodat-
kowej impregnacji. Najlepsza
metoda impregnacji drewna
jest suszenie komorowe. Pod-
czas suszenia gina wszystkie
larwy pasozytow. Dodatkowo w
procesie tym dochodzi do $ci-
nania sie¢ protein, ktére mogty-
by stanowi¢ zrédlo pozywienia
dla pasozytow.Dlatego tez,
nawet jesli w przyszlosci do ta-
kiego drewna dostanie sie robak,
tozginalby z glodu - brak protein.

Dach otwarty dyfuzyjnie
— bezpieczny i zdrowy
Dach STEICO jest dachem ot-
wartym dyfuzyjnie. Tzn. po-
zwala na odprowadzenie nad-
miaru wilgoci, zmagazynowanej
wewnatrz, na zewnatrz prze-

grody. To bardzo istotne, jes-
li zalezy nam na uniknieciu
w przyszto$ci kosztownych
szk6d budowlanych, zwigzanych
z nieprawidlowym odprowadza-
niem wilgoci. Otwarto$¢ dyfuzyj-
na przyczynia sie takze do reg-
ulacji zdrowego mikroklimatu
w domu. W celu zapewnienia
swobodnego przeplywu wil-
goci na zewnatrz budynku,
bezpos$rednio na krokwiach
dachowych montuje si¢ otwarte
dyfuzyjnie plyty STEICOuni-
versal. To o wiele bezpiecz-
niejsze i ekonomiczniejsze roz-
wigzanie niz np. deskowanie
i papa, czy plyty OSB i papa.
Zastosowanie plyt STEICO
z naturalnego widkna drzewne-
go przede wszystkim zapewnia
natychmiastowa ochrone przed
warunkami atmosferyczny-
mi, takimi jak deszcz, wiatr,
promieniowanie UV itd. Dodat-
kowo plyta STEICOuniversal
pehi funkcje wiatroizolacji oraz
stanowi warstwe izolacji ciepl-
nej po zewnetrznej stronie da-
chu. Taka warstwa sprawia, ze
zewnetrzna powierzchnia kro-
kwi jest cieplejsza, dzieki czemu
ograniczona zostaje konden-
sacja wilgoci. Ponadto warstwa
izolacji ponad krokwiami re-
dukuje efektywnie liniowe most-
ki termiczne, co jest kluczowym
aspektem w budownictwie
pasywnym. Duza gesto$¢ ply-
ty oraz specjalna struktura
sprawia, ze plyta STEICOuni-
versal chroni Panstwa dach
takze przed hatasem z zewnatrz.

Naturalny komfort cie-
plny przez caly rok
Zadaniem dachu STEICO jest
doskonala ochrona przed stra-
tami ciepla w okresie zimy oraz
ochrona budynku przed prze-
grzewaniem sie nawet w naj-
bardziej upalne dni lata. Taka
ochrona jest mozliwa dzieki
wykorzystaniu naturalnych
wlasciwo$ci drewna — $ciélej,
duzej wladciwej pojemnoSci
cieplnej. Wszystkie materialy
izolacyjne STEICO wyrdzniaja
sie na rynku bardzo duza wlasci-
wa pojemnoscia cieplng. Dzieki
temu dach ocieplony systemowo
sprezystymi matami STEICO
flex oraz wspomniang juz plyta
nakrokwiowa, jest perfekcyjnym
akumulatorem ciepla w zimie
i w lecie. Efekt: cieplo pozos-
taje wewnatrz w zimie, w lecie
natomiast upat panuje tylko na
zewnatrz budynku. Dach STEI-
CO dziala zatem jak naturalna
klimatyzacja. Glownym mater-
ialem termoizolacyjnym sto-
sowanym w przegrodzie dachu
STEICO sg maty STEICOflex.
Maty wciska sie pomiedzy kro-
kwie dachowe. Podobnie jak
plyty nakrokwiowe, rdéwniez
maty STEICOflex sa otwarte
dyfuzyjnie, czyli reguluja zdrowy
mikroklimat wewnatrz domu
oraz chronig trwale konstruke-
je. W dodatku produkty STEI-

CO podobnie jak drewno maja
charakter higroskopijny. Po-
trafig zatem magazynowac i od-
prowadzaé¢ nadmiar wilgoci, bez
utraty wlasciwosci izolacyjnych.
To bardzo rzadka zdolnoé¢ ma-
terialow izolacyjnych, wystepu-
jaca tylko w przypadku wlokien
naturalnych, jak np. drewno.

STEICOflex

Dach STEICO to spraw-
dzone, kompleksowe roz-
wiazanie, spelniajace

3 STEICOuniversal w Komornikac]

. » W

Montaz belek STEICO + pltyta STEICOuniversal

. 5 =
N R

nawet najbardziej rygorys-
tyczne wymogi w budow-
nictwie. Bogaty wybor prze-
krojow belek dwuteowych
oraz jeden z najbardziej
wydajnych energetycznie
systemow termoizolacyj-
nych na $wiecie, pozwa-
la na projektowanie oraz
wznoszenie dachéw w stan-
dardzie pasywnym. Dzieki
wladciwo$ciom czerpanym
prosto z naturalnego drew-
na, dach STEICO zapewnia
perfekcyjna termoizolacje
w zimie oraz w lecie. Dodat-
kowo reguluje wewnetrzny
mikroklimat, dbajac
o zdrowie i dobre samo-
poczucie mieszkan-
cow. STEICO — natural-
nielepszaizolacja.
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III zasada budownictwa pasywnego:

[zolacja termiczna fundamentéw, Scian i dachu

Trzecia zasada budownictwa
pasywnego mowiaca o ,stoso-
waniu doskonalej izolacji
termicznej fundamentéw,
$cian i dachu, redukujacej
straty ciepla” sluzy do redu-
kcji strat zwigzanych z przenika-
niem ciepla przez przegrody. Co
wazne, standard pasywny nie
okresla w zaden spos6b mate-
rialéw, ktére maja by¢ wyko-
rzystane jako izolacja termicz-
na. Na rynku w Polsce istnieje
wiele konkurencyjnych firm i te-
chnologii dostarczajacych nie-
zbedne rozwigzania w tym
wzgledzie. Aby ograniczyé stra-
ty ciepla wszystkie przegrody
zewnetrzne powinny cechow-
a¢ sie niskim wspélezynni-
kiem przenikania ciepla U.
Wspbélezynnik ten umozliwia
obliczanie ciepla przenikaja-
cego przez przegrode (funda-
ment, Sciane, dach), a takze na
poréwnywanie wlasnosci cie-
plnych konkretnych rodzajow
przegrod. Jezeli przegroda zlo-
zona jest z kilku warstw to pa-
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rametry kazdej z tych warstw
(wlasciwa dla niej przewo-
dno$é cieplna - A [czyt. lambda]
i grubo$¢ warstwy) wplywa na
wspoélezynnik przenikania calej
przegrody. Materialy izolacyjne
(o niskich wspolczynnikach A)
wplywaja znacznie mocniej na
wspélezynnik U niz materialy
noéne (cechujace sie wysokim
wspoélezynnikiem A), dlatego
gruboé¢ tych pierwszych ma
znacznie wieksze znaczenie przy
redukowaniu strat ciepta w bu-
dynku.

Zalecana warto$cig wspolezyn-
nika przenikania ciepta dla
przegrod zewnetrznych w bu-
dynku pasywnym jest warto$é
0,1 W/(m2¢K) albo mniej-
sza (zwlaszcza dla budynk-
6w malych i w polskich stre-
fach klimatycznych: IV i V).
Wspdlezynnik taki mozna osiag-
naé stosujac izolacje wykonana
ze styropianu, welny mineralnej
lub welny drzewnej o grubosci
powyzej 30 cm. Dla pordéwnania
w budownictwie tradycyjnym

standardowo stosuje sie jako
izolacje termiczna te same ma-
terialy o grubodci 12 — 14 cm.
Rozwigzaniem najnowszej gene-
racji sa materialy prozniowe.
Zastosowanie elementow w tej
technologii pozwala zredukowac
gruboé¢ izolacji do warstwy kil-
ku centymetrow. Z uwagi na
wysokie koszty produkcji oraz
szereg probleméw technicznych
nie jest to rozwigzanie szeroko
rozpowszechnione.

Wspdlezynnik przenikania ciepla U jest odwrotnoScia wspolezynnika oporu cieplne- 1
go R,. Oznacza to, ze czym przegroda stanowi jest lepszy izolator tym nizszy jest jej U R
wspb6tezynnik U jest nizszy. T

Z kolei wspolczynnik oporu cieplnego R, zalezy od grubo$ci warstwy d oraz przewod- d
nio$ci cieplnej materiatu A.

Jezeli chcemy dowiedzie¢ sie jaki wspotezynnik U ma $ciana zlozona z wielu warstw to najpierw
musimy znalezé opér cieplny R, dla calej przegrody ktéry jest rowny sumie wspoélezynnikéw oporu
cieplnego dla kazdej z warstw, stad:

1 1

Ry, + Ry, + -+ Ry, =ﬂ dy , .., dn
1 2 n ﬂ,l+ﬂ,2+ +ﬂ%

Schemat pokazuje przekroj przez $ciane murowang ztozong z czterech warstw:
- tynku zewnetrznego (gruboéé: d =0,5 cm i przewodnioéé cieplna A =1)
- ocieplenia ze styropianu szarego (gruboéé: d =35 cm i przewodnioé¢ cieplna A= 0,032)
» cegly petnej (grubosé¢: d,=15 cm i przewodnio$¢ cieplna 1.,=0,77)
» tynku zewngtrznego (grubosé: d,=0,5 cm i przewodnio$¢ cieplna A =1)

U=

Dla takiej przegrody wspolezynnik U wyniesie: 0,09 W/m=K i bedzie spelnial zalecenia dla bu-
dynku pasywnego.

Bartosz Kroélczyk
Stowarzyszenie Wielkopolski Dom Pasywny

Systemy grzewczo-chlodzqce

Maty kapilarne p

Maty do wodnego ogrzewania oraz chtodzenia ptaszczyznowego. System mat
kapilamych BeKa jest nowoscig na polskim rynku. W odréznieniu od
tradycyjnego ogrzewania ptaszczyznowego, maty wykonane sg z elastycznego
oraz trwatego tworzywa sztucznego. Lekkosc oraz trwatos¢ konstrukcji pozwala
na zamontowanie mat BeKa w dowolnym migjscu - w podiodze, na suficie lub na
Scianach. Do pokrycia mat kapilarych wystarczy wylewka cementowa lub gtadz
gipsowa o grubosci 1 cm - dlatego maty w szybki i efektywny sposdb oddajg
ciepto do pomieszczenia. Znacznie szybciej oraz oszczedniej w kosztach
eksploataciji od tradycyjnej podtogdwki.

<4 Pompy ciepla WATERKOTTE

Nowoczesne, niemieckie pompy ciepta. Seria: Eco Touch. Wysoce skuteczne
dziatanie pompy ciepta Waterkotte niezaleznie od tego czy ciepto zostanie
pobierane z ziemi, powietrza lub wéd gruntowych. Modulowa, aluminiowa
obudowa, cichsza praca, domowe jednostki do 45 dB glosnosci, COP 2,3 (dla
pomp powietrznych) oraz 5,1 (dla pomp gruntowych) przy -15°C. Dodatkowo
nowy kolorowy wyswietlacz dotykowy 4,3”, zintegrowany interfejs intermetowy do
zdalnego monitorowania, fatwe sterowanie poprzez smartphone. Waterkotte
EcoTouch to réwniez elegancki design, kiéry wraz z wysokg jakoscig produktu
zostat uhonorowany prestizowg nagroda iF product design award 2013.

www.hennlich.pl/systemygrzewcze
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Dom Zagiel - dom pasywny o pieknej formie

arch. Agnieszka Figielek
Certyfikowany Europejski Projektant
Budownictwa Pasynego w PHI Darmstadt
biuro@pasywnymz.pl

Projektujac budynek pasywny,
architekt dostaje potrojne zada-
nie. Po pierwsze, musi uwzgled-
ni¢ w projekcie wytyczne od in-
westora, wstuchujgc sie w jego
gusta i potrzeby. Po drugie,
musi zastosowaé sie do wy-
magajacych zasad budownictwa
pasywnego co do lokalizacji bu-
dynku, ksztaltubryly, zastosowa-
nia materialéw, komponentow
i instalacji. Po trzecie, musi

zachowa¢ wlasna, sp6jng wizje
i estetyke budynku. Tak tez po-
wstawal projekt ,Dom Zagiel”.

Zalozenia projektowe

Inspiracja wyboru ksztaltu
bryty byla lokalizacja budyn-
ku - polozenie w lesie, nieo-
podal jeziora. Budynek na-
wiazuje swoim ksztattem do zagli
jachtu, a drewniane motywy
odwzorowuja otaczajacy go las.
Wschodnia i zachodnia fasada
budynku sa wygiete w ksztalcie
luku i przesuniete wzgledem
siebie, przypominajac zagle
wypelnione przez wiatr. Elemen-
ty nawigzujace do otaczajacych
dom drzew odnalez¢é mozna
z kolei na elewacji, tarasach,
jak rébwniez na posadzce we-
wnatrz budynku. Naturalne
drewniane materialy uzyte do
konstrukeji i izolacji $cian i da-
chu réwniez byly inspirowane
otaczajaca budynek przyroda.

Proces projektowania

Autorem wstepnej koncepcji
budynku jest pani Patrycja
Choma-Zalewska - projektant
wnetrz. To jej pomystem bylo
nawigzanie ksztaltem bryly do
zagli. Inwestor zwrdcit sie do

pracowni Pasywny m* w celu
takiego zaprojektowania budyn-
ku, by by} on zgodny z oryginal-
na koncepcja i jednocze$nie
spetlnial wymogi standardu pa-
sywnego. Zadanie to byto wyma-
gajace. Po pierwsze, koncepcja
zakladala, by budynek byt partero-
Wy, co sprawia, ze stosunek po-
wierzchni $cian do objetosci bu-
dynku od poczatku nie byl najko-
rzystniejszy dla budynku pasyw-
nego. Po drugie, w oryginalnej
koncepcji budynek nie posiadal
zadnych okien od strony polu-
dniowej, co w przypadku bu-
dynkéw wykorzystujacych en-
ergie slonca do ogrzania sie,
jest bardzo wazne. Po trzecie,
dom jest otoczony przez las, a to
oznacza zacienienie i dodatkowe

ograniczenie doplywu energii
slonecznej. Sprawa slonca byta
priorytetem, dlatego na samym
poczatku nasza pracownia sku-
pialasiewla$nienatymwyzwaniu.
Pracowaliémy nad taka lokali-
zacja budynku wzgledem stron
$wiata i jego umiejscowieniem
na dzialce, by jak najwiecej pro-
mieni docieralo do §rodka.
Pierwszym krokiem byta zmia-
na lokalizacji okien, ktorych
w oryginalnej koncepcji po stro-
nie poludniowej nie bylo (co jest
naturalne dla budynkow, ktore
fasade frontowg z glownym wej-
$ciem maja wiladnie od potu-
dnia). Musieliémy wiec wsp6lnie
z autorem Kkoncepcji przepro-
jektowac elewacje tak, by jak naj-
wiecej okien zlokalizowaé od
strony potudniowej jednocze$nie
przeprojektowujac wnetrza,
by byly funkcjonalne oraz by
pomieszczenie gospodarcze (nie-
wymagajace ogrzewania stonecz-
nego) ulokowa¢ od poéinocy.
Zaproponowali$my réwniez, by
drzwidobudynkubyty przeszklo-
ne, by réwniez one pozyskiwaly

dodatkowe cieplo ze slonca,
gdy jest taka potrzeba. Jedno-
cze$nie probowaliSmy prze-
kona¢ inwestora do zmniejsze-
nia powierzchni zabudowy (tym
samym plyty fundamentowej) i
przeprojektowania budynku na
dwukondygnacyjny. Dzieki temu
uzyskaliby§my fanta- styczne
wnetrze z otwarta antre- solg i
sypialniami dla dzieci na pietrze
oraz poprawili niekorzystny
stosunek powierzchni przegrod
do objetosci budynku. Niestety,
ten zabieg psul nieco proporcje
bryly, wiec walory estetyczne za-
decydowaly o rezygnacji z tego
pomystu.

Kolejnym etapem bylo odsunie-
cie calego budynku maksymal-
nie na pdhoc dzialki. Chodzilo
o to, by maksymalnie zreduko-
waé zacienienie od czola lasu.
Na szczeécie od strony polu-
dniowej dziatki ulokowana jest
droga, a naprzeciwko kolejna
dziatka budowalna pozbawiona
drzew, wiec juz to powodowa-
lo pewne otwarcie. Odsunie-
cie budynku w strone pdmoc-
na stworzylo jeszcze wieksza
przestrzen, dzieki ktérej zima
do fasady potudniowej naszego
budynku dociera wiecej stonca.

W trakcie projektowania roz-
wazaliSmy  réwniez  wybor
réznych technologii budowla-
nych. Ze wzgledu na nietypowy
projektscian poluku, musielismy
rozwazy¢, ktéra z istniejacych
na rynku technologii bedzie naj-
szybsza, najbardziej ekonomicz-
na i najprostsza do wykonania.
WybraliSmy technologie drew-
niana, ktéra dodatkowo jest
technologia naturalng i wpisu-
jaca sie do le$nego otoczenia
dzialki.

Analizowaliémy réwniez roézne
typy stolarki okiennej. Pod
uwage wzieliSmy okna drewnia-
ne i PVC. W przypadku budyn-
ku pasywnego najwazniejsze sa
parametry energetyczne okien,
a dla inwestora cena. Przy wy-
borze dostawcy musieliSmy po-
godzié¢ oba kryteria.

Po zakonczeniu etapu kon-
cepcyjnego, uwzgledniajacego

odsunigcie 4m  nieprzekraczalna
—_—

droga
linia zabudowy

nieprzekraczalna
linia zabudowy

wszystkie zasady standardu pa-
sywnego, przygotowaliSmy dla
inwestora zapytania ofertowe
na poszczegblne komponenty.
Na podstawie przysltanych przez
rézne firmy ofert mogliSmy
oszacowaé calkowity koszt in-
westycji zar6wno dla budynku
w standardzie pasywnym, jak
i gorszym energooszczednym.
Choc¢ koszt budynku przekroczyt
nieco zalozony od poczatku
budzet, cena standardu pasyw-
nego i energooszczednego byla
porénywalna. W tym przypad-
ku koszty robocizny w obydwu
standardach byltyby takie same,
a réznica w cenach materialow
byla niewielka. Najdrozsze (ale
takie same w obu standardach)
okazaly sie koszty zwigzane
z wykonczeniem dachu (bla-
cha na rabek stojacy), elewacji
(drewno egzotyczne), czy same-
go wnetrza. Inwestorzy podjeli
wiec decyzje, ze pogarszanie
budynku pod katem zuzycia
energii nie jest korzystne. By
zmie$ci¢ sie w zakladanym
budzecie, inwestorzy zdecydo-
wali o zmniejszenie powierzch-
ni uzytkowej budynku. Proce-
dura zmniejszenia budynku wy-
magala oczywiScie dodatkowej
pracy projektowej, od ponow-
nego dokladnego wytyczenia
budynku na dzialce, poprzez us-
talenie miejsc okien, do ponow-
nego przeanalizowania mate-
rialéw i komponentow.

Technologia budowy

Dom Zagiel posadowiony jest
na plycie fundamentowej, zaizo-
lowanej z wszystkich stron sty-
ropianem. Gruboé¢ styropianu
pod plytato 40 cm, codajewspot-
czynnik przenikania ciepla od
fundamentu  U=0,081 W/m?K.
Konstrukcja $cian i dachu
wykonana zostanie z drewna
(belka dwuteowa) wypeknio-
na materialem izolacyjnym,
w tym przypadku welna drzew-
ng. Calkowita gruboé¢ S$ciany
wynosi 57,6 cm, na ktéra skla-
da sie polmetrowej szerokosci
belka dwuteowa, wypekio-
na materialem izolacyjnym
oraz warstwy wykonczeniowe.
Wspblezynnik U $ciany wynosi
0,074 W/m?K. Dach wykonany
zostanie rowniez z polmetrowej
szeroko$ci belki dwuteowe;j,
wypelnionej izolacja. Dodatko-
wo dach bedzie mial jeszcze
10 cm izolacji od wewnatrz.
Wspblezynnik U dachu wyniesie
0,062 W/m?K. Projektowane
przegrody musza mie¢ korzyst-
niejsze wspdlczynniki U, niz
zalecenia  programu  NF15,
poniewaz budynek jest niewiel-
ki, znajduje sie w lesie i dodat-
kowo ma ograniczenia w iloSci
okien od strony potudniowe;j,
ktore beda generowaé mniej cie-
plazima (zaréwno ze wzgledu na
wielko$¢, jak réowniez zacienie-
nie lasem). Szczelno$é budyn-
ku zapewnia plyty OSB, skle-
jone na laczeniach. Problemem
kazdego budynku pasywnego

Wizualizacja PASYWNY M? (widok od zachodniej)

Wizualizacja PASYWNY M? (widok od strony pélnocno-zachodniej)

jest przegrzewanie sie latem.
W tym projekcie zacienienie
zapewniaja zar6wno drzewa
liSciaste, jak rowniez zaluzje na
elewacji poludniowej. Techno-
logia drewniana pozwala na
instalacje zaluzji bez dodatko-
wych strat ciepla w miejscach
ich montazu (unikniecie most-
kow termicznych).

Instalacje

W budynku zaprojektowano in-
stalacje wentylacji mechanicz-
nej z odzyskiem ciepla (rekupe-
racja). Z tego powodu projekt
wnetrz zaklada obnizenie su-
fitbow w sypialniach, lazience
i korytarzach. Dzieki temu nie
ma probleméw z przeprow-
adzeniem kanaléw nawiewnych
i wywiewnych.

7l

Przed podjeciem ostatecznej
decyzji, odnoénie ogrzewania
budynku i zaopatrzenia w ciepla
wode uzytkowa, przeanalizowa-
liSmy kilka wariantéw. Na
dzialce nie ma przylacza gazu,
w zwigzku z czym najrozsadniej-
sza wydala sie pompa ciepla.
Dobér Zrodla ciepla analizowa-
liSmy pod katem kosztéw in-
westycyjnych i eksploatacyj-
nych. W analizie poréwnali$my
zardwno ogrzewanie gazem
plynnym, jak réwniez pompe
ciepla powietrze-woda i wo-
da-woda. W zwiazku z mala
iloScia ciepta potrzebnego do
ogrzania budynku, najkorzyst-
niejszym rozwiagzaniem, okazala
sie pompa ciepta powietrze-woda.
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Materialy izolacyjne

Budujac obiekty w standardzie
pasywnym mozna stosowac roz-
norodne materialy izolacyjne.
Naleza do nich m.in. styropian,
welny (mineralna, drzewna,
piany poliuretanowe (otwarto
i zamknieto-komoérkowe), czy
panele prozniowe. Mozna wiec
wznosi¢ budynki pasywne w
konstrukcji murowanej, zelbe-
towej monolitycznej, wykonanej
z prefabrykatow czy w szkielecie
drewnianym. W zalezno$ci od
wybranej technologii budowy,
nalezy dobraé odpowiedni typ
izolacji, kompatybilny z calym
systemem budowy.

Na schemacie pokazano, ile
izolacji cieplnej powinien po-
siada¢ budynek pasywny, by
wspolezynnik przenikania cie-
pta dla $ciany U byl mniejszy od
U<o0,1 W/m2*K. Na pokazanym
przykladzie $cian w roznych
technologiach, widaé, ze ele-
menty konstrukeyjne w budyn-
ku nie maja wiekszego wplywu
na wspolezynnik U. Dlatego w
budynku pasywnym zaleca sie
budowe, jak najcienszej $ciany
konstrukeyjnej, i jak najgrubszej
warstwy izolacji termicznej.
Réznica grubo$ci pomiedzy
$ciang z cegly silikatowej 18 cm,

a 24 cm wynosi 6 cm. Natomi-
ast roznica grubosci styropianu,
by obie $ciany mialy ten sam
wspotezynnik U, wynosi jedynie
0,5 cm.

Sciana w technologii trady-
cyjnej moze mie¢ wiec rozna
grubo$¢, w zalezno$ci od par-
ametrow uzytego do budowy
materiatu izolacyjnego. Sciana
w technologii tradycyjnej z uzy-
ciem styropianu grafitowego
o lambdzie 1=0,031 W/m*K ,
bedzie miata gruboé¢ okoto 50,5
cm, natomiast ta sama Sciana
konstrukeyjna ze styropianem
bialym o lambdzie A=0,038
W/m*K, bedzie juz 7 cm
grubsza [57,5 cm]. W przypadku
technologii drewnianej moze-
my uzyska¢ grubo$é Sciany na
poziomie 30,7 cm, stosujac jako
wypelienie drewnianego szk-
ieletu piane poliuretanowa o
lambdzie = 0,022 W/m2*K.
Najnizsze warto$ci wspolezynni-
ka lambda mozna obecnie uzys-
ka¢ na panelach prozniowych,
wynosza one od 0,007 W/m2K
do 0,015 W/ m?K. W takim ro-
zwigzaniu, izolacji potrzebnej
do wuzyskania odpowiedniego
parametru U przegrody, jest ty-
1ko kilka centymetrow.

energeto”

www.energeto.pl

Technologia murowana

« tynk zewnetrzny (0,5cm)
« styropiangrafitowy A.=0,031  (30,0cm)
« cegtasilikatowa (18,0cm)
« tynk wewnetrzny (2,0cm)
grubosé sciany 50,5cm
Technologia murowana

« tynk zewnetrzny (0,5cm)
« styropian grafitowy A.=0,038  (37,0cm)
« cegta silikatowa (18,0cm)
« tynk wewnetrzny (2,0cm)
grubosé sciany 57,5cm
Technologia murowana

« tynk zewnetrzny (0,5cm)
« styropian grafitowy A=0,038  (36,5cm)
« cegtasilikatowa (24,0cm)
« tynk wewnetrzny (2,0cm)
grubosé sciany 63,0cm

a 24 cm wynosi 6 cm. Natomi-
ast réznica grubosci styropianu,
by obie Sciany mialy ten sam
wspo6lezynnik U, wynosi jedynie

energeto® 4000

U = 0,099 W/m’K

a 24 cm wynosi 6 cm. Natomi-
ast réznica grubosci styropianu,
by obie Sciany mialy ten sam
wspoélezynnik U, wynosi jedynie

energeto® 5000

Szkielet drewniany (belka dwu-teowa)

* tynk zewnetrzny
» wiatroizolacja 1=0,042

« belka dwu-teowa / wetna drzewna

2=0,038
* ptyta OSB + ptyta g-k

grubosé sciany

Szkielet drewniany + styropian

* tynk zewnetrzny

» styropian grafitowy A=0,031

« ptyta OSB

*belka / wetna mineralna

2=0,033
* ptyta OSB + ptyta g-k

grubosé sciany

Szkielet drewniany + piana

* tynk zewnetrzny

* piana poliuretanowa A=0,022

* ptyta OSB

« belka / piana poliuretanowa

1=0,022
« ptyta OSB + ptyta g-k

grubosé sciany

a 24 cm wynosi 6 cm. Natomi-
ast réznica grubo$ci styropianu,
by obie Sciany mialy ten sam
wspoélezynnik U, wynosi jedynie

(0,5¢cm)
(2,2cm)

(40,0cm)
(3,0cm)

45,8cm

(0,5cm)
(18,5cm)
(1,8cm)
(15,0 cm;
(3,0cm)

38,9cm

(0,5¢cm)
(10,3cm)
(1,8cm)
(15,0 cm;
(3,0cm)

30,7cm

arch. Agnieszka Figielek
Certyfikowany Europejski Projektant
Budownictwa Pasynego w PHI Darmstadt
biuro@pasywnym2.pl
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Passivhaus Institut

aluplast sp. z 0.0., ul. Gotezycka 25A, 61-357 Poznan, tel. 61 654 34 00, www.aluplast.com.pl
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Program doptat do kredytow na budowe

domow

Bartosz Krdlezyk
Stowarzyszenie WiDP

Korzysci plynace z budynkow
pasywnych takie jak wyzszy
komfort i wygoda zamieszka-
nia oraz pracy, nizsze kosz-
ty ogrzewania (i chlodzenia),
wyzsza jako$é wykonania bu-
dynku czy prestiz i satysfakcja
plynaca z posiadania innowa-
cyjnego i ekologicznego domu
wymagaja poniesienia nieco
wyzszych kosztéow inwestycyj-
nych w stosunku do budynkéow
tradycyjnych. Ten dodatkowy
koszt w przypadku budyn-
kéw pasywnych zwigzany jest:
« konieczno$cia wykonania
bardziej szczegbdlowego, wielo-
branzowego 1 zintegrowane-
go projektu  wymagajacego
wspolpracy wielu specjalistow
i dodatkowego czasu,

*wyzsza jako$cig i sprawnoscia
stosowanych materialow i kom-
ponentow,

*wyzsza jakoScia wykonanych
prac wykonawczych,
«koniecznoscia zakupu systemu
wentylacji mechanicznej z reku-
peracja.

W pierwszym dodatku poradni-
ka: ,Nasz dom bedzie pasywny”
pokazali$émy, ze mimo wyzszych
kosztow inwestycyjnych inwe-
stycja w budynek w standardzie
pasywnym oplaca sie bardziej
niz inwestycja w budynek trady-
cyjny. Wyzwaniem jest tutaj
jedynie fakt, iz dodatkowe kosz-
ty ponoszone sa na poczatku,
a korzysci uzyskuje sie z czasem,

=

w trakcie uzytkowania obiektu.
Choé na catym $wiecie budown-
ictwo pasywne rozwija sie dy-
namicznie juz od konca zeszle-
go wieku w Polsce tego rodzaju
sposdb budowania nadal jest
czym$ nowym. Fakt ten i wyzsze
koszty poczatkowe powoduja,
Ze pierwsi inwestorzy potrze-
buja dodatkowej zachety finan-
sowej przy decyzji o budowie
domu w standardzie pasywnym.
Dlatego, w zeszlym roku, Naro-
dowy Fundusz Ochrony Sro-
dowiska i Gospodarki Wodnej
(NFOSiGW) rozpoczal program:

Potwierdzenie
spetnienia
wytycznych

‘ Projekt

budowlany

Umowa
z wykonawcg

BENEFICJENT WERYFIKATOR

BANK

NFOSIGW

Umowa ]

energooszczednych

e ah, 7
<

Projekt pracowni Pasywny m?spelniajacy wymagania NF15

»Doplat do kredytéw na budowe
doméw  energooszczednych”.
Celem programu jest pomoc
pierwszym w Polsce inwestorom
w budowie doméw i mieszkan
o wysokim standardzie energo-
oszczednos$ci, a przy okazji re-
dukcja emisji gazéw cieplarnia-
nych i zanieczyszczeh powietrza
zwigzanych z energetyka kopal-
niang. Efektem programu ma
by¢ réwniez rozwdj niezbed-
nych technologii wiedzy i umie-
jetnosci potrzebnych w Polsce
do budowy budynkéw o nie-
mal zerowym zuzyciu energii

AR -':é".n_

od roku 2021 (co jest wymo-
giem wynikajacym z Dyrektyw
Unii Europejskiej).

Program skierowany jest do
os6b  fizycznych  budujacych
energooszczedny dom jedno-

rodzinny lub  kupujacych
energooszczedny dom  lub
mieszkanie w nowo budowa-
nym budynku wielorodzin-

nym. Moga z niego skorzy-
sta¢ osoby, ktdre jeszcze nie
zaczely budowy lub te, ktére sa
wtrakcie realizacji przedsiewzie-
cia o ile pozostale do wyko-
nania dzialania mieszcza sie

Liczba ,15” i ,40” w nazwach standardéw NF15 i NF40 od-
nosi sie do wymaganego wskaznika rocznego jednostkowego
zapotrzebowania na energie uzytkowa do ogrzewania i wen-
tylacji budynku (odpowiednio 15 kWh/m?/rok i 40 kWh/m?/
rok), obliczanego wedlug zasad ustalonych przez NFOSiGW.

Weryfikacja, czy inwestycja spelnia odpowiedni standard ener-
getyczny jest dwustopniowa. Najpierw weryfikacji podlega pro-
jekt budowlany, a nastepnie sam budynek. Weryfikacja dokony-
wana jest przez dwoch weryfikatorow, ktorzy dokonuja swojej
oceny na podstawie dostarczanych im wymaganych dokumentow,
a w przypadku weryfikacji samego budynku, réwniez na podst-
awie dokumentacji fotograficznej i wynikow testu szczelnosci.

Dziekitakiejniezaleznejprocedurzebankotrzymujepotwierdzenie
wymaganej efektywnosci energetycznej budynku i jednoczes$nie
inwestor uzyskuje weryfikacje jakosci wykonania budynku.

wérdod listy kosztow  kwali-
fikowanych przez NFOSIGW.
Kwota dotacji uzalezniona
jest od uzyskanego standardu
energooszczednego  budynku.
W przypadku budowy lub zaku-

Potwierdzenie

standardu
Ztoienie Odbidr 2
. Hulllle e e Czesciowa
wniosku Realizacja przedsiewziecia / splata
o kredyt przedsiewziecia Wystgpienie firadt
z dotacjy o dotacjg e
Zawarcie umowy Hu!'-tml_a _ Przeha_z_anie
e przedsiewziecia/ dotacji na
ﬂ. Wystapienie rachunek
z dotacjg _
o dotacje kredytu
Kontrola Wyplata
wystgpienia dotacji

Procedura uzyskiwania doplaty do kredytu, przez inwestoréw intywidualnych, na budowe domu energooszczednego z programu NFOSiGW; Zrédio NFOSiGW

Projekt pracowni Pasywny m?spelniajacy wymagania NF15

pu nowego domu w standardzie
NF15 wyniesie ona 50 tys. zl
brutto, w przypadku zakupu
lokalu mieszkalnego w nowo
budowanym budynku wielo-
rodzinnym — 16 tys. zl brutto.

W przypadku spelienia wy-
tycznych  standardu  NF4o,
dofinansowanie wyniesie od-
powiednio 30 tys. i 11 tys. zl
brutto. Klient programu musi
zaplacic podatek dochodowy
od uzyskanej doplaty, a takze
pokryé¢ koszty weryfikacji i tes-
tu szczelno$ci. W rzeczywisto-
$ci, wiec inwestor indywidu-
alny, budujacy w standardzie
NF15, moze realnie otrzymac
okolo 32 tysiecy zl doplaty.

Program ,Doplat do kredytow
na budowe domoéw energo-
oszczednych” jest dostepny
na terenie calego kraju i jest
wdrazany przez banki, ktore
podpisaly stosowne umowy
z NFOSiGW. Nalezg do nich:
Bank Ochrony Srodowiska S.A.,
Bank Polskiej Spoldzielczosci
S.A., Bank Zachodni WBK S.A.,
Deutsche Bank PBC S.A., Getin
Noble Bank S.A., SGB Bank S.A.

Procedurauzyskiwaniadoplaty
do kredytu na budowe domu
energooszczednego z programu
pokazana jest na schemacie.

Do konca lipca biezacego
roku, dzieki programowi, po-
nad 70 projektow otrzymalo
juz kredyt z doplatg. Zainte-
resowanie programem  caly
czas roénie. Program obowia-
zuje do konca 2018 roku,
ajego budzet wynosi 300 mln zk.
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Systemy fotowoltaiczne zintegrowane z budynkiem

Mgr. inz. Kamil Lapinski
Polska Akademia Nauk

Systemy fotowoltaiczne zinte-
growane z budynkiem BIPV
(ang. Building Integrated
Photovoltaics) staly sie tech-
nologia coraz czeSciej spotykana
nanaszym rynku. Mimo, ze
w dalszym ciggu zdominowane
sg przez instalacje typu BAPV
(ang. Building Attached Photo-
voltaics), niosa za soba olbrzymi
potencjal.

Systemy BIPV poza podsta-
wowa ich funkcjg, jaka jest
przetwarzanie bezpoSredniej
lub rozproszonej energii stonecz-
nej na prad elektryczny, charak-
teryzuja sie przede wszystkim
mozliwoécia wkomponowania
w strukture budynku. Mozna je
stosowaé zaréwno jako mater-
ialy budowlane, jak i elementy
architektoniczne, czesto wyko-
rzystywane jako fasady, ba-
lustrady, zadaszenia. Ogromna
zaleta stosowania BIPV w sto-
sunku do BAPV jest mozliwo$é
zoptymalizowania  wykorzys-

Fot. Agnieszka Figielek

tania wolnej powierzchni bu-
dynku oraz zminimalizowanie
kosztéw pomniejszonych o cene
materialdbw budowlanych zasta-
pionych wykorzystaniem pane-
li (np. stosowanie dachdéwek
fotowoltaicznych). W celu zop-
tymalizowania  wykorzystania
dostepnej powierzchni budyn-
ku stosuje sie takze moduly
poélprzezroczyste. Efekt ten
mozna uzyska¢ poprzez zasto-
sowanie moduléw z ogniwami
zbudowanymi z monokrystalicz-
nego lub multikrystalicz-
nego krzemu umieszczonymi

pomiedzy dwiema transpa-
rentnymi szklanymi plytami.
Odpowiednie zaprojektowanie
ukladu ogniwami umozliwia
przepuszczenie do wnetrza bu-
dynku odpowiedniej ilosci $wia-
tla slonecznego niezbednego
dla danego pomieszczenia.

Moduly BIPV moga przyj-
mowaé¢ niemal dowolne kolo-
ry i ksztalty, co czyni je bardzo
atrakcyjnymi materiatami
do wykorzystania przez ar-
chitektéw. Wykorzystanie BIPV
pozwala tworzyé futurystyczne

ksztalty, poprawia wyglad bu-
dynku oraz sprawia, ze jest on
przyjazny dla Srodowiska.

Instalacje  fotowoltaiczne
na chwile obecna stanowia je-
dyna technologie odnawial-
nych 7rbédel energii, ktéra
mozna stosowa¢ w postaci
elementow trwale zintegrow-
anych z budynkiem, a sama
mozliwo§¢ zastapienia sys-
temami BIPV materialow prze-
grod  zewnetrznych prowadzi
do zwiekszenia skali zastosowa-
nia fotowoltaiki.

ot. Agnieszka Figielek
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Zapraszamy Panfistwa na darmowe szkolenia dotyczace budownictwa pasywnego i energooszczed-
nego przeznaczone dla architektow oraz wlascicieli firm branzy budowalanej organizowane przez
yzsza Szkole Bankowa i Akademie Pasywna.
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Harmonogram, program szkolen oraz dokumenty rekrutacyjne znajda Panstwo na stronie:
www.akademiapasywna.pl

Kontakt:

Stowarzyszenie Wielkopolski
Dom Pasywny

ul. Szamotulska 40/1

60-366 Poznan

Tel: +48 881 323 383
E-mail: biuro@widp.pl
www.facebook.com/
WielkopolskiDomPasywny

@WiDP

Wielkopolski
Dom Pasywny

KONKURS

Odpowiedz poprawnie na pytanie, wygraj koszulke i zostan Pasywista

lub Pasywistka

Pytanie konkursowe brzmi: Jak nazywa sie instytucja wdrazajaca program wsparcia dla bu-
dynkow energooszczednych i pasywnych w Polsce?

Odpowiedzi na pytanie konkursowe nalezy udziala¢ na stronie widp.pl/konkurs.html do 18 wrze$nia
2014r. Zwyciezca konkursu wyloniony zostanie droga losowania spoérdd osob, ktére dosla poprawna

odpowiedZ na pytanie.

Zwyciezcg konkursu z drugiego dodatku zostal Andrzej Waligorski. Serdecznie gratulujemy!
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