plan_zero

warsztaty dla pracownikéw
jedmostek samorzadu terytorialnego

PROGRAM WARSZTATOW INDYWIDUALNYCH
Rozpoczecie szkolenia: 8:00

8:00 Budynki NZEB — wymogi unijne, aspekty: ekonomiczne, srodowiskowe, oraz zwigzane z komfortem
i zdrowiem uzytkownikéw (1 godzina)

Przerwa 5 min
9:05 Zasady uzyskania wysokiej efektywnosci energetycznej budynkow uzytecznosci publicznej dla
budynkéw nowobudowanych i termomodernizowanych) (1 godzina)

Przerwa 5 min
10:10 Omdwienie przyktaddw budynkow NZEB uZytecznosci publicznej w Polsce — omdwienie
funkcjonalnosci, rozwigzan architektonicznych instalacyjnych i analiza ekonomiczna (1 godzina)

Przerwa 5 min
11:20 Warsztaty - omoéwienie indywidualnych projektéw budynkdéw uzytecznosci publicznej zgtoszonych na
warsztaty przez samorzqdy (2 godziny)

W ramach tego bloku oméwione zostana:

e omowienie potrzeb funkcjonalnych nowego budynku lub istniejgcego budynku i nowych potrzeb
*  mozliwosci do zastosowania rozwigzan i technologii poprawiajacych efektywnos¢ energetyczng,
¢ mozliwosci wykorzystania OZE,

e korzysci finansowe, gospodarcze i Srodowiskowe samorzaddw z zaproponowanych rozwigzan,

e mozliwosci uzyskania zewnetrznego dofinansowania projektu.

Zakonczenie szkolenia 13:20
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plan_zero

warsztaty dla pracownikéw
jedmostek samorzadu terytorialnego

PROGRAM SZKOLENIA OGOLNEGO
(Szkolenia ogodlne sg prowadzone na zyczenie pracownikow samorzadu jako wprowadzenie do szkolenia
indywidualnego lub w przypadku grupy pracownikéw z réznych samorzadéw)

Rozpoczecie szkolenia: 8:00

8:00 ZASADY KOMPLEKSOWEJ TERMOMODERNIZACJI BUDYNKOW | INWESTYCJI W NOWE BUDYNKI NZEB
UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ — (2 godziny)

1. Zastosowanie izolacji termicznej fundamentdw, scian i dachu, podtogi na gruncie, strop nad
piwnicq. Wykorzystanie izolacji zewnetrznej i wewnetrzne;.

Zapewnienie szczelnosci powietrznej budynku.

Redukcja mostkdw termicznych w nowych i istniejgcych budynkach.

Instalacja oraz wymiana energooszczednych okien i drzwi oraz ich poprawny montaz.

Lokalizacja na dziafce, ksztatt bryty, rozmieszczenie funkcji pomieszczen i umiejscowienia okien.
Wykorzystanie storica i zyskow wewnetrznych w bilansie energetycznym dobdr instalacji grzewczej
Ochrona przed przegrzaniem.

NS UL AWNDN

Przerwa 5 min

10:05 Dobdr instalacji wentylacyjnej, grzewczo-chtodzgcej i wykorzystanie mikro zrédet energii
odnawialnych (2 godziny)

Umiejetnosc rozczytania oceny energetycznej i wymagan

Bilans energetyczny budynku, dobdr, instalacja i wymiana instalacji grzewczo-chtfodzgce;.
Zastosowanie mikro zZrédet energii odnawialnej.

Zastosowanie wentylacji mechanicznej z rekuperacjq.

ALwihe

Przerwa 10 min

12:15 Wptyw nowych standardéw i kompleksowych termomodernizacji na Srodowisko naturalne, komfort i
zdrowie (1 godzina)

1. Standard niskoenergetyczny, kompleksowa termomodernizacja budynkdw, a komfort i stan
zdrowia mieszkarncow.

2. ZagrozZenia wynikajgce z nieprawidtfowo przeprowadzonego projektu.

3. Korzysci dla srodowiska naturalnego ptyngce z termomodernizacji budynkow.

Zakonczenie szkolenia 13:15
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