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ENERPHIT -
ZASAD STA

Projektytzw.glebokiejtermomoder-
nizacji budynkoéw sg w stanie prze-
ksztalci¢ istniejace budynki zuzy-
wajace $rednio ok. 150kWh/m?
energii cieplnej na rok, w budyn-
ki zuzywajace ponizej 25kWh/m?
rocznie. Rozwdj materialow izol-
acyjnych i technik termomoder-
nizacji powoduje, ze tego typu
transformacje sa coraz prostsze
i bardziej oplacalne.

W poréwnaniu do istniejacej in-
frastruktury, nowobudowane bu-
dynki w Polsce stanowig mniej niz
jeden procent obiektow, w ktérych
mieszkamy 1 pracujemy. Stad,
znaczna wiekszo$¢  budynkéw,
w ktérych przebywamy i bedziemy
przebywac przez nastepne dekady
to budynki stare — wybudowane
jakis$ czas temu. Poniewaz budynki
odpowiadaja za 40% tacznego zuzy-
cia energii w Unii Europejskiej,
aponad 50% z tej energii wykorzys-
tywane jest na ogrzewanie i chio-
dzenie, najlepszym sposobem na
poprawe efektywnos$ci energety-
cznej naszego kraju, regionu jest
gleboka termomodernizacja bu-
dynkéw, w ktérych przebywamy.
W przypadku nowo budowanych
obiektow osiagniecie drastycznego
obnizenia zuzycia energii do ogrze-
wania i chlodzenia (80-90%) jest
mozliwe dzieki zastosowaniu stand-
ardu pasywnego. Dziesiatki ty-
siecy budynkéow pasywnych,
ktore powstaly na catym $wiecie
sa najlepszym dowodem, ze kon-
cepcja standardu pasywnego jest
zardwno ekonomiczna jak i praktyczna.

‘»

|
D

R
R

E
NDA

L S

Czy mozemy za jednym zamachem zmpniejszy¢ rachunki
ptacone kazdego miesiqca, poprawi¢ komfort i jakos¢ nasze-
go zycia, zerwac z uzaleznieniem polskiej gospodarki od
przestarzatych, kopalnych Zrédet energii, poprawic¢ jakosc¢
powietrza, ktorym oddychamy, stworzy¢ dziesiqtki tysiecy
lokalnych miejsc pracy i jeszcze przyczynic sie do ogranicze-

nia globalnych zmian klimatu?

Tak. Okazuje sie, ze tak o%romny potencjat znajduje sie bar-

dzo blisko nas - w naszyc

Budynek wielorodzinny we Franfurcie nad M. przed i po termomodernizacji

Zrédto: www.passiv.de

Co wazne, rozwigzania, ktore spraw-
dzaja sie przy budowie nowo bu-
dowanych obiektow sprawdzajg sie
réwniez dla obiektéw istniejacych.
Przeprowadzenie  doglebnej  ter-
momodernizacji z zastosowaniem
komponent6éw, materialéw i zasad
budownictwa pasywnego przyno-
si istniejagcym obiektom wszystkie
korzysci ptynace ze standardu pasy-
wnegotakjak wbudynkachnowych.
Aby ulatwi¢inwestorom stosowanie
zasad budownictwa pasywnego
w budynkach juz istniejacych, In-
stytut Budownictwa Pasywnego
w Darmstadt opracowat standard
EnerPhit, ktory jest specjalnie dedy-
kowany dla budynkéw przechodza-
cych gleboka termomodernizacje.
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Laboratorium AGH w Miekini przed i po termomodernizacji; fot. Tomasz Pyszczek

Budynki, ktore s3 modernizowane
przy uzyciu komponentéw, ma-
terialow i zasad budownictwa pa-
sywnego nadal moga dzieki temu
osiagnaé¢ wysoki standard jakosci
i wymagane oszczednosci ener-
getyczne. Dla termomodernizacji
budynkéw w ktorych na co naj-
mniej 25% powierzchni $cian sto-
suje sie¢ wewnetrzng izolacje Scian
opracowany specjalny wariant
standardu zwany EnerPhit-+i.

W odréznieniu od nowych budyn-
kéw budowanych w standardzie
pasywnym, obiekty starsze czes-
to posiadajg cechy utrudniajace
uczynienie ich budynkami w pel-
nym standardzie pasywny. Wbu-
dowane mostki termiczne, nieko-
rzystne usytuowanie wzgledem
stron S$wiata, zbyt rozbudowana
i skomplikowana bryla sg as-
pektami, ktére bardzo czesto sa
praktycznie nie do poprawienia.
Standard EnerPhit, uwzgledniajac
powyzsze mankamenty, stosuje
zasady budownictwa pasywnego
by zagwarantowa¢ komfort, dtugo-
wieczno$¢idrastyczng poprawe efe-
ktywnosci energetycznej budynku.
Proces przeprowadzania glebokiej
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domach i miejscach pracy.

termomodernizacji w istniejacych
obiektach musi czesto uwzgledni¢
dodatkowe wyzwania takie jak:
«Ochrona zewnetrznej historycznej
fasady budynku przy termoizolacji
od zewnatrz budynku

«Wymagania przestrzenne dla ter-
moizolacji przeprowadzonej od
wewnatrz budynku (warstwa izo-
lacji zmniejszy powierzchnie i ob-
jetos¢ pomieszczen)

+Wymagania przestrzenne dlainsta-
lacji wentylacji mechanicznej (sys-
tem zwykle wymaga osobnego po-
mieszczenia,agrube,ocieplone prze-
wody wentylacyjne wymagaja za-
planowania przejs¢ i estetycznego
poprowadzenia wewnatrzbudynku)
«Ryzyko skroplenia wody w $cia-
nach (zwlaszcza w budynkach ocie-
planych od wewnatrz)

Budynki,by spelickryteriastandar-
du EnerPhit muszg mie¢ zapotrze-
bowanie na energie cieplna nizsze
niz 25kWh/m?/rok (dla poréwnania:
nowebudynkiw standardzie pasyw-
nym maja zapotrzebowanie ponizej
15 kWh/m*rok) albo musza spel-
niac zestaw kryteriow zwigzanych z
zastoswaniem odpowiednich kom-
ponentéw i materiatlow.

Mimo, Ze uzyskanie standardu En-
erPhit nie jest ani latwe, ani tanie,
daje ono szereg korzysci powoduja-
cych, ze przedsiewziecia takie nadal
sie oplacaja. Po pierwsze, uzyskuje-
my wszystkie korzysci ptynace ze
standardu pasywnego czyli:
«Wysoki komfort cieplny uzyt-
kowania

«Zawsze $wieze powietrze w calym
budynku

«Bardzo niskie rachunki za ogrze-
wanie i chtodzenie budynku
«Dlugowiecznoscitrwatos¢budynku
«Wyzsza warto$¢ budynku w mo-
mencie sprzedazy

Po drugie, dazenie do uzyskanie
certyfikatu oznacza automatycznie
poprawe jakosci wykonania pro-
jektu. Wymog uzyskania certy-
fikatu i zaliczenia testu szczelnosci
powietrznej budynku motywuje
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wykonawcow do wiekszej doktad-
nosci w wykonanych pracach.

Po trzecie, wykonanie glebokiej ter-
momodernizacji od razu i wedhug
najlepszych dostepnych standardow
pozwoli na unikniecia koniecznosci
przeprowadzania ponownej termo-
modernizacji modernizacji za jakis
czas. Wymogi dotyczace charakter-
ystyki energetycznej budynku za-
ostrzaja sie z roku na rok, tak wiec
wykonanie termomodernizacji raz,
ale dobrze, zapobiega niepotrze-
bnemu, ponownemu ponoszeniu
kosztow.
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