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NASZ DOM BEDZIE

BUDYNKI W STANDARDZI
WAZ

PODSTAWA ZROWNO

Z praktycznego punktu widzenia
budynki zielone to takie, ktore:

+ Sa budynkami energooszczedny-
mi ograniczajacymi wykorzystanie
zrodet energii kopalnej poprzez
ograniczenie zapotrzebowania na
energie i wykorzystanie mikro
zrodet energii odnawialnej,

« Wykorzystuja materialy o malej
energii wbudowanej czyli takie,
ktore potrzebuja jak najmniejszej
ilosci energii do ich wytworzenia
1 transportu,

« Oszczedzaja wode np. poprzez
systemy odzysku wody szarej
i deszczowki,

« Ograniczajg wykorzystanie tere-
néw naturalnych, poprzez jak naj-
lepsze wykorzystanie terendéw juz
zabudowanych,

+ Sg adaptowalne do innych funkcji
- dzieki czemu mozemy je wyko-
rzysta¢ wielokrotnie chronigc juz
istniejaca infrastrukture,

« Sa dobrze skomunikowane za po-
mocg $rodkéw transportu publicz-
nego, drog rowerowych i pieszych.
Oczywiscie, spelnienie wszystkich
powyzszych kryteriow jest wyzwa-
niem i zwykle wigze si¢ z dodat-
kowymi poczatkowymi nakladami
inwestycyjnymi, jednak zgodnie
z ideg zréwnowazonego rozwo-
ju inwestycje te zwracaja si¢ na
przestrzeni czasu pozwalajac na
réwnomierny i trwaly rozwoéj go-
spodarczy i spoleczny.

Budynki w standardzie pasywnym
ograniczaja do minimum zapotrze-
bowanie na energie do ogrzewa-
nia i chodzenia. Standard ten nie
zajmuje si¢ bezposrednio takimi
wlasciwosciami jak energia wbu-
dowana w materialy budowlane,
czy ich odnawialno$¢, ale nie ma
powodéw by przy projektowaniu
budynkéw pasywnych nie stoso-
wac si¢ do innych zasad budowni-
ctwa zréwnowazonego (co wiecej,
jest to jak najbardziej zalecane
i zachwalane).
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"ZIELONY

Budownictwo zielone zwane tez proekologicznym lub zréw-
nowazonym wpisuje sie w nurt idei zréwnowazonego rozwo-
ju. Idei, ktéra zakfada, postep cywilizacyjny teraZniejszego
pokolenia bez zmniejszania mozliwosci zaspokajania po-
trzeb przysztych pokolen. W stosunku do sektora budownict-
wa, oznaczd to ograniczenie oddziatywania na srodowisko
naturalne poprzez wykorzystanie materiatéw oraz surow-

cow odnawialnych

ub praktycznie niewyczerpywalnych)

w catym cyklu Zycia budynku czyli: projektowania, budowy,
eksploatacdji i rozbidrki. Idea zréwnowazonego rozwoju w ar-
chitekturzé obejmuje réwniez aspekty pro spoteczne skupia-
jqc sie na tworzeniu optymalnych warunkow zdrowotnych,
estetycznych i socjalnych do przebywania ludzi.
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Budynki w standardzie pasywnym
sg komfortowe, zdrowe, trwale
i majg wielokrotnie mniejsze zapo-
trzebowanie na energie do ogrze-
wania i chlodzenia w pordéwna-
niu z budynkami tradycyjnymi.
Osiagniecia te sg mozliwe dzieki
bardzo precyzyjnemu projektowi
wykorzystujacemu zasady fizyki
budowy, a takze dzieki doktadnemu
i umiejetnemu wykonawstwu. Bu-
dynki pasywne nie musza wyko-
rzystywaé zaawansowanej techni-
ki, jednak wymagaja zastosowania
zaawansowanej wiedzy zaréwno
podczas procesu projektowania jak
i wykonawstwa.

Standard pasywny powstat w Niem-
czech pod koniec lat 90-tych cho¢
jego korzenie siggaja polowy XX
wieku. Od tego czasu, standard
ten zdobyl ogromng popularnos¢
i udowodnil, ze jest niezawodnym
sposobem budowy doméw prak-
tycznie we wszystkich strefach kli-
matycznych.

Bardzo wysoka energooszczednosc,
wysoki komfort cieplny i jakos¢
powietrza oraz ekonomicznos¢ tej
filozofii budowania sprawily, ze
obecnie na catym $wiecie powstato
juz ponad 50 tysiecy tego rodza-
ju obiektow. W tym standardzie
budowane sg budynki mieszkalne
(jedno i wielorodzinne), biurowce,
a takze wszelkie budynki uzytecz-
no$ci publicznej (szkoly, szpitale,
a nawet wiezienia 1 koscioly).
W ostatnich latach, pierwsze bu-

dynki pasywne pojawily sie
réwniez w Polsce.
Rozwoj budownictwa zréwno-

wazonego jest spojny z ogolnoswia-
towym trendem ograniczania uza-
leznienia od energetycznych za-
soboéw kopalnych bedacych giow-
nym zrodlem zanieczyszczen po-
wietrza jak i przyczyn globalnych
zmian klimatycznych. Podstawowy
dokument planistyczny Unii Eu-
ropejskiej - Strategia Europa 2020
zaklada zrownowazony rozwoj
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energetyczny naszego kontynen-
tu, a jako gléwny swoj cel sta-
wia poprawe efektywnosci ener-
getycznej. Glownym z dziatan pro-
ponowanych w tej strategii jest
wykorzystanie potencjatu ptynace-
go z oszczednosci energii uzyski-
wanych w budownictwie. Dyrekty-
wa unijna z 2010 roku dotyczaca
charakterystyki energetycznej bu-
dynkoéw zaklada, ze od 1 stycznia
2021 roku wszystkie nowe budynki
nie beda niemal zuzywaly energii.
To oznacza, ze beda to obiekty
o bardzo niskim zapotrzebowaniu
na energie cieplng i wykorzystujace
mikro instalacje energii odnawial-
nych jako zrodlo energii elektry-
cznej. Te same dyrektywy wzywajg
tez do drastycznego ograniczania
zuzycia energii w budynkach juz
istniejacych. W obu przypadkach
najlepszym i sprawdzonym roz-
wigzaniem jest standard pasywny.

Dla samorzadéw lokalnych in-
westycje w budynki uzytecznosci
publicznej w standardzie zielonym
1 pasywnym (zaréwno te nowe,
jak i te istniejace — termomoderni-
zowane przy uzyciu zasad standar-
du pasywnego) to szansa na jed-
noczesne upieczenie kilku pieczeni
na jednym ogniu. Po pierwsze,
dzigki ograniczeniu zuzycia energii
— ograniczane sg wydatki z budzetu
i zmniejszany comiesieczny haracz
placony i bezpowrotnie tracony na
rzecz firm spoza regionu. Po drugie,
dzigki nowym inwestycjom pow-
stajg nowe, lokalne miejsca pracy
przynoszace dochody dla miesz-
kancéw i samorzadu. Po trzecie,
poprawia sie jako$¢ infrastruktury
publicznej, z ktorej wszyscy ko-
rzystamy. Po czwarte, poprawia sie
jakos¢ powietrza i zdrowia miesz-
kancow regionu. Po piate, dzigki
europejskim i krajowym zrédlom
dofinansowania inwestycji ograni-
czajacych zuzycie energii mozliwa
jest budowa i przebudowa lokalnej
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infrastruktury przy pomocy mniej-
szych  nakladow  finansowych.
Cykl dodatkéw ,Nasz dom bedzie
pasywny. Nasz dom bedzie zielony”
ma za zadanie spopularyzowanie
budownictwa  zréwnowazonego
w Wielkopolsce. Na przestrzeni kil-
ku tygodni, we wtorki, bedziemy
publikowali artykuly pochodzace
z ksigzki, ktéra pojawi sie pod
koniec tego roku, o tym samym
tytule. Ta zbiorcza publikacja bedzie
poradnikiem dla inwestoréw zain-
teresowanych budowa doméw in-
dywidualnych i obiektow uzytecz-
nosci publicznej zaréwno w stan-
dardzie pasywnym jak i zielonym.

Bartosz Krélczyk
prezez Stowarzyszenia
Wielkopolski Dom Pasywny
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